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八
峰
町
長
表
彰
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５
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章
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団
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尻
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宗
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15
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員
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菊
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【
３
年
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章
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本
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員
　
吉
田
　
真
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第
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員
　
阿
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聖
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堀
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和
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８
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後
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貞
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【
勤
続
章（
10
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勤
続
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第
５
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芳
平
　
裕
太
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本
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山
本
郡
支
部
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【
勤
続
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７
年
以
上
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本
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団
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員
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平
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委

　
本
部
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団
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寛

　
第
１
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員
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本
　
郁
生

　
第
５
分
団
　
団
　
　
員
　
伊
勢
　
康
介

　
第
９
分
団
　
団
　
　
員
　
石
崎
　
和
志

　
第
10
分
団
　
団
　
　
員
　
大
黒
　
一
夫

　
第
11
分
団
　
団
　
　
員
　
奈
良
　
幸
紀

　
第
15
分
団
　
団
　
　
員
　
渡
部
　
正
寛

　
第
15
分
団
　
団
　
　
員
　
岩
城
　
　
駿

　
１
月
５
日
、
八
峰
町
消
防
出
初
式
が
行
わ
れ
、

町
内
16
分
団
の
団
員
ら
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
、
団
員
た
ち
は
秋
田
銀
行
八
森
支
店

前
で
分
列
行
進
を
行
い
、
町
長
ら
の
観
閲
を
受

け
た
後
、
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
フ
ァ
ガ
ス
で
行

わ
れ
た
式
典
に
出
席
し
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
町
長
が
式
辞
を
述
べ
た
ほ
か
、

消
防
団
員
と
し
て
功
績
の
あ
っ
た
方
々
な
ど
に

表
彰
状
な
ど
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
受
賞
者
を
代

表
し
、
第
５
分
団
の
分
団
長
、
米
森
悦
浩
さ
ん

が
感
謝
の
意
を
述
べ
、
今
後
も
郷
土
愛
の
精
神

で
、
地
域
の
安
全
を
守
る
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

◉
秋
田
県
知
事
表
彰

【
有
功
章
】

　
第
５
分
団
　
分
団
長
　
米
森
　
悦
浩

　
第
14
分
団
　
班
　
　
長
　
工
藤
　
昭
人

　
第
15
分
団
　
分
団
長
　
金
谷
　
富
蔵

【
永
年
勤
続
章（
35
年
以
上
）】

　
第
９
分
団
　
副
分
団
長
　
本
庄
　
尚
哉

　
第
12
分
団
　
分
団
長
　
畠
山
　
正
夫

【
永
年
勤
続
章（
30
年
以
上
）】
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政
巳

　
第
10
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表
彰
を
受
け
ら
れ
た
方
々
（
敬
称
略
）

八
峰
町

消
防
出
初
式

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

穏
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と

思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
皆
様
に
は
、
日
頃
よ
り
町

行
政
に
深
い
理
解
と
協
力
を
賜
り
、

厚
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
甚
大

な
被
害
を
も
た
ら
し
た
「
能
登
半
島

地
震
」
が
あ
っ
た
ほ
か
、
県
内
で
は
、

３
年
連
続
と
な
る
大
雨
被
害
が
発
生

す
る
な
ど
、
ま
た
し
て
も
自
然
災
害

の
多
い
一
年
で
あ
っ
た
と
感
じ
て
お

り
ま
す
。

　
一
方
、
本
町
に
お
い
て
は
、
大
き

な
災
害
も
な
く
、
基
幹
産
業
の
一
つ

で
あ
り
ま
す
農
業
に
つ
い
て
は
、
無

事
に
出
来
秋
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
と
り
わ
け
、
米
に
つ
い
て
は
、
一

昨
年
に
比
べ
て
高
値
で
取
引
さ
れ
た

と
こ
ろ
で
あ
り
、
農
家
の
皆
様
に
と

っ
て
は
、
こ
れ
ま
で
の
苦
労
が
少
し

だ
け
報
わ
れ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
も
う
一
つ
の
基

幹
産
業
で
あ
る
漁
業
に
つ
い
て
は
、

町
の
魚
で
あ
り
ま
す
「
ハ
タ
ハ
タ
」

が
記
録
的
な
不
漁
と
な
り
、
町
民
だ

け
で
な
く
、
多
く
の
秋
田
県
民
が
寂

し
さ
を
感
じ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま

す
。

　
近
年
は
、
気
候
変
動
や
温
暖
化
を

起
因
と
し
た
自
然
災
害
等
が
全
国
的

に
も
頻
発
化
、
激
甚
化
し
て
お
り
ま

す
が
、
こ
の
度
の
「
ハ
タ
ハ
タ
」
の

不
漁
も
、
こ
う
し
た
要
因
の
一
つ
で

あ
る
の
で
は
な
い
か
と
強
く
感
じ
た

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
さ
て
、
ま
も
な
く
新
年
度
の
予
算

編
成
が
始
ま
ろ
う
と
し
て
お
り
ま
す

が
、
町
の
財
政
は
厳
し
い
状
況
が
続

い
て
お
り
ま
す
。

　
令
和
５
年
度
の
一
般
会
計
決
算
は
、

豪
雨
災
害
の
復
旧
関
連
事
業
も
あ
り
、

合
併
後
最
大
と
な
る
５
億
８
千
万
円

の
赤
字
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
令
和
７
年
度
は
、
能
代
山

本
広
域
市
町
村
圏
組
合
で
実
施
し
て

い
る
一
般
廃
棄
物
処
理
施
設
整
備
事

業
へ
の
負
担
金
が
大
幅
な
増
額
に
な

る
と
見
込
ま
れ
て
い
る
た
め
、
そ
の

他
事
業
に
お
け
る
歳
出
の
削
減
が
不

可
欠
で
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
町
の
最
重
要
課
題
で
あ

り
ま
す
人
口
減
少
や
少
子
化
は
着
実

に
進
ん
で
お
り
、
こ
う
し
た
課
題
へ

の
取
り
組
み
も
加
速
し
て
取
り
組
む

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
新
年
度
の
予
算
編
成

に
あ
た
っ
て
は
、
町
の
貯
金
で
あ
る

財
政
調
整
基
金
の
取
り
崩
し
を
最
小

限
に
抑
え
つ
つ
、
事
務
事
業
の
見
直

し
を
徹
底
し
て
行
う
と
と
も
に
、
新

規
事
業
を
実
施
す
る
場
合
で
あ
っ
て

も
ス
ク
ラ
ッ
プ
・
ア
ン
ド
・
ビ
ル
ド

を
進
め
て
財
源
を
生
み
出
し
、
持
続

可
能
な
財
政
運
営
に
努
め
て
い
く
こ

と
と
し
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
も
、
町
民
の
皆
様
の
ご
期
待

に
応
え
る
べ
く
、
気
候
変
動
や
社
会

の
変
化
に
対
応
し
な
が
ら
、
こ
れ
ま

で
の
固
定
観
念
や
既
成
概
念
に
と
ら

わ
れ
る
こ
と
な
く
、
町
の
発
展
に
向

け
て
積
極
的
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
、
皆
様

か
ら
の
御
指
導
、
御
鞭
撻
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
町
民
の
皆
様
に

と
り
ま
し
て
、
実
り
多
き
素
晴
ら
し

い
一
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
祈
念
申

し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

2025年の新春を迎えて
八峰町長  堀内　満也
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税務会計課からのお知らせ令和７年度　申告相談日程表

　令和７年２月１２日（水）から申告相談を受け付けます。いずれの会場でも申告できますが、混雑を
防ぐため行政区ごとに日時と会場を設定していますので、なるべく指定された日にご来場ください。

•令和７年１月１日現在、町内に住所がある方
（令和６年中に収入が無くても、国民健康保険税の算定および各種福祉関係の給付等に所得証明書が
必要な方は、役場税務会計課へ連絡が必要となる場合があります。）

【申告が必要な方】

•税務署に所得税の確定申告をする方
•給与収入のみで、年末調整済みの方
　（※ただし、２か所以上からの給与や年金の支払いがある方は申告が必要です。）

【申告の必要が無い方】

①申告前に郵送される町民税・県民税の申告書
②本人確認書類の写し ≪マイナンバーカードまたは通知カードおよび身元確認書類≫
③収入・経費がわかる書類
④給与・年金等の源泉徴収票　※原本（コピー不可）
⑤社会保険料、生命保険料や地震保険料等の控除証明書　※原本（コピー不可）
⑥医療費の支払領収書　
　※医療を受けた方、病院・薬局などの支払い先ごとに、金額を一緒に集計してお持ちください。
⑦所得税の還付がある場合、還付先の口座番号がわかるもの（通帳・キャッシュカード等）
　※前年と同じ口座でも確認しますのでお持ちください。
⑧所得税の納付が必要な場合で、新規で口座振替を希望する方は、通帳と通帳印があればその場で手
続きができます。

【申告に必要なもの】

　待ち時間短縮と円滑な申告ができるよう、営業や農業・不動産の申告をする方は、収支内訳書
を作成して経費等の領収書と一緒にお持ちください。昨年分までの申告内容等から判断し、令和
６年分の申告が必要と思われる方には、１月中旬に申告書や収支内訳書用紙を郵送します。
　また、申告書が届かなくても、令和６年中に一時的に収入があった方や途中で退職した方など
は申告が必要となることもあります。

　マイナンバー制度の導入により、申告書関係書類に提出される方のマイナ
ンバーの記載が必要になります。本人確認は、①マイナンバーカード（個人
番号カード）または②通知カードおよび運転免許証などの身分証明書などで
確認を行うため、申告の際には、これらの本人確認書類の写しを提出してい
ただくことになります。

※国税庁ホームページから確定申告（e-Tax）することができます。
　またマイナポータル連携により、医療費の領収書の収集や集計が不要と
なるほか、ふるさと納税等についても確定申告書に自動入力・自動計算さ
れるなど、たくさんのメリットがあります。
　24時間利用可能であり、スマートフォンとマイナンバーカードがあれ
ばe-Taxできますので、是非ご利用ください。詳しくは「国税庁ホームペ
ージ（http://www.nta.go.jp）」をご覧ください。

令和７年度　町民税・県民税の申告受付が始まります！
～申告の準備はお早めに～

■問合せ先　税務会計課　☎７６－４６０４国税庁 e-Tax キャラクター

イータ君

月　日 曜日 対象区域 会　場 受付時間

2月12日 水 岩館第２

ファガス 午前９時～午後３時2月13日 木 岩館第１・小入川

2月14日 金 滝の間・横間

2月15日 土 休　　　　　　み - -
2月16日 日 休　　　　　　み - -
2月17日 月 立石・茂浦

ファガス 午前９時～午後３時
2月18日 火 中浜

2月19日 水 椿・椿台

2月20日 木 浜田

2月21日 金 休　　　　　　み - -
2月22日 土 休　　　　　　み - -
2月23日 日 休　　　　　　み - -
2月24日 月 休　　　　　　み - -
2月25日 火 目名潟・萩ノ台・蝦夷倉

峰栄館 午前９時～午後３時
2月26日 水 岩子・大久保岱・大岱・手這坂

2月27日 木 水沢・駅前・大槻野

2月28日 金 三ツ森・カッチキ台・高野々

3月 1日 土 休　　　　　　み - -
3月 2日 日 町内全域（平日の申告が困難な方） 峰栄館 午前９時～午後３時

3月 3日 月 田中・大土面・沼田

峰栄館 午前９時～午後３時

3月 4日 火 畑谷・上畑谷・内坂・強坂・小手萩

3月 5日 水 仲村・塙・大信田

3月 6日 木 大沢・横内・外林

3月 7日 金 石川・内荒巻・稲子沢・大野

3月 8日 土 休　　　　　　み - -
3月 9日 日 町内全域（平日の申告が困難な方） 峰栄館 午前９時～午後３時

3月10日 月 町内全域 峰栄館 午前９時～午後３時

3月11日 火 休　　　　　　み - -
3月12日 水 本館・八森第３

ファガス 午前９時～午後３時3月13日 木 八森第２・八森第１

3月14日 金 町内全域

3月15日 土 休　　　　　　み - -
3月16日 日 町内全域（平日の申告が困難な方） ファガス 午前９時～午後３時

3月17日 月 町内全域 ファガス 午前９時～午後３時
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ノーネクタイ等の軽装勤務を通年実施します
　町では、これまで 5月から 10月までを「クールビズ」期間とし、職員の軽装勤務（ノーネクタ
イ・ノージャケット等）を実施していましたが、この度、省エネルギー対策と働きやすい職場づく
りの一層の推進のため、令和５年１１月から試行的に取り組んでいた軽装勤務を令和７年１月より
通年で実施することとしました。
　職員一人ひとりが、相手方に不快感与えないことを前提に、職務内容等に応じた快適で働きやす
い服装で職務に臨むことで、業務能率の向上を図り、住民サービスの充実に繋げていきます。
ご理解、ご協力をお願いします。
●取組内容
通年でノーネクタイ、ノージャケット等を含む軽装勤務を実施します。
•夏季期間はポロシャツ等の清涼感のある服装で勤務を行います。
•冬季期間はニットウェアの重ね着等で勤務を行います。
•通年で町事業に関連する Tシャツの着用、重ね着等で勤務を行います。
※作業着の着用時は、季節および作業内容に応じて、中に Tシャツを着用して勤務を行うことが
あります。

●留意事項
•住民の皆様に不快感や違和感を与えることのないよう、公務員として品位を失わない節度ある
服装とします。
•公式行事や式典への出席等、社会通念上必要とされる場においてはネクタイやジャケットを着
用します。

ハタハタ館日帰り入浴  ２月休業のお知らせ
～温泉設備と宿泊室の改修工事を行います～

入浴休業期間（予定）：２月１日（土）～２８日（金）
　　　　　　　　　　　※レストラン、売店、宴会は通常どおり営業します
入浴営業再開（予定）：３月１日（土）
工事内容：【温泉設備】ろ過装置改修、浴槽タイル改修など
　　　　　【宿 泊 室】シャワー室新設（和洋室２室、洋室２室）

○令和６年分確定申告会場について
　【会　　場】能代合同庁舎３階　能代市末広町4－20
　【開設期間】令和７年２月17日(月) ～３月17日(月)（土、日、祝日等除く）
　【開設時間】午前９時～午後５時
　　　　　　 ※入場整理券配付時間　午前８時30分～午後４時
○確定申告会場への来場を検討されている方へ
会場への入場には、入場できる時間枠を記した「入場整理券」が必要です。
入場整理券は①会場での当日配付、②国税庁LINE公式アカウントから事前発行（来場予定日の10
日前から）で取得できます。
※入場整理券の配付状況によっては、後日の来場をお願い
する場合がありますので、ご了承ください。

　秋冬時期はインフルエンザや新型コロナウイルス等の感染が多くなることから、当院では、熱の
有無にかかわらず、かぜ症状のある方は通常診療時間ではなく発熱外来時間に診察しています。受
診するには電話で予約が必要です。

診察時間　 午前 11時～正午、午後４時～午後５時
　　　　　 火～金曜日（月・土・日・祝日は休診）
※この時間帯は発熱外来患者を優先して診察しますので、
　通常診療の方は待ち時間が長くなります。ご注意ください！
①熱のある方
②熱はないが、せきやのどの痛み、鼻水や倦怠感などのかぜ症状がある方
③家族や同僚に、新型コロナ等感染症患者がいる方
　上記に該当する方は、

かぜ症状のある方へ町営診療所からのお知らせ

国税庁LINE公式
アカウント

確定申告
特集ページ

会場では、ご自身のスマホを使って、ご自身で申告書等作成していただきます。
スマホ、マイナンバーカードとカードに設定した利用者証明用
電子証明書（数字４桁）、署名用電子証明書（英数字６～16文字）
のパスワード（２種類）の準備をお願いします。

能代税務署からのお知らせ

★ご自宅または当院駐車場到着時に車内から必ず事前に予約の電話をしてください。
★感染防止のため、予約なしで直接正面玄関から入ってこないでください。
　（症状がある方の出入り口は別になります。）
★必ずマスクを着用してください。

感染症のまん延や院内感染を防ぐため、何卒ご協力をお願いします。

　町では、ハタハタ館利用者の快適性・利便性向上
を目的に、温泉設備（浴槽タイルなど）と宿泊室（シャ
ワー室新設）の改修工事を行います。
　そのため、ハタハタ館では日帰り入浴を２月いっ
ぱい休業することとしました。
　利用者の皆さまにはご不便をおかけしますが、ご
理解くださるようお願いします。

■問合せ先　能代税務署　☎５２－６１１１

■問合せ先　総務課　☎７６－４６０１

■問合せ先　商工観光課　☎７６－４６０５

■問合せ先　町営診療所　☎７６－３８１３
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暮らしの難儀事、
　　　　不動産の困り事ありませんか？
　遺言書の作成、相続の手続き、官公庁への申請書類、契約
書の作成、車のナンバー変更、成年後見の手続き、空家・空
地の賃貸や売買、空家の解体などの相談所です。相談は無料
ですよ。

●工藤金悦行政書士事務所
●はっぽう宅建紹介

携090-3365-8232
☎77-2670
携090-3365-8232
☎74-6110

エネオスカード

CARD

ガソリン代がお得になる
ドライバーに嬉しいカード ! Ｅ Ｎ Ｅ Ｏ Ｓ の

ロ ー ド サ ー ビ ス 付 き

あなたに最適なカードを診断します。詳しくはスタッフまで　

武内商店株式会社
秋田県山本郡八峰町峰浜高野々字高野々144‐6 ℡７６‐２０１９

次の①②③のすべての要件を満たす方が対象者となります
　①八峰町奨学金を返還している方
　②町内に住所があり、現に居住している方（定住の意思をもって住まれている方）
　　※申請年度の途中で転出される場合は対象となりません
　　※助成金交付後に転出された場合は当該年度分の助成金は返還していただきます
　③就労している方（企業等に雇用、起業、農林漁業等）
　　※申請時点で就労している方が対象者となります
　　※公務員、独立行政法人等に雇用されている方は対象となりません

【申請の方法】　助成を希望する方は、次の書類を八峰町教育委員会に提出してください。
なお、申請書類については、八峰町教育委員会に備え付けています。
また、八峰町ホームページからも申請書をダウンロードできます。

【提 出 書 類】　●交付申請書　●就労証明書　●債権者登録票
【申 請 期 限】　令和7年3月31日（月）
　（例）令和4年度に大学を卒業し、八峰町に住んでいる場合

※働いていない方でも、助成を受けられる場合があります。該当する方はお気軽にお問い合わせください。

申請に関する内容や、ご不明な点につきましては下記へお問い合わせください。

■問合せ先　教育委員会学校教育課 ☎０１８５‐７７‐２８１６ FAX０１８５‐７７‐３２３０
　 〒018‐2641　秋田県山本郡八峰町八森字中浜196‐1

八峰町では、若者の町内定住を促進するため、町内に定住している方へ奨学金の返還を助成しています。

八峰町奨学金返還助成のお知らせ
奨学金の返還を最大全額助成します八峰町奨学金を

返還中の皆様へ

令和6年度

対 象 者

申請の前年度に返還した額の1/3 または 10/10　 ※下表（例）を参照ください

令和５年度

奨学金返還開始

令和６年度

（町）前年度返還額に対し　助成金　1/3

（県）前年度返還額に対し　助成金　2/3

　 助成金上限額
（町）66,000円　　（県）133,000円

令和７年度 令和８年度 令和９年度～

前年度返還額に対し
町助成金　10/10

奨学金貸与額に
12を除して算定した

金額

助 成 額

パソコンに突然の警告画面！？
－ サポート詐欺にご注意！ －

◦住民票　　　
◦奨学金貸与申請書（教育委員会所定のもの）
◦学校長の推薦書（教育委員会所定のもの）
◦家庭状況書（教育委員会所定のもの）
◦学業成績証明書（学校所定のもの）　　　
◦合格通知書の写し
◦専修学校および各種学校のパンフレット※１
※１大学・短大・高等専門学校・高等学校の方は必要
ありません。

■資料請求および提出先 八峰町役場 ☎７６－２１１１
 八峰町教育委員会（ファガス） ☎７７－２８１６
 八峰町公民館（峰栄館） ☎７６－２３２３
■問合せ先　教育委員会学校教育課（ファガス内）奨学金担当 ☎７７－２８１６

■募集人数と貸与額
学　校　等 募集人数 貸与月額

大学・短大
高等専門学校
２年以上の専修学校
および各種学校
（予備校は除く）
高等学校

15名以内
5万円以内

2万円以内

■申請手続きに必要な書類

※奨学金は本人に対し４月、７月、10月、１月の四半期ごとに貸与します。奨学金の貸与終了後、八峰町内に居住し、
民間企業に就職するなど一定の要件を満たした場合は、返還助成制度を受けることができます。

町では、経済的な理由により修学が困難な方に奨学金を貸与しています。
奨学金を希望する方は、返還計画等を十分にご検討の上、お申し込みください。
受付期間：令和７年３月３日（月）～31日（月） ※土日、祝祭日を除く
受付時間：午前８時30分～午後５時

令和7年度
八峰町奨学金
奨学生募集

パソコンでネットを見ているときに、突然、大音量とともに、ウイルス感染の
警告画面が表示された。びっくりして、記載された電話番号に連絡したところ、
「修理のために、パソコンを遠隔操作する。」と言われ、サポート費用としてコ
ンビニからプリペイドカードを購入するよう指示された。言うとおりにしたら、
お金をだましとられた。

このように、パソコンに偽の警告画面を表示して電話をかけさせ、お金をだまし取る「サポー
ト詐欺」が発生しています。この他にも、「クレジットカード番号を教えろ」「ネットバンキン
グの口座番号を教えろ」などと指示される場合もあります。

■問合せ先　商工観光課（消費生活相談窓口）☎76-4605
　 E-mail：shokokanko＠town.happou.akita.jp

困ったら、すぐに
相談してください！

相談事例

◎警告画面に記載された電話番号に
は、絶対に電話をしてはいけません！

◎見知らぬ人に、クレジットカード番号や、ネットバン
キングのＩＤ・パスワードを教えてはいけません！
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安心車検！ 石油・電気暖房機
補聴器（消費税免除）

SELA グループ
SELA シロキ

　
１
月
５
日
、
八
峰
町
交
通
指
導
隊
（
佐
々

木
敦
隊
長
）
の
出
隊
式
が
、
役
場
大
会
議
室

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
、
隊
員
９
名
の
う
ち
６
名
が
出

席
さ
れ
、
隊
員
を
中
心
に
飲
酒
運
転
の
根
絶

や
子
ど
も
や
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
な
ど

に
力
を
入
れ
て
い
く
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

　
町
長
は
、「
関
係
機
関
や
関
係
団
体
と
も

連
携
し
な
が
ら
、
交
通
安
全
運
動
に
取
り
組

み
、
飲
酒
運
転
や
酒
気
帯
び
運
転
の
根
絶
は

も
と
よ
り
、
交
通
事
故
の
な
い
安
全
で
安
心

で
き
る
八
峰
町
を
目
指
し
た
い
」
と
訓
示
を

述
べ
ま
し
た
。

　
出
隊
式
終
了
後
は
、
白
瀑
神
社
に
会
場
を

移
し
、
パ
ト
ロ
ー
ル
カ
ー
の
お
祓
い
を
含
め

て
交
通
安
全
祈
願
の
神
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
１
月
12
日
、
お
正
月
の
縁
起
物
を
燃
や
す

小
正
月
行
事
「
白
瀑
神
社
ど
ん
と
祭
り
」
が

白
瀑
神
社
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
神
事
が
始
ま
る
頃
に
は
多
く
の
方
が
正
月

用
の
し
め
縄
や
松
飾
り
破
魔
矢
、
古
い
お
守

り
等
を
持
っ
た
参
拝
者
が
訪
れ
、
積
み
上
げ

ら
れ
ま
し
た
。
寒
さ
も
一
段
と
厳
し
く
な
る

中
、
神
事
が
行
わ
れ
た
後
、
縁
起
物
に
火
が

つ
け
ら
れ
る
と
激
し
く
燃
え
上
が
り
ま
し
た
。

　
こ
の
炎
で
焼
い
た
餅
を
食
べ
る
と
今
年
１

年
健
康
に
過
ご
せ
る
な
ど
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

訪
れ
た
方
は
、
青
竹
の
先
端
に
付
い
た
餅
を

炎
で
あ
ぶ
り
、
家
族
の
健
康
な
ど
を
祈
り
な

が
ら
ほ
お
ば
り
ま
し
た
。

　
12
月
13
日
、
八
峰
中
学
校
３
年
生
を
対
象

に
租
税
教
室
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
次
世
代
を
担
う
生
徒
が
、
税
と
は
ど
の
よ

う
な
も
の
か
、
ど
ん
な
役
割
が
あ
る
か
を
正

し
く
理
解
し
、
税
金
の
必
要
性
を
考
え
よ
う

と
い
う
目
的
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
、
町
税
務
課
職
員
を
講
師
と
し

て
「
私
た
ち
の
く
ら
し
と
税
金
」
を
テ
ー
マ

に
、
ク
イ
ズ
形
式
の
授
業
や
１
億
円
レ
プ
リ

カ
を
持
つ
体
験
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
授
業
を
受
け
た
生
徒
か
ら
は
、「
税
金
が

教
科
書
な
ど
、
身
近
で
た
く
さ
ん
使
わ
れ
て

い
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
で
、
大
切
に
使
い

た
い
」
な
ど
の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

健康を願い、餅を焼きました

八
峰
町
交
通
指
導
隊
出
隊
式

交
通
事
故
防
止
を
確
認

飲酒運転の根絶や交通事故防止を誓いました

白
瀑
神
社
ど
ん
と
祭
り

今
年
１
年
の
招
福
を
祈
願

税
金
に
つ
い
て
勉
強

八
峰
中「
租
税
教
室
」

税金についての理解を深めました

健康はっぽう21ひろば

2月は全国生活習慣病予防月間です

一無（いちむ）

一般社団法人日本生活習慣病予防協会により、毎年２月が全国生活習慣病予防月間と定められました。

●生活習慣病とは？
　食習慣・運動習慣・休養・喫煙・飲酒等の生活習慣が、その発症や進行に関与する疾患の総称。
生活習慣病は国民医療費全体の３割を占めています。日本人の死因の上位を占める、がんや心臓病、
脳卒中は、生活習慣病に含まれます。
例）高血圧症、脂質異常症、２型糖尿病、メタボリックシンドローム、歯周病など　

●生活習慣を振り返って、生活習慣病を予防しましょう 
　生活習慣病は長い時間をかけて進み、病気を自覚しにくいという問題があります。それを防ぐに
は、日頃の体調、身体のささいな変化など、つねに自分自身の健康に目を向ける必要があります。
そして、中高年になってからではなく、若い頃から適正な生活習慣を獲得し、維持することが大切
です。下記のキーワード【一無、二少、三多】を心がけ、自分の健康状態を知るために年１回の健
康診断を忘れずに受けましょう。

日常心がけたい生活習慣をわかりやすく表現した健康標語で、
日本生活習慣病予防協会が1991年に提唱、普及啓発に努めているもの。

「無煙・禁煙のすすめ」
たばこは万病のもと～喫煙は単独で最大の予防可能な死因

「少食・少酒のすすめ」
少食：食事は腹八分目～よく噛んで、三食を規則正しく
　“腹八分目に医者いらず”という格言があります。食後の血糖値の急激
な上昇（食後高血糖）が、肥満や生活習慣病の誘因であることが明らか
になっています。食後の血糖値の変動を穏やかにするには、少食のすす
めを心がけましょう。
少酒：アルコールは少量をたしなみ、ほどほどに

「多動・多休・多接のすすめ」
多動：今より10分多くからだを動かそう
　座りっぱなしは避け、身体活動をできるだけ多くして、しっかり毎日
の生活の中で維持しましょう。無理な目標はたてずに、良く歩くことか
ら始めましょう。
多休：しっかり休養～こころとからだのリフレッシュを
　理想的な睡眠時間は標準的には６～８時間といわれてますが、個人差
があります。あなたの活動量に応じた適正な睡眠時間をとるように心が
けましょう。
多接：多くの人、事、物に接してイキイキした生活を送る
　多くの人と交流し、さまざまな事、物に好奇心をもって接することで
創造性豊かな生活を送ることが大切です。

【一無、二少、三多とは?】

二少（にしょう）

三多（さんた）

■問合せ先　福祉保健課  健康推進係 ☎７６‐４６０８
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はっぽう

生涯学習だよりはっぽう
生涯学習だより 発行　八峰町教育委員会　生涯学習課

■ファガス　八峰町八森字中浜196-1 ☎0185-77-3700
■峰 栄 館　八峰町峰浜田中字野田沢20-1 ☎0185-76-2323

　学校と地域の連携を目指して行っている「地域の
美術館」の作品入れ替えを以下の日程で行います。

■日　時：2/20（木） 午前10時～
■会　場：八峰中学校　ランチルーム前

　展示を希望される方は作品をお持ちのうえ会場に
お越しください。町芸術文化協会の主催ですが会員
以外の方も展示できます。
　作品数によりすべての作品を展示できない場合も
ございますのでご了承ください。

第201回

　12月18日、「八峰町図書室の充実に役立てて欲しい」と金谷信榮さん
から町に対して150万円の寄付金が寄せられました。
　平成24年から寄付をいただいており、今回で12回目となります。
　町では、いただいた寄付金により、赤ちゃんから大人まで幅広い年代
の方に読まれる図書、書架等を購入しております。
　新刊図書が充実している図書室を、ぜひご利用ください。

金谷信榮さん（八森第１）町へ寄付金「図書室の充実に役立てて」

としょしつだより
[開室時間]　午前８時30分～午後９時00分
 （休み：年末年始、蔵書点検期間）
■ファガス図書室　八峰町八森字中浜196-1 ☎0185-77-3700
■峰栄館図書室　八峰町峰浜田中字野田沢20-1 ☎0185-76-2323

八峰中学校　地域の美術館
作品入れ替えのお知らせ

本に関するお問い合わせは、お気軽に図書室までご連絡ください。

▲寄付金で購入した図書にはラベルを貼っています

　12月26日（木）、峰栄館で開催したチビッコ公民館に、町内の小学4年生16名が参加しました。
　ヨーヨーと絵馬づくり、方言かるた遊び、紙芝居の読み聞かせを楽しんだほか、10年後の自分への手紙を書
きました。この手紙はタイムカプセルとして保管され、20歳を祝う会で本人に手渡される予定です。また、今回
は防災学習の一環として、電気を使わずにポリ袋での炊飯を体験しました。炊きあがったご飯は、カレーライス
にして美味しくいただきました。
　地域の大人や児童同士と交流しながら、様々な体験をして、充実した一日を過ごしました。

半分大人になりました！チビッコ公民館

10年後の自分への手紙を
書きました

耐熱ポリ袋を使った炊飯体験 おはなしの会かもめによる
読み聞かせ

▼第19回八峰町ユニカール大会
■開催日：2/9（日）9：00～
■会　場：あきた白神体験センター
■問合せ：生涯学習課（峰栄館） 76－2323
▼八峰町スポーツ文化栄誉賞 
■開催日：2/14（金）16：00～　予定
■会　場：ファガス　文化ホール
■問合せ：生涯学習課(ファガス) 77－3700
▼ことぶき大学閉講式・記念講演 
■開催日：2月下旬予定
■会　場：ファガス　文化ホール
■問合せ：生涯学習課（峰栄館） 76－2323

行事予定

☆ 図書室からのお知らせ ☆

≪新しく入った本のお知らせ≫　★印がついている本は、両方の図書室にある本です。

ファガス図書室 ボランティア活動記　～高校生編～
　能代高校２年生の２名が寒空の
なか来室。
　ジオパークコーナーの図書整備
や、室内の飾りをつくる工作を２日
間手伝ってくれました。
　ステンドグラス風の飾りにより、
ファガス図書室内にはポッと華や
かな雰囲気がともりました。

●ファガス・峰栄館の両方の図書室から本を借りる場合は、それぞれの図書室でその都度貸出し手続き
をおこなってください。
●本を借りるときは、返却期限をお守りください。次回図書貸出機で本を借りられない場合があります。
　※返却日は、貸出し手続きを終えたときに出てくるレシートで確認することができます。また、返却し
たはずの本がレシートに載っている際は、お手数ですが事務室までおしらせください。

●悪天候により図書がぬれないように、来館時は袋等をご持参ください。袋を忘れた際は、図書貸出機
の近くにも置いていますのでご活用ください。

右のQRコードをお手持ちのスマートフォンなどで読み取ると蔵書検索ができます。
利用者カードとパスワードをお持ちの方は本のWeb予約もできます。

みなさまへのお願いみなさまへのお願い

ファガス図書室
【絵本、児童書、紙芝居】
【絵本】しばらくあかちゃんになりますので ヨシタケシンスケ
【絵本】野ばら 小川未明
【絵本】ぼくはぽんこつじはんき ★ 山本久美子
【児童書】レイチェル・カーソン　環境問題を訴えた生物学者 角川まんが学習シリーズ
【児童書】すすめ！雪国スノーファイター　くらしをささえる乗りもの 池田菜津美
【紙芝居】へびとのやくそく 童心社
【一般書】
【小説】百年かぞえ歌 大崎梢
【小説】板上に咲くMUNAKATA 原田マハ
【小説】架空犯★ 東野圭吾
【小説】富士山 平野啓一郎
【文庫小説】地面師たち　アノニマス 新庄耕
【よみもの】老いを楽しむ人生の言葉 和田秀樹
【コミック】ルックバック ★ 藤本タツキ
【実用書・心理学】色のちからを日々に活かす本　四季の色彩心理学 山と渓谷社
【実用書・健康】じんわり押し活　ピンポイントで整う！ 崎田ミナ
【実用書・環境】地球のためになる365のこと ジョージーナ・ウィルソン
【実用書・料理】ほぼ100均道具でパティシエ級おやつ 室崎さゆり
【郷土】源頼朝に挑んだ秋田人・大河兼任 佐藤晃之輔

峰栄館図書室
【絵本、児童書】
【絵本】まめまきぱーらぱら おおいじゅんこ
【絵本】３びきのおばけ グレゴワール・ソロタレフ
【絵本】せかいいちのおおどろぼう みきつきみ　菅野由貴子
【児童書】恐竜最強王図鑑 實吉達郎
【児童書】新レゴアイデアブック DK社　
【児童書】みおちゃんも猫好きだよね？ 神戸遥真
【一般書】
【小説】冬眠族の棲む穴 標野凪
【小説】眠れない夜のために 千早茜
【小説】皇后は闘うことにした 林真理子
【文庫小説】モネの宝箱　あの日の睡蓮を探して 一色さゆり
【文庫小説】新たな明日　（助太刀稼業　３巻）佐伯泰英
【コミック】BLUE GIANT MOMENTUM　３巻 石塚真一
【コミック】Shrink ～精神科医ヨワイ～　１４巻 七海仁・月子
【実用書・占い】２択開運 暮れの酉
【実用書・経済】投資依存症 森永卓郎
【実用書・防災】命を守る防災ふろしき よこやまよしえ
【実用書・料理】うーらのおうちカレー７７変化 庄司智子（うーら）
【実用書・美術】ぶらり謎解き浮世絵さんぽ 牧野健太郎

※金谷信榮氏の寄付金で購入した本や寄贈本もご紹介しています。
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日・曜日 行　　事　　名 場　　　所 時　　　間 内　　　　　容

1 土
未来をつくるロカジョ
サークル
活動報告会

サウナカフェ
umikko

午後1：00～
午後3：00

今年度、八峰町で活動した女性たちの取り組みを聞いて
みませんか。当日は会場もしくはオンラインでご参加い
ただけます。　問合せ先：企画政策課　☎76–4603

3 月
３B体操教室 峰栄館 午前10：00～

午前11：30
持ち物：運動しやすい服装、上履き、飲みもの 
どなたでも参加、見学可能です。 
問合せ先：工藤☎080–1657–1125

のんき会 沢目駅舎内 午前10：00～
午後4：00

心の病を持っている方が情報交換する場です。どなたで
もお気軽にお立ち寄りください。

4 火
目名潟地区健康のつどい
～フレイル予防～

目名潟担い手
センター

午前10：00～
正午

◦対象：目名潟地区にお住まいの７０代以上の方 
◦内容：健康測定、講話、体操 
※詳細は配布ちらしをご覧ください。

喜楽けんこうクラブ ファガス 午後1：30～
午後2：30

内容：椅子を使った簡単な体操、筋力トレーニング 
問合せ先：喜楽けんこうクラブ代表　小林☎090–2366–9985

5 水
心配ごと相談 八峰町社会福祉

協議会 午前9：30～正午 担当：日沼美智子相談員 
※相談をご希望の方は事前にご連絡ください。☎77–3551

人権特設相談所 ファガス、
峰栄館

午前10時～
午後３時

子どもや高齢者への虐待、いじめや体罰、配偶者からの暴
力、近隣との争いごと、押しつけや嫌がらせなどありまし
たら、人権擁護委員が相談をお受けします。
問合せ：防災町民課　町民サービス係　☎76–4614

6 木 人生100年！楽
ラク

笑
ショウ

塾
ジュク あきた白神体験

センター
午前10：00～

午前11：30 対象地区：岩館第１・２、小入川

8 土 岩館婦人会
古紙回収 岩館地区 午前7：30～

午前8：30 対象：ダンボール・新聞紙・雑誌・牛乳パック・アルミ缶

9 日 マイナンバー
日曜窓口

八峰町役場　
防災町民課
町民サービス係

（③番窓口）

午前9：00～
午後4：00

（正午～午後１：00を除く）

マイナンバーカードの申請や受け取り、更新の手続きな
ど、マイナンバーカードについてお手続きを受け付けて
います。

10 月

３B体操教室 峰栄館 午前10：00～
午前11：30

持ち物：運動しやすい服装、上履き、飲みもの 
どなたでも参加、見学可能です。 
問合せ先：工藤☎080–1657–1125

交流サロン
「しーがる」

ファガス
「シーガル」

午後1：30～
午後3：30

陽だまりの会会員がおいしいコーヒー、お茶を準備して
お待ちしております。「誰かと話したい」など、どなたで
もお気軽にお立ち寄りください。

のんき会 沢目駅舎内 午前10：00～
午後4：00

心の病を持っている方が情報交換する場です。どなたで
もお気軽にお立ち寄りください。

12 水 心配ごと相談 八峰町社会福祉
協議会 午前9：30～正午 担当：藤田吉孝相談員 

※相談をご希望の方は事前にご連絡ください。☎77–3551

13 木

行政相談 水沢コミュニティ
センター

午前9：30～
午前11：30

担当：田村崇子委員 
身の周り等で気になることがありましたら、お気軽にお
いでください。

人生100年！楽
ラク

笑
ショウ

塾
ジュク 八峰町社会福祉

協議会
午前10：00～

午前11：30 対象地区：滝の間、横間、立石、茂浦、中浜、椿、椿台

茂浦地区健康のつどい
～フレイル予防～

茂浦コミュニティ
センター

午前10：00～
正午

対象：茂浦地区にお住まいの７０代以上の方 
内容：健康測定、講話、体操 
※詳細は配布ちらしをご覧ください。

集いの場
「カタクリ」

ファガス
「研修室」

午後1：30～
午後3:30

就労や社会参加したいなどいろいろな思いを持つ若者の
皆さんに足を運んでほしい場所です。
問合せ先：福祉保健課　健康推進係　☎76–4608

日・曜日 行　　事　　名 場　　　所 時　　　間 内　　　　　容

15 土
いさりびサロン 漁火の館 午前10：00～

正午
対象者：岩館第２地区にお住まいの方
参加費：１人100円 
お茶やおいしいお菓子を用意しております。

生活とこころの
相談会 八森保健センター 午後1：00～

午後4：00 詳細はP17のお知らせ版をご覧ください。

17 月
のんき会 沢目駅舎内 午前10：00～

午後4：00
心の病を持っている方が情報交換する場です。どなたで
もお気軽にお立ち寄りください。

３B体操教室 峰栄館 午前10：00～
午前11：30

持ち物：運動しやすい服装、上履き、飲みもの 
どなたでも参加、見学可能です。 
問合せ先：工藤☎080–1657–1125

19 水 心配ごと相談 八峰町社会福祉
協議会 午前9：30～正午 担当：工藤金悦相談員

※相談をご希望の方は事前にご連絡ください。☎77–3551

20 木
人生100年！楽

ラク

笑
ショウ

塾
ジュク 八峰町社会福祉

協議会
午前10：00～

午前11：30 対象地区：浜田、古屋敷、本館、八森第１・２・３、磯村

交流サロン
「らべんだー」

塙川健康
センター

午後1：30～
午後3：30

陽だまりの会会員がおいしいコーヒー、お茶を準備して
お待ちしております。「誰かと話したい」など、どなた
でもお気軽にお立ち寄りください。

21 金 うみねこサロン
岩館地区防災
コミュニティ
センター

午前10：00～
正午

対象：岩館第１地区の方　参加費：100円
お茶を飲みながら、ご近所さんとおしゃべりなどする場
です。

23 日

マイナンバー
日曜窓口

八峰町役場　
防災町民課
町民サービス係

（③番窓口）

午前9：00～
午後4：00

（正午～午後１：00を除く）

マイナンバーカードの申請や受け取り、更新の手続きな
ど、マイナンバーカードについてお手続きを受け付けて
います。

いさりびサロン 漁火の館 午前10：00～
正午

対象者：岩館第２地区にお住まいの方
参加費：１人100円
お茶やおいしいお菓子を用意しております。

もりのカフェ
椿台コミュニティ
センター

（ぬかもり館）
午後1：30～

午後3：30
「ぬかもり館」に集まって「お茶を飲みながらおしゃべり
する」交流の場です。どなたでもお気軽においでくださ
い。「もりのカフェ」ののぼりが目印です。

24 月 行政相談 ファガス
「サークル研修室」

午前9：30～
午前11：30

担当：山崎典康委員
身の周り等で気になることがありましたら、お気軽にお
いでください。

25 火

のんき会 沢目駅舎内 午前10：00～
午後4：00

心の病を持っている方が情報交換する場です。どなたで
もお気軽にお立ち寄りください。

喜楽けんこうクラブ 峰栄館 午後1：30～
午後2：30

内容：バランスボールを使った運動
問合せ先：喜楽けんこうクラブ代表　小林☎090–2366–9985

あった会 ファガス 午後1：30～
午後3：30

読み聞かせサークル「かもめ」が、絵本の読み聞かせな
どをします。

26 水
心配ごと相談 八峰町社会福祉

協議会 午前9：30～正午 担当：芹田静香相談員
※相談をご希望の方は事前にご連絡ください。☎77–3551

7か月児・１歳児
健康相談 八森保健センター 受付/午前

9：30～10：00
対象：R ６年７月生～ R ６年８月生
　　　R ６年２月生～ R ６年３月生

●人生100年！楽笑塾 （旧介護予防教室）…フレイル予防体操や講話を行います。
　詳細は全戸配布のチラシをご確認いただくか、包括支援センター ☎77−3200へお問合せください。

２月１日～28日の行事予定

お得1
お得2

JA-SS灯油宅配定期配送会員募集中

〈お問い合わせ〉　JA秋田やまもと  八森ＳＳ ☎77‐3003｜峰浜ＳＳ ☎76‐3153

定期給油いたしますので、油切れの心配が無く安心。
使用量の増える冬は残量確認や電話注文の手間が省けてラクラク補充‼
新規お取引の上、ご契約の方には、令和７年３月末まで特別６円引きで
ご提供いたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

定期配送会員のお客様へは、通常配送価格から2円 ⁄ℓ引きでご提供いたします!

俺の姿を見てくれ
誰も俺の存在には気づかないが
今日も俺はじっと頑張っている。そう、俺は「境界」。
行き交う人々の姿を見ながら、人様の権利をしっかりと見守る
暑かろうが寒かろうが、与えられたポジションから
「絶対に離れない」こと。「決して動かない」こと。
それが俺の使命。

080-5249-7328

全国的にも珍しい が誕生しました。
県内中心に６種類の蕎麦が日替わりで楽しめます。

ご当地そば専門キッチンカー

蕎麦専門のキッチンカー

1/25・26
2/1

2/8・9

比内とりの市
藤里ケツジョリ大会
大館アメッコ市
に出店します!
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お知らせ版　HAPPO INFOMATION　お知らせ版　HAPPO INFOMATION　お知らせ版　HAPPO INFOMATION　お知らせ版　HAPPO INFOMATION　お知らせ版　HAPPO INFOMATION　お知らせ版　HAPPO INFOMATION　お知らせ版　HAPPO INFOMATION

マスコット
キャラクター
つっちー

https://www.steuer-hata.com

〒016-0804　能代市万町2-20 TKビル1F

ご自身の都合に合わせた時間に利用できます。町
内の買い物や通院などに、幅広く利用されていま
す。自宅まで迎えに来ます。
【運賃】４００円（マイナンバーカード提示で100円割引）
【運行日時】月曜日～金曜日　８：３０～１７：００
【予約・お問合せ】☎０９０－５０００－２３７２

⬅左記の八峰町デマン
ド型乗合有償運送事業
を請け負っています。
免許のある方、健康な
方、沢山の方にご利用
いただいております。
お気軽にご利用くださ
い。

介護タクシー「ニコニコケアタクシー」と「けあさぽ～と」は

30分1,000円　60分2,000円　120分まで対応可能

と
か
ら
、
詳
細
な
地
域
ご
と
の

農
林
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す

る
こ
と
が
可
能
で
あ
り
、
国
だ

け
で
な
く
都
道
府
県
や
市
区
町

村
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
と
こ
ろ
で

農
林
行
政
の
推
進
に
活
用
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
調
査
は
、
基
準
日
を
令
和
７

年
２
月
１
日
と
し
て
実
施
さ
れ

ま
す
。
令
和
７
年
１
月
中
旬
ご

ろ
か
ら
、
調
査
員
が
世
帯
（
組

織
）
を
訪
問
し
ま
す
の
で
、
調

査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

■問
　
企
画
政
策
課

　（
☎
76
–
４
６
０
３
）

　
町
内
で
事
業
を
営
み
、
町
と

取
り
引
き
を
行
う
方
に
つ
い
て

は
、
参
加
資
格
申
請
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

　
工
事
・
委
託
・
物
品
等
（
食

品
納
入
を
含
む
）
全
て
の
方
が

対
象
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
締
切
　
３
月
３
日
（
月
）

■問
・
■申

総
務
課
　
管
理
契
約

係
（
☎
76
–
４
６
０
１
）

　
暮
ら
し
全
般
の
困
り
ご
と
、

心
の
悩
み
を
お
持
ち
の
方
、
一

人
で
抱
え
込
ま
ず
こ
の
機
会
に

専
門
の
相
談
員
に
相
談
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

日
時
　
２
月
15
日（
土
）

　
午
後
１
時
〜
４
時

場
所
　
八
森
保
健
セ
ン
タ
ー

相
談
内
容

①
金
銭
ト
ラ
ブ
ル
、
雇
用
問
題

等
暮
ら
し
全
般
の
困
り
ご
と

②
心
の
悩
み
、
人
間
関
係
の
悩

み

※

相
談
時
間
は
、
１
人
１
時
間

程
度
で
、
面
談
で
の
相
談
と

な
り
ま
す
。

※

①
②
そ
れ
ぞ
れ
３
名
ず
つ
計

６
名
の
受
付
で
す
。（
先
着

順
）

相
談
員

①
秋
田
な
ま
は
げ
の
会
相
談
員

②
秋
田
大
学
臨
床
心
理
士

■問
・
■申

福
祉
保
健
課
　
健
康

推
進
係（
☎
76
–
４
６
０
８
）

　（
平
日
　
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分
）

日
時
　
２
月
23
日（
日
）

　
午
前
７
時
30
分
〜
午
後
６
時

30
分

場
所
　
協
和
ス
キ
ー
場

趣
旨
　
ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー

ド
に
親
し
む
機
会
の
提
供
と

基
礎
講
習
に
よ
り
、
安
全
に

楽
し
く
滑
走
で
き
る
よ
う
サ

ポ
ー
ト
し
、
そ
の
普
及
と
町

民
の
体
力
づ
く
り
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

対
象
　

　
町
民
（
小
学
４
年
生
以
上
）

　（
未
経
験
者
は
事
前
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
）

定
員
　
15
名

参
加
費
　

　
大
人
１
，
０
０
０
円

　
保
険
料
含
む
（
小
中
学
生
は

参
加
費
無
料
）

　
リ
フ
ト
券
、
昼
食
代
、
レ
ン

タ
ル
代
等
は
個
人
負
担

交
通
　
フ
ァ
ガ
ス
を
発
着
点
と

し
て
町
の
バ
ス
で
送
迎
し
ま

す
。

■問
・
■申

八
峰
町
ス
キ
ー
ク
ラ

ブ
担
当
　
山
内
（
☎
０
９
０

–
７
５
６
２
–
１
９
４
１
）、

稲
田
（
☎
０
８
０
–
５
５
５

４
–
３
７
８
９
）

　
認
定
農
業
者
の
経
営
改
善
支

援
セ
ミ
ナ
ー
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

参
加
を
希
望
す
る
認
定
農
業
者

は
、
左
記
へ
申
込
み
く
だ
さ
い
。

日
時
　
２
月
４
日（
火
）午
後
１

時
30
分
〜
４
時
45
分

場
所
　
ホ
テ
ル
メ
ト
ロ
ポ
リ
タ

ン
秋
田

内
容

【
講
演
】
超
節
水
型
マ
イ
コ
ス

米
の
優
位
性
と
課
題
〜
取
組

事
例
の
成
功
と
失
敗
〜

【
経
営
改
善
事
例
報
告
】
農
事

組
合
法
人
平
沢
フ
ァ
ー
ム

【
情
報
提
供
】
秋
田
県
農
林
政

策
課
、
秋
田
県
農
業
会
議

申
込
期
限
　
１
月
27
日（
月
）

■問
・
■申

農
林
水
産
課

　（
☎
76
–
４
６
０
９
）

　
八
峰
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊

に
つ
い
て
広
く
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
に
、
活
動
報
告
会
を
実

施
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日
時
　
２
月
６
日（
木
）午
後
４

時
〜
５
時
30
分

会
場
　
峰
栄
館
　
大
ホ
ー
ル

申
込
み
　
不
要

■問
　
企
画
政
策
課

　（
☎
76
–
４
６
０
３
）

　
令
和
６
年
度
物
価
高
騰
対
策

支
援
給
付
金
を
住
民
税
非
課
税

世
帯
を
対
象
に
、
１
世
帯
当
た

り
３
万
円
を
支
給
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
対
象
世
帯
の
う
ち
、

平
成
18
年
４
月
２
日
以
降
生
ま

れ
の
児
童
が
い
る
場
合
、
１
人

に
つ
き
２
万
円
を
追
加
給
付
し

ま
す
。

　
支
給
対
象
に
な
る
と
思
わ
れ

る
世
帯
の
世
帯
主
に
対
し
、
支

給
通
知
を
お
送
り
し
ま
す
の
で

内
容
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
必

要
に
応
じ
て
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。

支
給
の
お
知
ら
せ
　
２
月
中
旬

以
降
順
次
発
送
予
定

■問
　
企
画
政
策
課

　（
☎
76
–
４
６
０
３
）

　
農
林
業
セ
ン
サ
ス
は
、
我
が

国
の
農
林
業
の
生
産
構
造
や
就

職
構
造
の
実
態
を
明
ら
か
に
す

る
こ
と
を
目
的
に
、
５
年
毎
に

実
施
す
る
農
林
業
に
関
す
る
最

も
基
本
的
な
統
計
調
査
で
す
。

全
数
調
査
と
し
て
実
施
す
る
こ

地
域
活
性
化
住
宅

か
も
め
団
地
13
号
棟
（
平
成
５

年
度
建
築
）
八
峰
町
八
森
字

岩
館
塚
の
台
86
番
地
13

入
居
可
能
日
　

　
申
込
日
か
ら
１
ヶ
月
程
度
を

予
定

応
募
締
切
　
３
月
31
日（
月
）

　
午
後
５
時
15
分

必
要
書
類
　
入
居
許
可
申
請
書
、

入
居
予
定
者
全
員
の
住
民
票
、

最
新
の
所
得
証
明
書
、
納
税

義
務
者
全
員
の
納
税
証
明
書

※

入
居
許
可
申
請
書
は
、
建
設

課
窓
口
に
設
置
の
ほ
か
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

そ
の
他
　
入
居
資
格
者
お
よ
び

条
件
あ
り
。
原
則
、
入
居
の

際
は
所
得
金
額
１
，
２
４
８
，

０
０
０
円
を
超
え
る
連
帯
保

証
人
が
必
要
で
す
。
そ
の
他

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て

ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
直
接

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■問
・
■申

建
設
課
　
町
営
住
宅

　
担
当
（
☎
76
–
４
６
１
０
）

【
新
規
募
集
】

町
営
住
宅
　

夕
凪
第
２
団
地
Ｈ
棟
１
号
（
平

成
12
年
度
建
築
）
八
峰
町
八

森
字
八
森
80
番
地
１

塙
川
団
地
Ｆ
号
棟
（
平
成
10
年

度
建
築
）
八
峰
町
峰
浜
石
川

字
外
林
１
３
３
番
地
９

塙
川
団
地
Ｇ
号
棟
（
平
成
10
年

度
建
築
）
八
峰
町
峰
浜
石
川

字
外
林
１
３
３
番
地
10

地
域
活
性
化
住
宅

観
海
団
地
７
号
棟
（
平
成
４
年

度
建
築
）
八
峰
町
八
森
字
家

の
後
11
番
地
19

入
居
可
能
日

　
申
込
翌
月
下
旬
予
定

応
募
締
切
　
２
月
３
日（
月
）

　
午
後
５
時
15
分

※

申
し
込
み
が
な
か
っ
た
場
合

は
、
応
募
締
切
の
翌
日
か
ら

随
時
、
先
着
順
で
募
集
し
ま

す
。
詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【
随
時
募
集
】

町
営
住
宅
　

か
も
め
団
地
19
号
棟
（
平
成
７

年
度
建
築
）
八
峰
町
八
森
字

岩
館
塚
の
台
86
番
地
19

　
町
で
は
、
令
和
６
年
12
月
に

完
成
し
た
定
住
促
進
住
宅
の
入

居
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
戸
数
・
家
賃

•
１
階
　
１
Ｌ
Ｄ
Ｋ
　
４
戸

　（
家
賃
５
万
円
／
月
）

•
２
階
　
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
　
１
戸

　（
家
賃
６
万
円
／
月
）

※

敷
金
は
一
律
10
万
円

場
所
　
八
峰
町
峰
浜
水
沢
字
三

ツ
森
カ
ッ
チ
キ
台
17
番
地
２

入
居
可
能
日
　
随
時

必
要
書
類
　
入
居
申
込
書
、
入

居
予
定
者
全
員
の
住
民
票
、

最
新
の
所
得
証
明
書
、
納
税

義
務
者
全
員
の
納
税
証
明
書

そ
の
他
　
入
居
の
際
は
連
帯
保

証
人
が
必
要
で
す
。
そ
の
他

詳
細
は
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
に

て
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
直

接
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■問
・
■申

企
画
政
策
課
　

　（
☎
76
–
４
６
０
３
）

町
営
住
宅
・
地
域
活
性
化

住
宅
入
居
者
募
集

●
イ
ベ
ン
ト

ス
キ
ー
＆
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室

生
活
と
こ
こ
ろ
の
無
料
相

談
会
の
ご
案
内

●
相
　談

２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

の
実
施
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

令
和
７
・
８
年
度
　
入
札
参

加
資
格
申
請
の
お
知
ら
せ

令
和
６
年
度
農
業
経
営
改

善
支
援
セ
ミ
ナ
ー
開
催

地
域
お
こ
し
協
力
隊

令
和
６
年
度
活
動
報
告
会

●
お
知
ら
せ

令
和
６
年
度
「
物
価
高
騰

対
策
支
援
給
付
金
」（
非
課

税
世
帯
）
に
つ
い
て

定
住
促
進
住
宅
入
居
者
募
集

●
募
集
・
試
験

詳細・申込みは
こちらから
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診療時間 月

◯ ◯◯ ◯ ◯
◯ ◯◯ ◯ ◯ 休

休休
◯

火 水 金 土木
9:00～12:30
14:30～18:00

12:00まで

日／祝たむら歯科

TEL：0185‐74‐6788
◎お口の健康チェックしませんか?

予約制です。お電話ください。

〒018-2673　八峰町八森字中家後４番６

院長　  田村　誠

　長年にわたり、献血に協力し通算50回を達成しました田中保憲さん、
伊藤一夫さんに秋田県能代保健所より感謝状が贈呈されました。
　継続的に協力し、社会貢献されてきた功績に敬意を表します。おめ
でとうございます。

　【献血50回達成者】
　　•田中　保憲さん（横内）
　　•伊藤　一夫さん（カッチキ台）

献血50回達成 感謝状贈呈

◉株式会社アイシーエス
代表取締役社長　法貫　敬

　株式会社アイシーエスより企業版ふるさと納税の
寄附をいただき、秋田支店 伊藤誠支店長へ感謝状
を贈呈しました。
　いただきました寄附は、「ＩＣＴ教育等環境整備事
業」に有効に活用させていただきます。
ありがとうございました。

入札結果をお知らせします!!入札結果をお知らせします!! 町で行った入札において、予定価格が１３０万円
以上のものについて、お知らせします。

■１２月６日 入札分
○農地・農業用施設災害復旧工事 塙（強坂堺～苗吉）
　■契約金額 ５５，３３０，０００円（落札率99.84%）
　■請負業者 ㈱嶋田建設

○農地・農業用施設災害復旧工事 塙（中台助川～中長根）
　■契約金額 １８，６０１，０００円（落札率99.94%）
　■請負業者 三商物産㈱

■１２月９日 入札分
○八森地区配水管布設工事（町道浜の町線）
　■契約金額 １４，８５０，０００円（落札率97.96%）
　■請負業者 ㈲富岳工務所

○八森地区配水管布設工事（小母谷橋添架管）
　■契約金額 １３，８６０，０００円（落札率97.90%）
　■請負業者 ㈲富岳工務所

■１２月１６日 入札分
○令和５年度発生災害に係る家屋調査業務委託
　■契約金額 ２，４０９，０００円（落札率89.38%）
　■請負業者 ㈱共和技研

■１２月２６日 入札分
○旧塙川小学校解体工事アスベスト事前調査業務委託
　■契約金額 ３，９９３，０００円（落札率94.77%）
　■請負業者 東北緑化環境保全㈱ 能代支社

寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
の

田中　保憲さん
（横内） ▼

お知らせ版　HAPPO INFOMATION　お知らせ版　HAPPO INFOMATION　お知らせ版　HAPPO INFOMATION　お知らせ版　HAPPO INFOMATION　お知らせ版　HAPPO INFOMATION　お知らせ版　HAPPO INFOMATION　お知らせ版　HAPPO INFOMATION

　
電
話
で
の
お
問
合
せ
は
平
日

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
ま
で

と
な
り
ま
す
。

■問
・
■申
（
公
財
）産
業
雇
用
安

定
セ
ン
タ
ー
秋
田
事
務
所
（
☎

０
１
８-

８
２
３-

７
０
２
４
）

【
国
民
健
康
保
険
税
　
第
６
期
】

　
２
月
28
日（
金
）

■問
　
税
務
会
計
課

　（
☎
76
–
４
６
０
４
）

【
介
護
保
険
料（
普
通
徴
収
）第

８
期
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料（
普
通
徴
収
）第
８
期
】　

　
２
月
28
日（
金
）

■問
　
福
祉
保
健
課

　（
☎
76
–
４
６
０
８
）

　
公
益
財
団
法
人
産
業
雇
用
安

定
セ
ン
タ
ー
で
は
再
就
職
を
希

望
す
る
「
60
歳
以
上
70
歳
以
下

の
方
」
で
「
在
職
中
又
は
離
職

後
１
年
以
内
の
方
」
を
無
料
で

支
援
い
た
し
ま
す
の
で
お
気
軽

に
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

支
援
の
流
れ

①
お
電
話
で
面
談
な
ど
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
調
整

　（
面
談
は
基
本
能
代
市
内
で

行
い
ま
す
）

②
支
援
内
容
の
詳
細
説
明
・
面

談
（
希
望
職
種
・
収
入
・
お

休
み
・
時
間
や
職
歴
・
資
格

等
の
確
認
）

③
ご
希
望
に
合
っ
た
求
人
情
報

の
提
供
・
確
認
求
人
事
業
所

へ
の
見
学
同
行

④
履
歴
書
・
職
務
経
歴
書
の
作

成
支
援

⑤
就
職
面
接
の
ア
ド
バ
イ
ス

申
込
方
法

　
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
お

電
話
に
て
申
込
み
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

　
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　https://w
w
w
.sangyokoyo

　.or.jp/elder/index.htm
l

※

令
和
６
年
度
よ
り
、
助
成
回

数
が
１
人
に
つ
き
１
回
か
ら
２

回
へ
変
更
と
な
り
ま
し
た
。
た

だ
し
、
お
た
ふ
く
か
ぜ
に
か
か

っ
た
こ
と
の
あ
る
方
は
、
対
象

外
で
す
。

対
象
者
　
お
た
ふ
く
か
ぜ
に
か

か
っ
た
こ
と
の
な
い
１
歳
〜

小
学
就
学
前
の
お
子
さ
ん

助
成
回
数
　
２
回

助
成
額

　
接
種
１
回
に
つ
き
接
種
料
金

の
半
額
助
成〈
上
限
５
千
円
〉

標
準
的
な
接
種
期
間

　
１
回
目
は
１
歳
、
２
回
目
は

小
学
校
就
学
前
（
年
長
児
相

当
年
齢
）

申
請
方
法

　
接
種
後
、
左
記
の
書
類
を
持

参
し
、
福
祉
保
健
課
窓
口
に

あ
る
申
請
書
に
必
要
事
項
を

ご
記
入
い
た
だ
き
ま
す
。

①
医
療
機
関
発
行
の
領
収
書

②
母
子
健
康
手
帳
ま
た
は
接
種

済
証

③
振
込
先
口
座
を
確
認
で
き
る

通
帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ

ー
ド

※

接
種
し
た
年
度
内
に
忘
れ
ず

に
、
助
成
申
請
す
る
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

■問
・
■申

福
祉
保
健
課
　
健
康

推
進
係
（
☎
76
–
４
６
０
８
）

　
乾
田
で
も
栽
培
で
き
る
「
マ

イ
コ
ス
米
」、
多
収
量
が
期
待

で
き
る「
し
き
ゆ
た
か
」、
こ
の

２
つ
を
テ
ー
マ
に
講
演
会
を
開

催
し
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は

ど
な
た
で
も
ご
参
加
で
き
ま
す

の
で
、
ご
聴
講
く
だ
さ
い
。

日
時
　
２
月
７
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
〜

場
所
　
峰
栄
館

講
師
　

①（
株
）ニ
ュ
ー
グ
リ
ー
ン
（
マ

イ
コ
ス
米
）

②
豊
田
通
商（
株
）（
し
き
ゆ
た

か
）

入
場
料
　
無
料

■問
・
■申

農
業
委
員
会

　（
☎
76
–
４
６
１
１
）

　
お
た
ふ
く
か
ぜ
（
流
行
性
耳

下
腺
炎
）
と
は
、
ム
ン
プ
ス
ウ

イ
ル
ス
に
よ
る
、
片
側
あ
る
い

は
両
側
の
唾
液
腺
（
耳
の
下
あ

た
り
）
の
腫
れ
と
痛
み
を
特
徴

と
す
る
感
染
症
で
す
。
合
併
症

と
し
て
ま
れ
に
脳
炎
、
難
聴
、

無
菌
性
髄
膜
炎
な
ど
を
起
こ
す

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
令
和
５
年
度
か
ら
新
設
さ
れ

た
「
畑
地
化
促
進
事
業
」
は
、

水
田
を
畑
地
化
し
て
畑
作
物
の

本
格
化
に
取
り
組
む
農
家
に
対

し
、
畑
作
物
の
生
産
が
安
定
す

る
ま
で
の
一
定
期
間
、
継
続
的

に
支
援
を
行
う
事
業
で
す
。

　
令
和
７
年
度
の
「
畑
地
化
促

進
事
業
」
に
つ
い
て
、
活
用
を

検
討
す
る
方
は
、
役
場
農
林
水

産
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

以
前
ご
相
談
さ
れ
た
方
も
改
め

て
、
農
地
の
番
地
等
詳
細
を
お

伺
い
し
ま
す
の
で
、
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

事
業
活
用
要
件

①
水
田
と
し
て
水
張
り
で
き
る

状
態
の
農
地
で
あ
る
こ
と

（
水
路
が
あ
り
、
用
水
が
来

て
い
て
、
畦
畔
を
有
し
て
い

る
）

②
採
択
か
ら
５
年
間
、
継
続
し

て
畑
作
物
の
作
付
を
実
施
す

る
こ
と

③
２
筆
以
上
の
ま
と
ま
っ
た
農

地
で
あ
る
こ
と

受
付
期
間
　

　
２
月
10
日
（
月
）
ま
で

■問
・
■申

農
林
水
産
課
　
農
業

係
（
☎
76
–
４
６
０
９
）

２
月
の
納
期

60
歳
〜
70
歳
で
再
就
職
を

希
望
す
る
方
を
無
料
で
支

援
し
ま
す

令
和
６
年
度
農
事
講
演
会

開
催

お
た
ふ
く
か
ぜ
ワ
ク
チ
ン
接

種
費
用
を
一
部
助
成
し
ま
す

畑
地
化
促
進
事
業
の
お
知

ら
せ

広報はっぽう　2025.2月号 18広報はっぽう　2025.2月号19



人
の
動
き

八
峰
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

﹇
香
典
返
し
に
か
え
て
﹈

杉
　
田
　
　
　
浩
　
　（
内
荒
巻
）

　
　
　
　
　
　
亡
　
父
　
芳
　
一

岡
　
本
　
　
　
徹
　
　（
岩
館
１
）

　
　
　
　
　
　
亡
　
父
　
繁
　
雄

芹
　
田
　
ヱ
サ
子
　
　（
水
沢
下
）

　
　
　
　
　
　
亡
　
長
女
　
洋
子

三
　
浦
　
義
　
隆
　
　（
大
信
田
）

　
　
　
　
　
　
亡
　
妻
　
憲
　
子

須
　
藤
　
志
　
郎
　
　（
岩
館
２
）

　
　
　
　
　
　
亡
義
母
　
房
　
子

　
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
る
と
と
も

に
、
故
人
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
い

た
し
ま
す
。

〒018-2621 秋田県山本郡八峰町八森字茶の沢141－7
TEL・FAX 0185－74－5678

首、肩、腰、膝などの痛み、産後の骨盤矯正、児童の側弯症、
他、あなたの気になるその痛み何でもお気軽にご相談下さい。
歩けない方、車の無い方、出張承ります。

ほしもち、
切り干し大根
豆まき2/2㈰

11：00～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
り
　
　
お

菊
　
地
　
　
莉
　
央
　（
岩
館
２
）

　
　
　
　【
信
哉
・
愛
佳
　
二
女
】

山
　
本
　
八
重
子
（
91
）　
椿

鈴
　
木
　
喜
　
一
（
95
）
八
森
１

石
　
井
　
ま
ゆ
み
（
58
）
中
　
浜

山
　
谷
　
キ
　
サ
（
91
）
目
名
潟

佐
　
藤
　
惠
　
子
（
82
）
本
　
館

奈
　
良
　
德
　
美
（
76
）
横
　
間

川
　
尻
　
キ
　
イ
（
95
）
水
沢
上

大
　
坂
　
茂
　
美
（
95
）
横
　
間

山
　
崎
　
巳
喜
男
（
93
）
カ
ッ
チ
キ
台

山
　
崎
　
カ
ネ
子
（
85
）
カ
ッ
チ
キ
台

成
　
田
　
容
　
子
（
86
）
八
森
１

　
鈴
木
茂
雄
さ
ん
よ
り
、
一

般
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
い
た
だ
い
た
寄
附
は
鈴
木

さ
ん
の
希
望
に
よ
り
、
「
災

害
復
旧
等
」
に
有
効
に
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

■
人
口 

６
，０
８
６
人
（
10
人
減
）

　
●
男 

２
，８
７
５
人
（
４
人
減
）

　
●
女 

３
，２
１
１
人
（
６
人
減
）

■
異
動
内
訳

　
●
出
生 

１
人

　
●
死
亡 

13
人

　
●
転
入 

７
人

　
●
転
出 

５
人

■
世
帯
数

　
　
２
，９
２
５
世
帯
（
２
世
帯
減
）

（
　 

）
の
数
字
は
前
月
と
の
比
較
。

　
こ
の
数
字
は
住
民
基
本
台
帳
に

基
づ
い
て
い
ま
す
。

 

（
外
国
人
を
含
む
）

（
12
月
31
日
現
在
）

善
意
を
あ
り
が
と
う

（
敬
称
略
）

（敬称略）
12月

こ
ん
に
ち
は 

赤
ち
ゃ
ん

お 

く 

や 

み

鈴
木
茂
雄
さ
ん（
岩
子
）か
ら

寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

はぴ
はぽ

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
部
屋

　
こ
ん
に
ち
は
！
や
ま
だ
ま
さ
る
で
す
！

い
つ
も
応
援
し
て
く
だ
さ
る
皆
様
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

　
最
近
の
活
動
は
、
生
薬
Ｐ
Ｒ
と
し
て
商

品
開
発
と
販
促
活
動
は
も
ち
ろ
ん
、
美
味

し
い
梨
が
出
来
る
よ
う
に
剪
定
作
業
を
頑

張
っ
て
お
り
ま
す
。
剪
定
作
業
が
大
好
き

な
の
で
日
々
楽
し
い
で
す
。
八
峰
町
の
梨

の
美
味
し
さ
を
全
国
に
広
め
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　
カ
ミ
ツ
レ
の
方
は
龍
角
散
等
に
卸
す
量

が
増
え
る
予
定
な
の
で
、去
年
よ
り
頑
張
っ

て
収
穫
し
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
こ
ち
ら

も
カ
ミ
ツ
レ
組
合
と
し
て
頑
張
り
ま
す
！

現
在
カ
ミ
ツ
レ
は
秋
に
発
芽
し
て
今
は
雪

の
下
で
越
冬
中
で
す
。
ま
た
春
に
な
っ
た

ら
元
気
に
成
長
し
て
く
れ
る
は
ず
な
の
で
、

楽
し
み
で
す
。

　
や
っ
ほ
〜fa

rm

の
起
業
準
備
で
す
が
、

う
ま
く
行
っ
た
り
行
か
な
か
っ
た
り
、日
々

奮
闘
中
で
す
。
起
業
出
来
た
ら
八
峰
町
で

自
分
が
や
り
た
い
こ
と
が
出
来
て
、
八
峰

町
を
全
国
に
Ｐ
Ｒ
も
出
来
る
の
で
楽
し
み

で
す
。

　
そ
の
他
私
生
活
等
で
は
年
末
に
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
に
な
り
40
度
の
発
熱
に
２
日
間

う
な
さ
れ
た
り
、
娘
と
ポ
ン
ポ
コ
山
で
そ

り
滑
り
を
楽
し
ん
だ
り
、
秋
田
犬
の
ち
ゃ

た
ろ
う
を
シ
ャ
ン
プ
ー
し
た
り
、
八
峰
町

を
満
喫
し
て
お
り
ま
す
。

　
２
月
６
日
に
協
力
隊
の
活
動
報
告
会
が

あ
り
ま
す
の
で
、
皆
様
ご
予
定
を
空
け
て

お
い
て
く
だ
さ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
！

CSレター
コミュニティ・スクールからこんにちは

　新しい年を迎えました。暦の上では大寒が過ぎ、
寒さが最も厳しい時期になりました。インフルエン
ザの流行などに気を付けながら、健康に過ごしたい
ものです。町内の小・中学校では、３学期が始まり、
子どもたちの元気な声が聞かれるようになり、活気
ある学校生活が戻ってきました。
　少し前の話になりますが、12月13日（金）に、八峰
中学校で、「白神ＭＯＦタイム会議」が行われました。
今年度実施した「総合的な学習の
時間」について、各学年からの発
表がありました。活動の感想だけ
ではなく、学年ごとの学習テーマ
に基づいた、八峰町の企業や働く
人たちに対する、思いや町の将来
に対する中学生としての意見を聞
くことができました。また、「自分
とふるさと八峰町」「八峰町に対す

るこれからの自分のかかわり方」などについて、活
発な意見交換がなされ、全校生徒が一堂に会して、
八峰町を考える時間となっていました。自分たちが
できることを発信しようとする、中学生らしい前向
きな意見がたくさん発表された会議を見させていた
だきました。
　早速ですが、コミュニティ・スクールでは、１月
30日（木）午後１時30分から、八峰中学校を会場にし
て、八峰中学校の２年生と、学校運営協議会の委員
や地域の皆さんが、「地域貢献」についてアイディア
を出し合ったり、意見交換をする会を開催します。
八峰中学校生徒と地域が取り組む「地域貢献」が、
来年度の生徒会活動の一つとして実現できるように、
活発な話合いになることを期待します。

第91回

～八峰町を考える八峰中生～

グループで意見交換３年生「オリジナル商品開発」の発表

ポ
ン
ポ
コ
山
で
そ
り
滑
り

剪
定
作
業
の
様
子

秋
田
犬
の
ち
ゃ
た
ろ
う
　
　
　
　

やっほ～farmの
インスタグラム
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休館日 2月25日㈫

歓送迎会

小宴会・仕出し

ご予約
承ります !
お電話でお問い
合わせください

レストランいさりび

営業時間／朝9時～夜9時　電話 0185‐77‐2770　https://www.hatahatakan.jp/　E-mail hata2kan@shirakami.or.jp　詳しくはお電話で　　お問い合わせください。

休業日
11：00〜15：00（L.O14：30）
17：00〜20：00（L.O19：30）

毎週火曜日営業時間

夕方の営業を再開しました!!

1月27日㈪～30日㈭は
全館休業になります。

ご迷惑をおかけいたしますが、
ご了承お願いいたします。

お問い合わせ・お申し込みは

和洋中膳美食プラン

平日・
日曜日20,000円（税込） 土曜日・祝前日 21,100円（税込）
平日・
日曜日15,500円（税込） 土曜日・祝前日 16,600円（税込）
平日・
日曜日13,000円（税込） 土曜日・祝前日 14,100円（税込）

お一人様 22,000円（税込）
お一人様 24,000円（税込）

平日・日曜日

17,500円（
税
込
）

土曜日・祝前日

18,600円（
税
込
）

平日・日曜日

14,000円（
税
込
）

土曜日・祝前日

15,100円（
税
込
）

和洋中膳贅沢プラン

和洋膳

和洋膳

蟹プラン
あきた名物プラン
中華コースプラン

おいしい冬を召し上がれ おいしい料理と美肌の湯

ご宿泊プラン１泊２日
サンルーラル大潟 in Winter

〜2025.2/28

川中美幸
スペシャルディナーショー 17：30～

12：00～昼の部

夜の部

2025

2/15
土

イベント情報

※画像はイメージです※画像はイメージです

（
税
込
）
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笑
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り
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支
え
て
く
れ
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応
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し
て
く
れ
て

頑
張
っ
て
く
れ
て  

あ
り
が
と
う

「
お
世
話
に
なっ
た
方へ
」感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
た
い…

蝶
が
舞
う
よ
う
な
姿
の
胡
蝶
蘭

旅
立
ち
後
も
幸
せ
舞
う
世
界
で
心
豊
か
に  …

と

ご
冥
福
を
祈
り「
ご
遺
族への
」今
後
の
幸
福
を
願
う

ご
葬
儀
用
の
お
花
で
す

軟骨成分を手軽に補える
梅味のゼリーです

ライナス薬局
L I N U S  P H A R M A C Y

TEL.70－4160

月～土／朝8：00～夜7：00　休日／日・祝日
八峰町八森字古屋敷13－6

軟骨成分を手軽に補える
梅味のゼリーです

スムーズに!スムーズに!新年新年も
立ったり座ったり
　するのがおっくうな方
階段の昇り降りがつらい方
歩くと関節が痛い方　

ご宿泊・ご会食・日帰り入浴

お問い合わせ先  ☎0185-77-2233

営業時間　10時～21時 ／ 年中無休

温泉は肌がつるつるになると評判！

ご予約お待ちしております！
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