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宝くじ助成金事業を受けて
岩館第一自治会・三ツ森町内会では
コミュニティ備品を導入しました

宝くじ助成金事業を受けて
岩館第一自治会・三ツ森町内会では
コミュニティ備品を導入しました

　この度、一般社団法人自治総合センターのコミュニティ助成事業を活用して、岩館第一自治会・三ツ森
町内会へパソコン、プリンター、ロビーチェア、冷蔵庫などを導入しました。地区の会議やイベントの開
催等に活用されます。
　同事業は、宝くじの普及宣伝と地域のコミュニティ活動の活性化を目的に助成されています。

＜岩館第一自治会＞　岩館地区防災コミュニティセンター　令和５年12月28日完成

＜三ツ森町内会＞　三ツ森コミュニティセンター　令和５年12月28日完成
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※奨学金は本人に対し４月、７月、10月、１月の四半期ごとに貸与します。奨学金の貸与終了後、八峰町内に居住し、
民間企業に就職するなど一定の要件を満たした場合は、返還助成制度を受けることができます。

（任期：委嘱日～令和７年11月30日まで）

■問合せ先　福祉保健課　☎７６－４６０８

■資料請求および提出先　　八峰町役場　総務課　　　　　　☎７６－４６０１
　　　　　　　　　　　　　教育委員会事務局（ファガス）　☎７７－２８１６
　　　　　　　　　　　　　八峰町公民館（峰栄館）　　　　☎７６－２３２３
■問合せ先　教育委員会事務局（ファガス内）奨学金担当　　☎７７－２８１６

担当区域

学 校 等

国税庁LINE公式アカウント

確定申告特集ページ

募集人数

15名以内
４万円

２万円

貸与月額

 強　　　坂 伊　藤　さとみ ７６－２２６７ 
 浜　　　田 工　藤　昌　子 ７７－２６２２ 

令和５年３月１４日
 椿 奈　良　悦　子 ７７－３２６３ 
 小　入　川 平　沢　金　義 ７８－２０５５ 
 横内・仲村 白　鳥　保　浩 ７６－２４８７ 
 石　川　上 米　森　伴　宗 ７６－２５７９ 令和５年１０月１６日
 岩 館 第 一 須　藤　綾　子 ７８－２６４９ 

氏　　名 電話番号 委 嘱 日

八峰町奨学金奨学生募集

受付期間：３月１日（金）～３月２９日（金）　※土日、祝祭日を除く
受付時間：午前８時３０分～午後５時
■募集人数と貸与額

大学・短大
高等専門学校
２年以上の専修
学校および各種
学校
（予備校は除く）
高等学校

■申請手続きに必要な書類
・住民票　　　
・奨学金貸与申請書（教育委員会所定のもの）
・学校長の推薦書（教育委員会所定のもの）
・家庭状況書（教育委員会所定のもの）
・学業成績証明書（学校所定のもの）　　　
・合格通知書の写し
・専修学校および各種学校のパンフレット※１

※１　大学・短大・高等専門学校・高等学校の方は必要ありま
せん。

【町営診療所】かぜ症状のある方へ

能代税務署からのお知らせ

【町営診療所】かぜ症状のある方へ
秋冬時期はインフルエンザや新型コロナウイルス等の感染が多くなることから、
当院では、熱の有無にかかわらず、かぜ症状のある方は通常診療時間ではなく
発熱外来時間に診察しています。受診するには電話で予約が必要です。

診察時間　１１：００～１２：００　　１６：００～１７：００
　　　　火～金曜日（月・土・日・祝日は休診）

※この時間帯は発熱外来患者を優先して診察しますので、通常診療の方は待ち時間が多くなります。
ご注意ください。

①熱のある方
②熱はないが、せきやのどの痛み、鼻水や倦怠感などのかぜ症状がある方
③家族や同僚に、新型コロナ等感染症患者がいる方
　以上に該当する方は、

★ご自宅、または当院駐車場到着時に車内から必ず事前に予約の電話をしてください。
★感染防止のため予約なしで直接正面玄関から入らないでください。
（症状がある方の出入り口は別になります。）
★必ずマスクを着用してください。

感染症のまん延や院内感染を防ぐため、何卒ご協力をお願いします。

■問合せ先　町営診療所　☎７６－３８１３

○令和５年分確定申告会場について
【会　　場】能代合同庁舎３階　能代市末広町４－２０
【開設期間】令和６年２月１６日(金)～３月１５日(金)（土、日、祝日等除く）
【開設時間】午前９時～午後５時

※入場整理券配付時間　午前８時３０分～午後４時
　○確定申告会場への来場を検討されている方へ
会場内の混雑緩和のため、入場できる時間枠が指定された「入場整理券」が必要です。
入場整理券は①会場で当日配付しますが②オンラインで事前発行も可能です。
　
※入場整理券の配付状況に応じて、後日の来場をお願いする場合がありますので、
　ご了承ください。

　申告作成会場では、ご自身のスマホにより、ご自身で申告書等作成していただき
ますので、スマホとマイナンバーカードをお持ちください。

■問合せ先　能代税務署　☎５２－６１１１

　先般、民生児童委員７名が厚生労働大臣および秋田県知事から新たに委嘱されました。
　現在、町内では民生児童委員35名（定数36名）と主任児童委員２名（定数２名）が活動してい
ます。
　民生児童委員は、地域の皆さんが住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、良き相談相手とし
て活動しています。生活で困っていることや心配ごとがある場合は、地区の委員にお気軽にご相
談ください。（※秘密は厳守します。）

新たに委嘱された民生委員・児童委員を紹介します

町では、経済的な理由により修学が困難な方に奨学金を貸与しています。
奨学金を希望する方は、返還計画等を十分にご検討の上、お申込みください。
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　突然のこのような症状のときには、すぐに救急車を要請してください。救急車の１分１秒の早い到着が、
皆様の命を救います。

　混乱したり、近所の目を気にしたりして119番通報をためらうケースが少なくありません。迷った場合は
すぐに119番通報をしてください。

■問合せ先　能代山本広域市町村圏組合　消防本部　救急課　☎５２－３３１１

 

胸や
背中

手足

消防本部からのお知らせ～迷ったらすぐに119番～

顔 頭
〇顔半分が動きにくい
　またはしびれる
〇ろれつが回りにくく、
　うまく話せない
〇顔色が明らかに悪い

〇突然のしびれ
〇突然、片方の腕や
　足に力が入らな
　くなる

〇突然の激しい激痛
〇突然の高熱
〇支えなしで立てない
　くらいに急にふらつく

〇突然の激痛
〇血を吐く
〇便に血が混ざるまたは真っ黒い便が出る

〇突然の激痛
〇急な息切れ、呼吸困難
〇胸の中央が締め付けら
　れるようなまたは圧迫
　されるような痛みが２
　～３分続く

物価高騰対策商品券　もうすぐ有効期限です！
　八峰町物価高騰対策商品券の有効期限が下記のとおりに
なります。
　期限内に町内取扱事業所でご利用くださるようお願いい
たします。

　　有効期限：令和６年２月２９日

す入札結果をお知らせしま !!入札結果をお知らせします!! 町で行った入札において、予定価格が１３０万円以上のもの
について、お知らせします。

■１月９日入札分
○林道施設災害復旧事業
　上野線１号箇所施設災害復旧工事
　契約金額　２,９０４,０００円（落札率９８.１４％）
　請負業者　㈲富岳工務所

■１月15日日入札分
○令和５年度発生災害復旧工事（３工区）
　契約金額　２２,３３０,０００円（落札率１００.００％）
　請負業者　㈲秀和興業

○令和５年度発生災害復旧工事（６工区）
　契約金額　１３,１７８,０００円（落札率９７.９５％）
　請負業者　本多造園土木㈱

○令和５年度発生災害復旧工事（８工区）
　契約金額　１１２,２００,０００円（落札率９９.８２％）
　請負業者　大森建設㈱　八森本店

○令和５年度発生災害復旧工事（９工区）
　契約金額　９５,７００,０００円（落札率９９.６２％）
　請負業者　伊藤栄建設㈱

○令和５年度発生災害復旧工事（11工区）
　契約金額　２７,２８０,０００円（落札率９８.８０％）
　請負業者　三商物産㈱　

■１月22日入札分
○農地・農業用施設災害復旧事業　石黒水路復旧工
　契約金額　１１３,３００,０００円（落札率９９.７８％）
　請負業者　大森建設㈱　八森本店

○令和５年度発生災害復旧工事（１工区）
　契約金額　１３９,７００,０００円（落札９９.７９％）
　請負業者　伊藤栄建設㈱

■１月29日入札分
○令和５年度発生災害復旧工事（２工区）
　契約金額　１８,７００,０００円（落札率９６.３２％）
　請負業者　㈱鹿渡工業　

○八森浄水場第２棟機械設備（薬注）更新工事
　契約金額　９,４９３,０００円（落札率９４.９３％）
　請負業者　㈱協立　

○岩館配水池ポンプ場動力制御盤等更新工事
　契約金額　６,７６５,０００円（落札率９７.１５％）
　請負業者　山二施設工業㈱　能代営業所
　
○岩館地区防災コミュニティセンター
　外構工事実施設計業務委託
　契約金額　６,２７０,０００円（落札率８９.９０％）
　請負業者　㈱共和技研

商品券見本

お腹

　 　

◎歯科衛生士募集（パート可）
　　◎訪問診療しております。
　　詳しく知りたい方はお電話ください〈予約制〉

ほしもち、
切り干し大根
能登地方応援セール

開催中!!
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八峰町産業振興課  ジオパーク推進係
☎ 0185（76）4605　FAX 0185（76）2203
HP https://geopark.town.happo.lg.jp/

八峰白神ジオパーク
事務局

連載 回156

白 神 の 恵 み に 生 き る 地域の人の話を聞いて、
大地と自然と人のつながりを考えます

白神山地の魅力を伝え続けていきたい

　

話をしてくれた人

山崎　典康さん
　昭和33年、八森生まれ、八森育ち。白神30周年イ
ベント実行委員会会長。趣味は山歩き。食べ物はなん
でも好きです。

〇白神山地が世界自然遺産になった当時の話
　自分は、27才から御所の台の青少年の家で講師と
して、子どもたちを相手に海岸の案内をやっていま
した。その後、あきた白神体験センターや八峰町白
神ガイドの会でもガイドをずっとやってきたので、
ガイド歴は40年近くになります。今の子どもたちは、
一般的な知識はインターネットで調べることができ
るので、地元の人しか分からない、自分が体験した
昔の話をすると喜びますね。
　白神山地が遺産登録されてから、最初は二ツ森に
一日に何百人もお客さんが来ました。登山口にバス
が５台も停まって駐車スペースが足りないほどで、
道路沿いには「ババヘラアイス」も立っていました。
ぶなっこランドにもたくさん人が来ていて、駐車場
に軽食コーナーもありました。今の子どもの親世代
は、子どものころに授業やレクリエーションでよく
遊びに来ていたんじゃないかと思います。

〇白神30周年イベントを開催！
　昨年は白神山地が遺産登録されてから30周年だっ
たので、実行委員会を官民で立ち上げて、留山の森
の中でトレッキングとコンサートを組み合わせたイ
ベントを行いました。留山は標高約150～200mの
低山ながら、遺産地域と同じようなブナ林を見るこ
とができる貴重な場所です。ブナの森の中でのコン
サートは、非日常の雰囲気を味わうことができ、お
客さんにも好評でした。今回のイベントの目的は登
録30周年と、留山の良さの周知でした。留山は環境
教育にすごく適していて、ブナは新芽から、幼木、
若い木、老木までそろっているし、自然の中のいろ
いろな動植物の営みを感じられる場所です。

〇地元の人にも参加してもらえて良かった
　地元の良いところを発信するには地元の人の理解
が必要不可欠です。今回イベントをやったことで、
町の中で「がんばってるな」と声をかけてもらえま
した。身近な人がやっているということで、白神山
地や留山に関心を持ってもらえたのではないかと思
います。イベントは4回実施したのですが、地元の
人の中にはリピーターになって、2回目、3回目と来
た人もいて嬉しかったです。
　世界自然遺産に登録されてからまだ30年です。こ
れから35年、40年と続いていくことを考えれば、
特に若い人に白神山地の魅力を伝えていきたいと思
います。

震災に関する “義援金詐欺” に
注意してください！

令和６年能登半島地震により被災された方々に、心からお見舞い申し上げます。
今般の地震に関連して、「町（市）が義援金を集めているという不審な電話がかかってきた。」
「支援品を求める不審な訪問があった。」といった相談が寄せられています。

他にも、過去の災害時には次のような事例が報告されています。
・「被災地支援のために、名産品を代引きで送るので協力してほしい。」と電話があった。
・災害復興団体を名乗り「震災で苦しんでいる人に義援金をお願いします。」とメールがあった。

★アドバイス
・不審な電話はすぐに切り、来訪の申し出があっても断ってください。
・金銭を要求されても、決して支払わないでください。
・寄附をする場合は、募っている団体等の活動状況や使途をよく確認しましょう。
・役場などが、訪問・電話等で義援金を求めることはありません。公的機関を名乗って連絡が
あった場合は応じないようにしましょう。

少しでも不安に思うことがあれば、下記に相談してください！

●八峰町消費生活相談窓口（産業振興課）TEL：0185-76-4605
　E-mail：s a n g y o＠ t own . h a p p o u . a k i t a . j p

　長年にわたり、献血に協力し通算50回を達成しま
した山本良さんに秋田県能代保健所より感謝状が贈呈
されました。
　山本さんは、「これからも機会があれば続けていき
たいです。」と話しました。
　継続的に献血に協力し、社会貢献されてきた功績に
敬意を表します。おめでとうございます。

周りの人にも
伝えてね！

献血50回達成　感謝状贈呈献血50回達成　感謝状贈呈

30周年イベント「留山の森の音（ね）物語」の様子

山本　良さん（椿）

介護タクシー「ニコニコケアタクシー」と「けあさぽ～と」は

⬅左記の八峰町デマン
ド型乗合有償運送事業
を請け負っています。
免許のある方、健康な
方、沢山の方にご利用
いただいております。
お気軽にご利用くださ
い。

ご自身の都合に合わせた時間に利用できます。町
内の買い物や通院などに、幅広く利用されていま
す。自宅まで迎えに来ます。
【運賃】４００円（マイナンバーカード提示で100円割引）
【運行日時】月曜日～金曜日　８：３０～１７：００
【予約・お問合せ】☎０９０－５０００－２３７２
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１
月
12
日
、
15
日
に
能
登
半
島
地
震
の
被

災
者
支
援
の
た
め
、
備
蓄
し
て
い
る
簡
易
シ

ャ
ワ
ー
２
セ
ッ
ト
を
送
り
ま
し
た
。

　

１
月
10
日
に
購
入
元
で
あ
るW

O
T
A

株

式
会
社
（
東
京
都
）
か
ら
、
石
川
県
内
で
断

水
し
て
い
る
地
区
へ
の
簡
易
シ
ャ
ワ
ー
の
貸

し
出
し
の
支
援
依
頼
が
あ
り
、
貸
し
出
し
を

決
め
ま
し
た
。

　

簡
易
シ
ャ
ワ
ー
セ
ッ
ト
は
、
水
循
環
シ
ス

テ
ム
や
脱
衣
お
よ
び
シ
ャ
ワ
ー
用
テ
ン
ト
な

ど
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
フ
ィ
ル
タ
ー
で

一
度
使
用
さ
れ
た
水
を
98
％
以
上
再
利
用
で

き
る
よ
う
に
ろ
過
し
て
い
ま
す
。
災
害
時
な

ど
使
用
で
き
る
水
が
限
ら
れ
て
い
る
場
面
で

も
、
多
人
数
で
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

２
月
３
日
に
数
え
年
42
歳
（
男
性
）
と
33

歳
（
女
性
）
を
迎
え
た
方
々
の
厄
払
い
が
峰

浜
地
区
は
峰
栄
館
、
八
森
地
区
は
白
瀑
神
社

で
そ
れ
ぞ
れ
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

峰
栄
館
で
は
、
42
歳
の
男
性
が
厄
払
い
を

行
い
、
出
席
者
は
災
い
が
起
こ
ら
な
い
よ
う

に
想
い
を
込
め
て
玉
串
を
捧
げ
ま
し
た
。
終

了
後
は
、
記
念
撮
影
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

白
瀑
神
社
で
は
、
厄
年
を
迎
え
た
方
々
が

人
を
形
取
っ
た
「
形
代
」
に
３
回
息
を
吹
き

か
け
、
肩
や
腰
な
ど
悪
い
と
こ
ろ
に
こ
す
り

付
け
て
そ
れ
ぞ
れ
厄
を
移
し
、
神
事
で
お
祓

い
を
受
け
ま
し
た
。

　

ま
た
、
還
暦
を
迎
え
た
数
え
年
60
歳
の
年

祝
い
も
各
会
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

能
登
半
島
地
震
の
被
災
地
支
援

簡
易
シ
ャ
ワ
ー
を
送
り
ま
し
た

厄
払
い
・
還
暦
祝
い

無
病
息
災
と
健
康
長
寿
を
祈
願

大
谷
翔
平
選
手
か
ら　

グ
ロ
ー
ブ
が
届
き
ま
し
た

無病息災を祈願しました

簡易シャワーセットを送りました

届いたグローブでキャッチボール 飲酒運転の根絶や交通事故防止を誓いました

　

１
月
15
日
、
町
内
小
学
校
の
始
業
式
に
て

ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
・
ド
ジ
ャ
ー
ス
の
大
谷
翔
平

選
手
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
グ
ロ
ー
ブ
が
披
露
さ

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
グ
ロ
ー
ブ
は
、
大
谷
翔
平
選
手
の
経

験
か
ら
、
よ
り
多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
野
球

の
楽
し
さ
や
す
ば
ら
し
さ
を
体
験
し
、
ひ
い

て
は
野
球
の
普
及
と
子
ど
も
た
ち
の
体
力
向

上
や
健
康
増
進
に
貢
献
し
た
い
と
全
国
の
小

学
校
に
寄
贈
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

峰
浜
小
学
校
で
は
、
八
峰
グ
ロ
ー
リ
ー
ズ

の
４
年
生
と
５
年
生
の
男
子
が
代
表
で
キ
ャ

ッ
チ
ボ
ー
ル
を
し
ま
し
た
。
職
員
室
前
に
展

示
す
る
と
と
も
に
、
体
育
の
時
間
等
で
使
用

し
て
い
ま
す
。

石岡さんの100歳をお祝いしました

町の特産品をPRしました

第
16
回
全
町
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た

石
岡
キ
ク
ノ
さ
ん
が

満
１
０
０
歳
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た

八
峰
町
交
通
指
導
隊
出
隊
式　

交
通
事
故
防
止
を
確
認

横
浜
市
で
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト

会場は熱気に包まれました

　

１
月
27
日
、
28
日
の
２
日
間
、
第
16
回
全

町
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
八
森
体
育
館

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
は
、
全
27
チ
ー
ム
が
参
加
し
、
白
熱

し
た
好
ゲ
ー
ム
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。
主
な

大
会
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
Ｕ-

12
（
新
チ
ー
ム
）
の
部

　

優
勝　

上
北
手
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

　
　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

●
Ｕ-

12
（
６
年
生
）
の
部

　

優
勝　

SM
ILE 　

PO
W
ERS

●
中
学
校
男
子
の
部

　

優
勝　

国
際
情
報
学
院
・
北
鷹

●
中
学
校
女
子
の
部

　

優
勝　

藤
里
・
二
ツ
井
・
能
代
南
合
同

●
一
般
の
部

　

１
部　

優
勝　

U
N
K
N
O
W
N

　

２
部　

優
勝　

H
oneybee

　

３
部　

優
勝　

フ
ェ
ア
リ
ー
ジ
ャ
パ
ン

　

１
月
18
日
に
石
岡
キ
ク
ノ
さ
ん
が
１
０
０

歳
の
お
誕
生
日
を
迎
え
、
１
月
19
日
に
町
か

ら
寿
詞
と
祝
金
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

石
岡
さ
ん
は
、
旧
沢
目
村
水
沢
字
大
岱
で

誕
生
し
ま
し
た
。
５
人
兄
弟
の
長
女
で
、
25

歳
の
時
に
旧
八
森
町
本
館
の
故
雄
智
さ
ん
の

も
と
へ
嫁
ぎ
ま
し
た
。

　

３
人
の
子
ど
も
に
恵
ま
れ
、
子
育
て
を
し

な
が
ら
、
夫
と
と
も
に
農
業
を
営
ん
で
い
ま

し
た
。
編
み
物
や
裁
縫
な
ど
を
趣
味
に
し
て

い
て
、
年
末
に
は
し
め
縄
を
作
り
、
神
社
に

奉
納
し
て
い
ま
し
た
。
現
在
は
、
歩
行
器
を

使
っ
て
の
散
歩
や
ド
ラ
イ
ブ
に
も
積
極
的
に

参
加
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
末
永
く
元
気
で
お
過
ご
し
く

だ
さ
い
。

　

１
月
５
日
、
八
峰
町
交
通
指
導
隊
（
佐
々

木
敦
隊
長
）
の
出
隊
式
が
、
役
場
大
会
議
室

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
隊
員
９
名
の
う
ち
８
名
が
出

席
さ
れ
、
隊
員
を
中
心
に
飲
酒
運
転
の
根
絶

や
子
ど
も
や
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
な
ど

に
力
を
入
れ
て
い
く
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

町
長
の
訓
示
の
の
ち
、
佐
々
木
隊
長
は
、

「
こ
れ
ま
で
交
通
事
故
の
防
止
と
交
通
安
全

思
想
の
普
及
・
徹
底
を
図
る
べ
く
、
様
々
な

活
動
を
展
開
し
て
参
り
ま
し
た
が
、
今
後
と

も
な
お
一
層
精
進
を
重
ね
、
務
め
て
参
り
ま

す
」
と
答
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　

出
隊
式
終
了
後
は
、
白
瀑
神
社
に
会
場
を

移
し
、
パ
ト
ロ
ー
ル
カ
ー
の
お
祓
い
を
含
め

て
交
通
安
全
祈
願
の
神
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

１
月
15
日
、
16
日
に
神
奈
川
県
横
浜
市
役

所
内
で
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
関
す
る

連
携
自
治
体
の
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま

し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
横
浜
市
と
連
携

協
定
を
締
結
し
て
い
る
16
自
治
体
の
魅
力
発

信
等
の
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
毎
年
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

八
峰
町
は
令
和
２
年
に
横
浜
市
と
再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
活
用
を
通
じ
た
連
携
協
定

を
締
結
し
、
脱
炭
素
化
の
推
進
を
通
じ
た
住

民
・
地
域
企
業
主
体
の
相
互
の
地
域
活
力
の

創
出
な
ど
を
連
携
協
力
す
る
こ
と
と
し
て
い

ま
す
。

　

当
日
は
、
町
の
特
産
品
で
あ
る
生
薬
を
メ

イ
ン
に
、
キ
キ
ョ
ウ
の
飴
や
カ
モ
ミ
ー
ル
テ

ィ
ー
な
ど
を
販
売
、
ま
た
生
薬
栽
培
の
取
り

組
み
な
ど
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

保管（ホテル） 動－19－89 R５年４月更新 有効期限R10年４月15日
販売 動－19－88 R５年４月更新 有効期限R10年４月15日
貸し出し 動－19－90 R５年４月更新 有効期限R10年４月15日
展示 動－19－91 R５年４月更新 有効期限R10年４月15日
その他譲受飼養許可（老犬ホーム）　動－19－92　R５年４月更新　有効期限R10年４月15日　

ペットは家族です。
土葬はほかの獣のエサになります。
可愛がったら最後まできちんとしてください。

柴犬、猫はマンチカン等譲渡
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編集
生涯学習だより

は っ ぽ う 第190号

 〔開室時間〕　午前８時30分～午後９時　
　　　　　　　〈休み：年末年始、蔵書点検期間〉
　■ファガス図書室　八峰町八森字中浜196－1　　　　☎0185－77－3700
　■峰栄館図書室　八峰町峰浜田中字野田沢20－1　☎0185－76－2323

としょしつだより　としょしつだより　
金谷信榮さん(八森１)町へ寄付金「図書室の充実に役立てて」

行　事　予　定
▽第18回八峰町ユニカール大会 
■開催日：２月11日（日）9：00～
■会　場：あきた白神体験センター
■問合せ：生涯学習課　☎76－2323

▽八峰町スポーツ文化栄誉賞
■開催日：２月24日（土）10：00～
■会　場：峰栄館１階　多目的ホール
■問合せ：生涯学習課 ☎76－2323　

▽ことぶき大学閉講式・記念講演
■開催日：２月26日（月）9：30～
■会　場：ファガス　文化ホール
■講　師：袴田　俊英さん
■問合せ：生涯学習課 ☎76－2323

八峰町教育委員会　生涯学習課
山本郡八峰町峰浜田中字野田沢20－1
TEL 0185－76－2323　FAX 0185－76－2387

ファガス図書室 峰栄館図書室
新しく入った本のお知らせ

【絵本、児童書】 
【絵本】むげんことわざものがたり 大串　ゆうじ
【絵本】なぞなぞはじまるよ　①～③ おおなり　修二・高畠　純
【絵本】わたしたちのケーキのわけかた キム・ヒョウン
【絵本】いつつごうさぎとゆきのもり まつお　りかこ
【絵本】あいたいなシマエナガ　 山本　光一
【児童書】水害の大研究 楽しい調べ学習シリーズ
【児童書】ほんとうはびっくりな植物図鑑 稲垣　栄洋
【児童書】１さつまるごと！くすりのひみつ 安部　恵
【児童書】ある日、戦争がはじまった　12歳のウクライナ人少女イエバの日記 イエバ・スカリエツカ
【児童書】ようかいとりものちょう×（ばつ）　八眷伝篇　壱・弐 大﨑　悌造
【一般書】（小説、よみもの、実用書）  
【小説】ぎんなみ商店街の事件簿 （BROTHER編／SISTER編） 井上　真偽
【小説】うたかたモザイク 一穂　ミチ
【小説】戦国武将伝　（東日本編／西日本編） 今村　翔吾
【小説】透明な夜の香り 千早　茜
【小説】一線の湖★ 砥上　裕將
【小説】人間標本★ 湊　かなえ
【文庫小説】奥州仁義　（三兵心得・13巻） 井原　忠政
【文庫小説】編み物ざむらい ２　一つ目小僧騒動 横山　起也
【文庫小説】禁断の罠 米澤　穂信　ほか
【よみもの】いとしのソフトクリーム130 プロソフトクリーマー森川
【実用書・情報】88歳、しあわせデジタル生活 若宮　正子
【実用書・地理】雪山登山〔改訂版〕 野村　仁
【実用書・社会】それでも、世界はよくなっている ラシュミ・サーデシュパンデ
【実用書・福祉】仕事は辞めない！働く×介護両立の教科書 木場　猛・佐々木　裕子
【実用書・子育て】子どもの傷つきやすいこころの守りかた こど看
【実用書・料理】365日のクッキー 高石　紀子
【実用書・生活】60歳からの「紙モノ」整理 渡部　亜矢
【実用書・趣味】うまくてダメな写真とヘタだけどいい写真 幡野　広志
【実用書・言語】じつは伝わっていない日本語大図鑑 山口　謠司
【紙芝居・高齢者向け】どんと来い！三途の川（ほか３点） ときわ　ひろみ

【絵本、児童書】 
【絵本】みかんのおひさま 真珠　まりこ
【絵本】とけいのほん１巻　２巻 まつい　のりこ
【絵本】まっしろしろくま 柴田　ケイコ
【絵本】オニの生活図鑑 ヒサ　クニヒコ
【絵本】すみっコぐらしまちがいさがし 主婦と生活社
【児童書】マイメロディ♥クロミのおしゃれずかん サンリオ
【児童書】しごとへの道１ パン職人 新幹線運転士 研究者 鈴木　のりたけ
【児童書】しごとへの道２ 獣医師 オーケストラ団員 地域おこし協力隊 鈴木　のりたけ
【児童書】10分でおもしろい源氏物語 時海 結以
【児童書】流域治水って何だろう？ 楽しい調べ学習シリーズ
【一般書】（小説、エッセイ、よみもの、実用書） 
【小説】をんごく 北沢  陶
【小説】彼女たち 桜木  紫乃
【小説】トゥデイズ 長嶋  有
【小説】こちら空港警察 中山  七里
【小説】星を編む★ 凪良  ゆう
【小説】黒い絵 原田  マハ
【小説】夜明けのはざま 町田  そのこ
【小説】天神参り　ーたすけ鍼ー 山本  一力
【文庫小説】きよのお江戸料理日記　１巻～４巻 秋川　滝美
【エッセイ】還暦不行届 安野　モヨコ
【よみもの】夜のお店解剖図鑑 高橋　哲史
【実用書・伝説】図説世界の神獣・幻想動物 原書房
【実用書・社会】この保険、解約してもいいですか？ 後田　亨
【実用書・数学】ざっくりわかる数学用語事典 佐々木　淳
【実用書・防災】自分で地域で手づくり防災術 農山漁村文化協会
【実用書・健康】便秘の８割はおしりで事件が起きている！ 佐々木　みのり
【実用書・料理】粕汁の本はじめました 松島　むう
【実用書・生活】はっか油100㌫活用BOOK 重松　浩子
【実用書・農業】果樹の育て方　庭でも鉢でも育てられる 三輪　正幸
【実用書・美術】世界の有名美術を１冊でめぐる旅 山上　やすお

金谷信榮氏の寄付金で購入した本の他に、寄贈本もご紹介しています。 金谷信榮氏の寄付金で購入した本や寄贈本もご紹介しています。

★マークがついている本は、両方の図書室にあります。

　

　12月26日、「八峰町図書室の充実に役立てて欲し
い」と金谷信榮さんから町に対して150万円の寄付金が
寄せられました。
　平成24年から寄付をいただいており、今回11回目で
合計1200万円となります。
　町ではいただいた寄付金により、郷土に関する図書や
幅広い年代の方に読まれる図書を購入しております。
　新刊図書が充実している図書室を、ぜひご利用くださ
い。

八峰中学校　地域の美術館
作品入れ替えのお知らせ

　学校と地域の連携を目指して行っている「地域の美
術館」の作品入れ替えを以下の日程で行います。
　主催は八峰町芸術文化協会ですが、会員以外でも作
品を展示することが出来ます。

【日　時】令和６年２月20日（火）10時00分～
【内　容】展示作品の入れ替え
【会　場】八峰中学校　ランチルーム前

　展示を希望される方は、作品をお持ちの上、会場に
お越しください。
　なお、作品の数により、すべてを展示できない場合
もございますのでご了承ください。

　姿勢の悪さからくる不調をリセットし、心と身体の
リラックス感を体験しませんか？
　運動の苦手な方も大歓迎です。
日　　程：３月１日、８日、15日、22日(金)
時　　間：10時30分～11時30分
会　　場：峰栄館　婦人研修室(和室)
講　　師：田村恵里子　先生
受 講 料：無料　　定　　員：15名
持 ち 物：飲み物、タオル、動きやすい服装
申込期限：２月19日（月）
申 込 先：生涯学習課　☎76－2323
備　　考：12名までストレッチポールの貸し出しが

できます。

「超初級韓国語講座」を開講します 「ストレッチポール講座」を開講します
　ハングルの読み書きや日常会話など、超初級の講座
を開催します。初心者大歓迎！
　皆で楽しく学びましょう！
日　　程：２月22日(木)、26日(月)、29日(木)
　　　　　３月4日(月)、７日(木)　※全５回
時　　間：18時30分～19時30分
会　　場：峰栄館　第２研修室
講　　師：吉田真己　先生(地域おこし協力隊)
受 講 料：無料
定　　員：６名
持 ち 物：筆記用具、ノート
申込期限：２月19日（月）
申 込 先：生涯学習課　☎76－2323

金谷信榮さん（写真左）ありがとうございます

～シニアコーナーができました～

峰栄館１階ロビーに、シニア世代
の方に人気のある本を集めました。
目に優しい大活字本もこちらに置
いています。

※　コミックコーナー前にある、
　回転式の本棚と黄色のソファー
　が目印です。

【企画展のお知らせ】
ひとり時間を満喫！おすすめの創作活動

展示図書を参考に
自分ならではの
きれいな小物や
イラスト作品を
作ってみませんか？

生涯学習だよりはっぽう

ファガス図書室（八森地区）

‼本の貸出し用パソコンが新しくなりました‼
ご不明な点などありましたら、いつでも遠慮なくお声かけください。

峰栄館図書室（峰浜地区）

☆ としょしつからのお知らせ ♪
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●生活習慣病とは？
　食事や運動、休養、喫煙、飲酒などの生活習慣が深く関与し、それらが発症の要因となる疾患の総
称で、国民医療費にも大きな影響を与えています。日本人の死因の上位を占める、がんや心臓病、脳
卒中は、生活習慣病に含まれます。
例)高血圧、脂質異常症、２型糖尿病、メタボリックシンドローム、歯周病など　

●生活習慣病の共通点
　生活習慣病の多くは、発病してもかなり進行するまで自覚症状がほとんど現れないという共通点が
あります。そのため健康診断などで生活習慣病のリスクを指摘されたり、検査結果が異常値であって
も、それを自覚しにくいものです。よって、予防や精密検査などの行動を起こしにくいことがありま
す。

●生活習慣病の予後
　自覚症状が現れないとは言っても、「不健全な生活の積み重ね」の影響は、確実に身体の負担とし
て蓄積されます。そして、やがて心筋梗塞や狭心症、脳卒中などの、より深刻な病気を引き起こしま
す。
　結果として、QOL(生活の質)が低下し、健康寿命が短くなってしまったり、寿命も短くなってしま
うという結果を招く恐れがあります。

●生活習慣を見直しましょう
　生活習慣病の多くは個人が日常生活の中での適切な運動、バランスのとれた食生活、禁煙を実践す
ることによって予防することができるものです。下記の「良い生活習慣のキーワード」を心がけ、自
分の健康状態を知るために年１回の健診を忘れず受けましょう。

●一無
　・禁煙…たばこは吸わない

●二少
　・少食…食事は腹八分目に抑える
　・少酒…少酒、節酒にも心がける

●三多
　・多動…「座るより立つ」、「乗るより歩く」を意識して、
　　　　　今より１０分多くからだを動かす
　・多休…しっかりと休養をとり(７時間前後の睡眠)、
　　　　　心身ともにリフレッシュする機会をもつ
　・多接…多くの人と交流し、日常生活にメリハリをつける

2 月は生活習慣病予防月間です

■問合せ先　福祉保健課　健康推進係　☎７６－４６０８

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
 16 金 内荒巻カフェ 内荒巻コミュニティ 午前10：00～ 対象：内荒巻地区の方　参加費：100円
     センター 　　　　　　　正午 問合せ先：八峰町地域包括支援センター　☎77－3200

 17 土 生活とこころの 八森保健センター 午後1：00～ 詳細は１月２５日発行のお知らせ版をご覧ください。   相談会  
　　　

午後4：00
 
   のんき会 沢目駅舎内 午前10：00～ 心の病を持っている方が情報交換する場です。どなた
      

　　　
午後4：00 でもお気軽にお立ち寄りください。

 19 月
   さくらカフェ 大槻野生活改善 午後1：30～ 対象：大槻野地区の方　参加費：100円
     センター 

　　　
午後3：30 問合せ先：八峰町地域包括支援センター　☎77－3200

   子育てひろば 子育て支援センター 午前10：00～ 対象者：妊婦、産婦、乳幼児と保護者
     「あいあい」 　　午前11：30 内容：手遊び、ふれあい遊び等

   八峰町定例教育委員会 ファガス 午前10：00～ 詳しくは学校教育課へ　☎77－2816
 20 火
   　　   陽だまりの会会員がおいしいコーヒー、お茶を準備し
   交流サロン 塙川健康センター 午後1：30～ てお待ちしております。
    「らべんだー」  

　　　
午後3：30 「ほっとした時間を過ごしたい」「誰かと話したい」「近く

       にきたついでに」どなたでもお気軽にお立ち寄り下さい。

   心配ごと相談 八峰町社会福祉 午前9：30～ 担当：工藤金悦相談員
     協議会 　　　　　　　正午 ※相談をご希望の方は事前にご連絡ください。☎77－3551
 21 水
   はなまるカフェ 塙公民館 午後1：30～ 対象：塙地区の方　参加費：100円
      

　　　
午後3：30 問合せ先：八峰町地域包括支援センター　☎77－3200

 22 木 目名潟・萩の台介護 目名潟担い手 午前10：00～ 自宅で出来る簡単な体操を行います。お気軽にご参加
   予防教室 センター 　　午前11：30 ください。

 24 土 八峰町スポーツ文化 峰栄館 午前10：00～ 詳しくは生涯学習課へ　☎76－2323   栄誉賞授与式
 
   いさりびサロン 漁火の館 午前10：00～ 対象者：岩館第２地区にお住まいの方　参加費：１人100円
      　　　　　　　正午 お茶やおいしいお菓子を用意しております。
 25 日
   もりのカフェ 椿台コミュニティセン 午後1：30～ 「ぬかもり館」に集まって「お茶を飲みながらおしゃべりす
     ター（ぬかもり館） 

　　　
午後3：30 る」交流の場です。「もりのカフェ」ののぼりが目印です。

   行政相談 八峰町社会福祉 午前9：30～ 担当：山崎典康　委員     協議会 　　午前11：30
 
   強坂カフェ 強坂公民館 午前10：00～ 対象：強坂地区の方　参加費：100円
      　　　　　　　正午 問合せ先：八峰町地域包括支援センター　☎77－3200
 26 月
   のんき会 沢目駅舎内 午前10：00～ 心の病を持っている方が情報交換する場です。どなた
      

　　　
午後4：00 でもお気軽にお立ち寄りください。

   小手萩カフェ 小手萩地区多目 午後1：30～ 対象：小手萩地区の方　参加費：100円
     的集会施設 

　　　
午後3：30 問合せ先：八峰町地域包括支援センター　☎77－3200

   子育てひろば 子育て支援センター 午前10：00～ 対象者：妊婦、産婦、乳幼児と保護者
     「あいあい」 　　午前11：30 内容：手遊び、ふれあい遊び等

   大沢・横内介護 大沢公民館 午前10：00～ 自宅で出来る簡単な体操を行います。お気軽にご参加
   予防教室  　　午前11：30 ください。
 
   喜楽けんこうクラブ  午後1：30～ 内容：バランスボールを使った運動
 27 火 活動 峰栄館 　　　午後2：30 問合せ先：喜楽けんこうクラブ代表　小林　　　　　　　　　   ☎090－2366－9985

   あった会 ファガス 午後1：30～ 読み聞かせサークル「かもめ」が、絵本の読み聞かせ
      

　　　
午後3：30 などをします。

   本館介護予防教室 夕映の館 午後2：00～ 自宅で出来る簡単な体操を行います。お気軽にご参加
      

　　　
午後3：30 ください。

      受付： 対象：令和５年４月生～令和５年５月生
   乳児健康診査 八森保健センター 午前9：15～ 　　　令和５年７月生～令和５年８月生 
      

　　　
午前9：30 　　　令和５年10月生～令和５年11月生

 28 水 心配ごと相談 八峰町社会福祉 午前9：30～ 担当：芹田静香相談員
     協議会 　　　　　　　正午 ※相談をご希望の方は事前にご連絡ください。☎77－3551

   カフェそばの里 地域生活支援拠点 午後1：30～ 対象：石川地区の方　参加費：100円
     事業所「はっぽう」 

　　　
午後3：30 問合せ先：八峰町地域包括支援センター　☎77－3200

 29 木 立石介護予防教室 立石コミュニティ 午前10：00～ 自宅で出来る簡単な体操を行います。お気軽にご参加
     センター 　　午前11：30 ください。

良い生活週間のキーワード

一無 二少 三多
いち む にしょう さん た
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い
。

問
・
申　
建
設
課　

町
営
住
宅

担
当
（
☎
76
―

４
６
１
０
）

令
和
６
年
度
「
あ
き
た
サ
ス

テ
ィ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
ス
ク
ー

ル
」 

第
４
期
生
募
集

 

秋
田
県
に
豊
富
な
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
源
の
利
用
技
術
や

環
境
・
資
源
リ
サ
イ
ク
ル
技
術

等
を
オ
ン
ラ
イ
ン
講
義
で
学
べ

る
秋
田
大
学
の
履
修
証
明
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
す
。
修
了
者
に
は
秋

田
大
学
大
学
院
理
工
学
研
究
科

長
名
の
履
修
証
明
書
を
交
付
し

ま
す
。　

受
講
期
間　
８
カ
月

講
義　
講
義
は
す
べ
て
オ
ン
ラ

イ
ン
（
オ
ン
デ
マ
ン
ド
・
一

部
ラ
イ
ブ
配
信
）
で
実
施

履
修
資
格　
大
学
を
卒
業
し
た

方
、
ま
た
は
大
学
を
卒
業
し

た
方
と
同
等
以
上
の
学
力
が

あ
る
と
認
め
た
方
で
22
歳
に

達
し
た
方

受
講
要
件　
受
講
可
能
な
パ
ソ

コ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
等
を
所

持
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
接

続
環
境
を
有
す
る
こ
と

定
員　
10
名
程
度

受
講
料　
５
０
，
０
０
０
円

（
フ
ィ
ー
ル
ド
研
修
参
加
費

は
別
途
）

申
込
受
付
期
限　

３
月
４
日

（
月
）

書
類
選
考　
３
月
中
旬

合
格
発
表　
３
月
21
日
（
木
）

※

募
集
要
項
、
本
ス
ク
ー
ル
の

詳
細
は
左
記
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

https://w
w
w
.sustainabi

lity.riko.akita-u.ac.jp/

問
・
申　
あ
き
た
サ
ス
テ
ィ
ナ

ビ
リ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル
事
務
局

（
秋
田
大
学
大
学
院
理
工
学

研
究
科
事
務
部)

（
☎
０
１

８
―

８
８
９
―

２
４
５
１
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
０
１
８
―

８
８
９
―

２
３

０
０
、メ
ー
ルsustainability

@
jim
u.akita-u.ac.jp

）

●
イ
ベ
ン
ト

御
所
の
台
で
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー

体
験

　

御
所
の
台
の
里
山
で
ス
ノ
ー

シ
ュ
ー
体
験
！

　

ア
ニ
マ
ル
ト
ラ
ッ
キ
ン
グ
と

ク
ロ
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
の
池
の

観
察
。

日
時　
２
月
18
日
（
日
）

　

集
合

：

午
前
９
時
15
分

　

解
散

：

正
午

場
所　
あ
き
た
白
神
体
験
セ
ン

タ
ー
集
合

内
容　
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
を
履
い

て
雪
の
林
間
を
散
策
し
ま
す
。

対
象　
健
康
な
方

参
加
費　
無
料

持
ち
物
・
準
備　
　
防
寒
着
、

帽
子
、
手
袋
、
防
寒
靴
（
長

靴
等
）

申
込
期
限　
２
月
16
日
（
金
）

　

午
後
４
時
ま
で

問
・
申　
あ
き
た
白
神
体
験
セ

ン
タ
ー
（
☎
77
―

４
４
５
５
）

●
お
知
ら
せ

町
営
歯
科
診
療
所
休
診
日

休
診
日　
２
月
24
日(

土
）終
日

問　
町
営
歯
科
診
療
所

　

（
☎
88
―

８
２
１
０
）

今
月
の
納
期

【
国
民
健
康
保
険
税
第
６
期
】

２
月
29
日
（
木
）

問　
税
務
会
計
課

　

（
☎
76
―

４
６
０
４
）

【
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

（
普
通
徴
収
）
第
８
期
】

２
月
29
日
（
木
）

問　
福
祉
保
健
課

　

（
☎
76
―

４
６
０
８
）

40
・
45
・
50
・
55
・
60
・

65
・
70
歳
の
節
目
年
齢
の
み

な
さ
ま
へ　

　

歯
周
病
検
診
受
診
券
の
使
用

期
限
が
間
近
で
す
！　

◆
期
限　

令
和
６
年
３
月
31
日

　

令
和
６
年
３
月
31
日
時
点
で

右
記
年
齢
の
方
は
、
『
歯
周
病

検
診
』
を
自
己
負
担
１
，
０
０

０
円
（
70
歳
の
方
は
無
料
）
で

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

歯
周
病
は
自
覚
症
状
が
な
い

ま
ま
進
行
し
、
糖
尿
病
、
心
臓

血
管
疾
患
、
脳
血
管
疾
患
に
な

る
危
険
性
が
高
い
こ
と
が
わ
か

っ
て
き
て
い
ま
す
。
対
象
者
に

は
、
町
か
ら
既
に
歯
周
病
検
診

受
診
券
が
送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
『
歯
周
病
検

診
』
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

問　
福
祉
保
健
課　

健
康
推
進

係　

（
☎
76
―

４
６
０
８
）

今
年
度
の
帯
状
疱
疹
任
意
予

防
接
種
の
予
診
票
を
お
持
ち

で
、
ま
だ
接
種
を
受
け
て
い

な
い
方
へ

　

予
診
票
の
使
用
期
限
は
令
和

６
年
３
月
31
日
ま
で
で
す
。
忘

れ
ず
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

※

町
で
は
、
左
記
の
方
を
対
象

に
予
防
接
種
費
用
を
一
部
助

成
し
て
い
ま
す
。

対
象　
町
内
に
住
所
の
あ
る
65

歳
以
上
の
方

助
成
額　
４
，
０
０
０
円
（
助

成
回
数
は
１
回
）

※

接
種
を
希
望
す
る
方
・
予
診

票
を
紛
失
し
た
方
は
、
左
記

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
・
申　
福
祉
保
健
課　

健
康

推
進
係
（
☎
76
―

４
６
０
８
）

３
月
議
会
定
例
会
日
程

　

会
期
は
３
月
１
日
（
金
）
〜

３
月
15
日
（
金
）
ま
で
、
開
会

は
午
前
10
時
で
す
。
会
場
は
役

場
２
階
大
会
議
室
で
す
。

　

傍
聴
さ
れ
る
方
は
、
会
場
入

口
に
あ
る
受
付
票
に
氏
名
、
連

絡
先
を
記
入
し
て
、
会
場
に
お

入
り
く
だ
さ
い
。

※

土
・
日
お
よ
び
３
月
４
日
は

休
会
で
す
。

問　
議
会
事
務
局

　

（
☎
76
―

４
６
０
７
）

令
和
６
・
７
年
度　
八
峰
町

小
規
模
修
繕
等
契
約
希
望
者

登
録
受
付
の
お
知
ら
せ

　

一
般
競
争
（
指
名
競
争
）
参

加
資
格
申
請
を
行
っ
て
い
な
い

方
で
も
、
町
が
発
注
す
る
小
規

月日
３月１日（金）

３月13日（水）
３月14日（木）

３月15日（金）

会議名
本会議

本会議
本会議

本会議

内容

３月５日（火）～３月11日（月）　予算特別委員会による新年度予算審査
行政報告、予算編成方針、議案審議

一般質問
一般質問
（質問者の人数により休会の場合あり）
付託議案（令和６年度予算）の審議　等

模
（
50
万
円
未
満
）
な
修
繕
工

事
等
の
契
約
を
行
う
こ
と
が
で

き
る
制
度
で
す
。

　

要
件
と
し
て
、
町
内
に
主
た

る
営
業
所
ま
た
は
住
所
を
有
し

て
い
る
個
人
で
あ
れ
ば
登
録
が

可
能
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　
３
月
１
日
（
金
）

か
ら
３
月
18
日
（
月
）
ま
で

（
受
付
時
間
は
、
午
前
９
時

か
ら
午
後
４
時
ま
で
。
た
だ

し
、
土
日
祝
日
を
除
く
。
）

有
効
期
間　
令
和
６
年
４
月
１

日
か
ら
令
和
８
年
３
月
31
日

ま
で

問
・
申　
総
務
課　

管
理
契
約

係
（
☎
76
―

４
６
０
１
）

み
ち
の
く
銀
行
の
公
金
収
納

の
取
扱
い
終
了
に
つ
い
て

　

八
峰
町
収
納
代
理
金
融
機
関

の
「（
株
）
み
ち
の
く
銀
行
」
は
、

令
和
６
年
３
月
29
日
（
金
）
を

も
っ
て
、
八
峰
町
の
公
金
収
納

（
口
座
振
替
含
む
）
の
取
扱
い

を
終
了
し
ま
す
。

　

こ
の
た
め
令
和
６
年
４
月
１

日
か
ら
、
町
税
や
使
用
料
等
の

八
峰
町
へ
の
納
付
（
支
払
い
）

は
、
み
ち
の
く
銀
行
の
各
支
店

窓
口
で
は
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問　
税
務
会
計
課　

出
納
係

　

（
☎
76
―

４
６
０
４
）

町
営
診
療
所
で
の
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
終
了
し

ま
す

　

町
営
診
療
所
で
の
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
予
約
が

減
少
し
て
い
る
た
め
、
令
和
６

年
２
月
29
日
（
木
）
を
も
っ
て

終
了
し
ま
す
。

　

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で
の
予
約

受
付
は
令
和
６
年
２
月
20
日

（
火
）
ま
で
と
な
り
ま
す
。

　

特
例
臨
時
接
種
（
無
料
）
は
、

令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
と
な

り
ま
す
。
３
月
に
接
種
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
能
代
市
内
の
医

療
機
関
へ
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

令
和
６
年
度
以
降
の
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て

　

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
に
つ

い
て
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ

ク
チ
ン
と
同
様
に
「
定
期
接

種
」
と
な
り
、
接
種
費
用
は
自

己
負
担
と
な
り
ま
す
。
接
種
開

始
時
期
は
秋
頃
を
予
定
し
て
お

り
、
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、

国
の
方
針
が
決
ま
り
次
第
、
広

報
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問　
八
峰
町
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
室

（
☎
０
５
７
０
―

00
―

４
６
０

８
）

●工藤金悦行政書士事務所
●はっぽう宅建紹介

暮らしの難儀事、
　　　不動産の困り事ありませんか？
暮らしの難儀事、
　　　不動産の困り事ありませんか？

携090-3365-8232
☎77-2670
携090-3365-8232
☎74-6110

　遺言書の作成、相続の手続き、官公庁への申請書類、契約
書の作成、車のナンバー変更、成年後見の手続き、空家・空
地の賃貸や売買、空家の解体などの相談所です。相談は無料
ですよ。
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（敬称略）

CSレター
コミュニティ・スクールからこんにちは

～コミュニティ・スクール　熟議Ⅱ～
　まだまだ厳しい寒さが続いている毎日ですが、暦の
上では立春を過ぎました。少しずつ春の足音も聞かれ
るようになると思います。八峰町の小・中学校では、
学年末のまとめの時期に入っているのではないでしょ
うか。忙しい中でも健康に気を付けて過ごしたいもの
です。
　コミュニティ・スクールでは、１月19日(金）に
「子どもたちと地域とのつながり」というテーマで、
今年度２回目の熟議を開催しました。地域の方々、学
校の先生方、学校運営協議会委員の方々の１８名が参
加してくださり、八峰町の子どもたちに、どういう経
験、体験をさせたいか、それぞれの立場で自由に意見
を述べ合いました。参加した皆さんからは、「豊かな
自然を生かした登山や海での遊び」「地域の歴史や祭
り」「町の産業の職業体験」など、様々な意見が述べ

られました。一方、「地域に子どもたちが少なく、大
人とふれあう機会が少ない。」「放課後、子どもたち
が近所で遊ぶ姿が見られない。」など、コミュニテ
ィ・スクールを推進していく上で課題となる貴重な意
見も述べられました。熟議の最後には、「生きる力」、
「つながり」、「ふるさとのよさ」の３つのキーワー
ドにまとめました。
　八峰町の各学校では、地域と連携した学習や協働活
動が本当にたくさん行われており、地域の方々が学校
に協力する土壌ができていることに、感心させられて
います。また、冬休み中も、生涯学習奨励員の皆さん
の協力で「チビッコ公民館」や、「おはなしの会かも
め」のお楽しみ会が行われ、いろいろな形で地域の子
どもたちを育てようとする活動が行なわれました。
　「コミュニティ・スクールはこうあるべき」という
答えはありませんが、「子どもたちのためにできるこ
と」を考えたり、自由に意見を述べ合う熟議は、大人
にとっても大切な機会だと感じます。これからもいろ
いろなご意見やご提案を聞かせてほしいと思います。
熟議に参加してくださった皆さん、本当にありがとう
ございました。

善
意
を
あ
り
が
と
う

（
敬
称
略
）

（
１
月
31
日
現
在
）

人
の
動
き

■
人
口　

６
，２
９
１
人（
10
人
減
）

　

●
男　

２
，９
６
２
人（
１
人
増
）

　

●
女　

３
，３
２
９
人（
11
人
減
）

■
異
動
内
訳

　

●
出
生 

０
人

　

●
死
亡 

８
人

　

●
転
入 

９
人

　

●
転
出 

11
人

■
世
帯
数

　
　
　
２
，９
６
６
世
帯（
１
世
帯
減
）

（
　
）
の
数
字
は
前
月
と
の
比
較
。

　

こ
の
数
字
は
住
民
基
本
台
帳
に

基
づ
い
て
い
ま
す
。

 

（
外
国
人
を
含
む
）

菊　

地　
　

貞　

（
岩
館
２
）

亡　

夫　

清　

正

伊　

藤　

靖　

智
（
沼　

田
）

亡　

父　
　
　
　

山　

内　

隆　

悟
（
本　

館
）

亡　

母　

テ　

イ

　

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
る
と
と
も

に
、
故
人
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
い

た
し
ま
す
。

お
く
や
み

　

山　

谷　

侑　

大
（
能
代
市
）

　

山　

内　

愛　

香
（
本　

館
）

石　

井　

京　

子
（
81
）
中　

浜

佐　

藤　

リ
ツ
子
（
52
）
畑　

谷

鈴　

木　

政　

範
（
61
）
強　

坂

山　

内　

テ　

イ
（
94
）
本　

館

佐
々
木　

和　

志
（
96
）
カ
ッ
チ
キ
台

下　

坂　

八　

重
（
78
）
八
森
３

八
峰
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

﹇
香
典
返
し
に
か
え
て
﹈

佐　

藤　

宏　

樹
（
椿　

台
）

亡
祖
母　
　

愛　

山　

﨑　

典　

之
（
立　

石
）

亡　

父　

照　

雄

ご
結
婚
お
め
で
と
う

１月

　

こ
ん
に
ち
は
、
こ
ん
ば
ん
は
、
そ
し
て

お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
！
い
つ
も
お
世
話

に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
山
田
勝
で
す
！

　

昨
年
は
Ａ
Ａ
Ｂ
ふ
る
さ
と
手
作
り
Ｃ
Ｍ

の
制
作
を
協
力
隊
４
人
と
役
場
の
方
々
と

行
い
、
栄
え
あ
る
Ａ
Ａ
Ｂ
賞
を
受
賞
す
る

事
が
出
来
ま
し
た
。
こ
れ
は
町
内
の
皆
様

の
協
力
が
あ
っ
て
こ
そ
の
賞
だ
と
思
い
ま

す
。
素
敵
な
笑
顔
と
活
気
、
八
峰
町
の
皆

様
の
魅
力
が
審
査
員
に
伝
わ
り
、
評
価
し

て
い
た
だ
け
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

　

今
年
は
、
や
り
た
い
事
が
着
実
に
固
ま

っ
て
き
て
い
る
の
で
、
そ
れ
に
力
を
入
れ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
や
り
た
い
事

と
は
、
３
つ
あ
り
ま
す
。

　

一
つ
目
は
僕
が
大
好
き
な
八
峰
町
の
特

産
品
『
峰
浜
梨
』
の
栽
培
で
す
！
本
当
に

有
難
い
こ
と
に
今
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。

　

二
つ
目
は
、
八
峰
町
産
『
カ
ミ
ツ
レ
』

を
使
っ
た
特
産
品
作
り
で
す
！
海
外
産
の

カ
モ
ミ
ー
ル
テ
ィ
ー
と
飲
み
比
べ
て
み
て

気
が
付
い
た
ん
で
す
が
、
全
然
味
が
違
う

ん
で
す
。
ほ
ん
の
り
甘
く
、
や
わ
ら
か
く

て
優
し
い
味
で
す
。
半
農
半
Ⅹ
事
業
で
県

外
の
方
に
飲
ん
で
い
た
だ
く
機
会
が
あ
っ

た
の
で
す
が
、
「
美
味
し
い
」
「
最
高
」

と
い
う
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。

　

三
つ
め
は
カ
フ
ェ
の
開
業
で
す
。
気
軽

に
立
ち
寄
れ
て
、
落
ち
着
い
て
お
茶
が
飲

め
て
、
居
心
地
の
良
い
集
い
の
空
間
を
作

り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
！
開
店
出
来

た
際
に
は
是
非
お
気
軽
に
遊
び
に
来
て
く

だ
さ
い
。

　

寒
い
日
が
続
き
ま
す
の
で
皆
様
お
体
ご

自
愛
く
だ
さ
い
。

第80回

熟議Ⅱの様子

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
能

代
で
行
わ
れ
た
イ

ベ
ン
ト
の
様
子
。

八
峰
町
産
カ
モ
ミ

ー
ル
の
Ｐ
Ｒ
を
行

い
ま
し
た
。
サ
ン

タ
が
僕
で
す
！

熟議のキーワード チビッコ公民館 おはなしの会かもめ
お楽しみ会

念
願
の
駒
踊
り

デ
ビ
ュ
ー
出
来
ま
し
た
！

年越し前にシャンプーされる
「ちゃたろう」

果樹修行頑張ります！

https://www.steuer-hata.com

〒016-0804　能代市万町2-20 TKビル1F

「決して動かな

俺の姿を見てくれ
誰も俺の存在には気づかないが
今日も俺はじっと頑張っている。そう、俺は「境界」。
行き交う人々の姿を見ながら、人様の権利をしっかりと見守る
暑かろうが寒かろうが、与えられたポジションから
「絶対に離れない」こと。「決して動かない」こと。
それが俺の使命。
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家 族 葬 ホール葬

能代店 TEL0185-55-3277  
能代市南陽崎31-20

八峰町物価高騰対策（2/29まで）
　　　　　　　　商品券使えます！
八峰町 峰浜地域は5,000円（税込）
八森地域は7,000円（税込）
　　　　　　　以上で配達承ります‼

】
花
悼
追
用
儀
葬
ご
【夢
待
鮨

蘭
蝶
胡
の
姿
な
う
よ
う
舞
が
蝶

」
に
か
豊
心
で
界
世
う
舞
せ
幸
も
後
立
旅
「

…

とた
め
込
を
り
わ
た
い
の
へ
族
遺
ご
り
祈
を
福
冥
ご

す
で
花
お
の
用
儀
葬
ご

◎年会費・月会費などはありません
◎各種会員特典をいつでも何回でもご利用いただけます
◎事前のご入会で全ての会員特典が適用されます

入会金10,000円のみで ご家族皆様生涯会員

特典の詳細、入会方法などお気軽にお問い合わせください。

TEL.0185－54－3004

葬儀の事前相談をされる方が増えています

事前相談は、ご葬儀の流れ・内容・費用の確認
や施設見学が可能です。
思いついたときが相談するタイミングです。
どなたでも相談無料、出張相談も承ります。
相談日時は事前予約をお願いします。
どんなことでもお気軽にご相談ください。

2 ⁄15
（木）２月26日（月）

３月８日（金）
ポイント
２倍
ポイント
２倍

２月27日（火）

12,360円～
13,590円～

（税込）

（税込）

平日1泊2食付お一人様

休・祝日前日

2024

2/1～3/25 温泉に泊まって
地酒やオリジナルビールをゲットしよう！

平日1泊2食付お一人様

12,360円～
13,590円～休・祝日前日

宴会・仕出しご予約承ります！

（税込）

（税込）
1泊2食付2名様以上で宿泊されたお客様1部屋につき、山本ピュア
ブラック720ml・山本ミッドナイトブルー720mlどちらか1本また
は白神ラガー3本セットをお帰りの際にプレゼントいたします！

1泊2食付2名様以上で宿泊されたお客様1部屋につき、山本ピュア
ブラック720ml・山本ミッドナイトブルー720mlどちらか1本また
は白神ラガー3本セットをお帰りの際にプレゼントいたします！

地酒「山本」または
　　　オリジナルビール
　　　「白神ラガー」を
　　　　

地酒「山本」または
　　　オリジナルビール
　　　「白神ラガー」を
　　　　

プレゼント!!プレゼント!!プレゼント!!

生薬配合の栄養剤　若甦の
お湯わりを、朝目覚めたら１杯。

若甦には③種類の内服液があります。お好みでどうぞ

カフェインゼロの
ノンカフェ

糖類ゼロの
ゼロ

若甦内服液G

LINEUP!


