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 〔開室時間〕　午前８時30分～午後９時　
　　　　　　　〈休み：年末年始、蔵書点検期間〉
　■ファガス図書室　八峰町八森字中浜196－1　　　　☎0185－77－3700
　■峰栄館図書室　八峰町峰浜田中字野田沢20－1　☎0185－76－2323

としょしつだより　としょしつだより　

（ファガス図書室・峰栄館図書室で特設コーナーを設けて展示＆貸出中です。）

 八峰町チャレンジデー2023が開催されます！ 

八峰町ことぶき大学の受講生を募集します
　「ことぶき大学」では多くの仲間との交流を通し
て、心と体の健康維持を目標に活動しています。60
歳以上の町民であれば誰でも受講できます。
　受講を希望される方はお気軽にお問合せください。
　 【問合せ先】　峰栄館　☎７６－２３２３

●主な年間行事
　開講式
　運動会
　一日体験入学　　　　　　
　芸術鑑賞会
　閉講式

　チャレンジデー2023が５月31日（水）に開催されます。今回は北海道の中央部に位置している「東神楽
町（ひがしかぐらちょう）」との対戦です。
　運動不足を感じている方やスポーツを始めようと思っている方は、この機会にカラダを動かしてみませ
んか。皆さんのご参加をお願いいたします。
　詳しいイベント内容は、全戸配布されたチラシをご覧ください。

◆日　　時：令和５年５月31日（水）21時まで
◆内　　容：当日21時までに15分以上の運動をし、事務局（峰
　　　　　　栄館）まで報告してください。
◆報告方法：集会所等に設置してある回収ボックスに報告用紙
　　　　　　を投函または峰栄館へ電話など
◆イベント：全町ラジオ体操、ポンポコ山公園ウォーキング等
◆備　　考：今回でチャレンジデーイベントは終了となります。

八峰町教育委員会　生涯学習課
山本郡八峰町峰浜田中字野田沢20－1
TEL 0185－76－2323　FAX 0185－76－2387

2023あふれちゃんのえほんばこ（秋田県選定おすすめえほん）
～　０歳から小学校低学年程度を対象とした、長く読み続けてもらいたい本　～

ファガス図書室 峰栄館図書室
新しく入った本のお知らせ

【絵本、児童書】

【絵本】かぜがつよいひ シゲリ カツヒコ

【絵本】まゆとおおきなケーキ 降矢　なな

【児童書】絵で見て楽しい！はじめての歌舞伎 イチから知りたい日本の伝統文化

【児童書】伊達正宗へタイムワープ 歴史漫画タイムワープシリーズ

【児童書】世界の女の子の昔話 中脇　初枝

【一般書】（小説、よみもの、実用書） 

【小説】とりどりみどり 西條　奈加

【小説】さよならの向う側　ｉ love you 清水　晴木

【小説】新・教場★ 長岡　弘樹

【よみもの】102歳、一人暮らし。 石井　哲代

【実用書・地誌】美しきウクライナ ウクライナー

【実用書・工学】かわいい土木見つけ旅 三上　美絵

【実用書・料理】レンチンで超簡単!世界のおやつ 村上　祥子

【実用書・郷土】白神どうぶつ賛歌 小原　良孝

【絵本、児童書】 

【絵本】すきなのどっち？ コローロ 

【絵本】ぼくはいったいどこにいるんだ ヨシタケ　シンスケ 

【児童書】ウソみたいなホントのはなし　1 ナショナルジオグラフィック 

【児童書】ミラクルハピネス♡魔法のことばレッスン 大野　萌子 

【児童書】ほねほねザウルス　23～27 ぐるーぷ・アンモナイツ

【一般書】（小説、よみもの、実用書） 

【小説】君のクイズ 小川　哲

【小説】魔女と過ごした７日間★ 東野　圭吾

【小説】方舟 夕木　春央

【よみもの】マリコ、東奔西走 小池　真理子

【よみもの】町中華の丸かじり 東海林　さだお

【実用書・子育て】マンガでわかる！産後うつ？と思ったら読む本 立花　良之

【実用書・生活】小さな平屋に暮らす。 山田　きみえ

【実用書・園芸】小さな庭のスタイルブック the farm UNIVERSAL CHIBA

金谷信榮氏の寄付金で購入した本です。 金谷信榮氏の寄付金で購入した本の他に、寄贈本もご紹介しています。

★マークがついている本は、両方の図書室にあります。

　

生涯学習講座を募集しています
　八峰町公民館では、町民の皆さまからご意見をい
ただいて、より多くの方々が参加できる生涯学習講
座開設に努めております。
　ご友人やグループ等で習ってみたい講座がありま
したら、峰栄館までご相談ください。
　令和５年度の各講座は７月頃から開催を予定して
おります。詳細は決まり次第お知らせします。

【問合せ先】　峰栄館　☎７６－２３２３

朝活！ヨガ講座を開催します

生涯学習だよりはっぽう

　４回シリーズでヨガ講座を開催します。
　今回は第１回「朝活！温泉ヨガ」の募集です。
　土曜日の朝、少し早起きして八峰町にある施設や
自然の中でヨガを体験してみませんか？
　１回だけの参加も可能ですのでお気軽にお申し込
みください。初心者、大歓迎です♪
　受講を希望される方は、令和５年５月26日（金）
までに、峰栄館（☎76－2323）へお申し込み下さい。

◆日　時：令和５年６月17日（土）
　　　　　午前９時30分～11時
◆会　場：ハタハタ館
◆講　師：高橋 沙弥花 さん
　　　　　(八峰町在住ヨガインストラクター)
◆参加費：500円（入浴料込み）
◆定　員：15名
◆持ち物：飲み物、タオル、ヨガマットまたは
　　　　　バスタオル

【今後のスケジュールは、随時生涯学習だよりでお知らせします。】
　・第２回　R５.７. 8（土） 8：00～ 9：30　田中ミニ公園（雨天の場合峰栄館）
　・第３回　R５.７.29（土）10：00～11：30　ハタハタ館　中広間
　・第４回　R５.９. 2（土） 7：30～ 9：00　あきた白神体験センター　中庭


