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日・曜日 行　　事　　名 場　　　所 時　　　間 内　　　　　容

令和２年

■７月１日～15日の行事予定

 　 　 心配ごと相談 八峰町社会福祉協議会 午前9：30～正午 担当：芹田静香相談員

   　 　 　 認知症の人と家族・地域の皆さんが、カフェのように
   雄島カフェ 中浜コミュニティ 午前10：00 お茶を飲みながら気軽にお話しできる場所です。
 1 水   センター 　　　　　～正午 対象：中浜・茂浦地区の方　参加費：100円
       問合せ先：八峰町地域包括支援センター（☎77-3200）

   　  受付 3～4か月児対象者：令和2年2月生～令和2年3月生
   乳児健康診査 八森保健センター 午後0：30～ 6～7か月児対象者：令和元年11月生～令和元年12月生
      　　　午後1：00 9～10か月児対象者：令和元年8月生～令和元年9月生 

 2 木 駅前三ツ森介護予防 沢目駅前コミュニティ 午後2：00～ 自宅で出来る簡単な体操や脳を活性化させるゲームな
   教室 センター 　　　午後3：30 どを行います。

 3 金 1歳6か月児健康診査 八森保健センター 受付 1歳6か月児健康診査対象：平成30年8月生～平成30年11月生
   3歳児健康診査  午後0：30～午後1：00 3歳児健康診査対象：平成28年8月生～平成28年11月生  

 　 　 のんき会 沢目駅舎内 午前9：00～ 心の病を持っている方が情報交換する場です。どなた
      　　　午後4：00 でもお気軽にお立ち寄りください。
 6 月
   茂浦健康教室 茂浦コミュニティ 午後1：30～ 健康に関するお話や血圧測定などを保健師が行います。
     センター 　　　午後3：00 茂浦自治会の方はどなたでもご参加ください。

 　 　 離乳食教室 八森保健センター 受付 対象者：令和元年12月生～令和2年3月生      午前9：30～午前10：00
 
   めんちょこひろば 子育て支援センター 午前10：00～ 対象：子ども園入園前の子どもと保護者
     「あいあい」 　　　午前11：30 内容：七夕まつり
 7 火
   強坂介護予防教室 強坂公民館 午後2：00～ 自宅で出来る簡単な体操や脳を活性化させるゲームな
      　　　午後3：30 どを行います。

   役場窓口（一部） 八峰町役場総務課 午後5：15～ 毎月第１および第３火曜日に戸籍・住民票の発行など、
   延長日 町民サービス係 　　　午後7：00 役場窓口の一部を時間を延長して実施します。 

 　 　 心配ごと相談 八峰町社会福祉協議会 午前9：30～正午 担当：柴田敬子相談員

 　 　  椿健康教室 椿自治会館 午前10：00～ 健康に関するお話や血圧測定などを保健師が行います。
 8 水    　　　午前11：30 椿自治会の方はどなたでもご参加ください。

   喜楽けんこうクラブ活動 ファガス 午後2：00～ 内容：椅子を使った簡単な体操、筋力トレーニング
      　　　午後3：30 問合せ先：喜楽けんこうクラブ代表　小林（☎090-2366-9985）

 　 　 　 　 午後1：30～ 対象：社会参加しづらい方で、就労や社会参加を希望する方
   集いの場「カタクリ」 八峰町社会福祉協議会 　　　午後4：00 内容：参加者交流・情報交換・ボランティア活動       問合せ先：福祉保健課　健康推進係（☎76-4608）
 9 木
   岩子介護予防教室 岩子生活改善 午後2：00～ 自宅で出来る簡単な体操や脳を活性化させるゲームな
     センター 　　　午後3：30 どを行います。

 　 　 岩館婦人会古紙回収 岩館地区 午前7：30～ 対象：ダンボール・新聞紙・雑誌・牛乳パック・アル
      　　　午前8：30 ミ缶 

 10 金  交流サロン「しーがる」 ファガス 午後1：30～ 陽だまりの会会員がおいしいコーヒー、お茶を準備し
     「シーガル」 　　　午後3：30 ております。どなたでもお気軽にお立ち寄り下さい。  

   ほっと健康相談 八森保健センター 受付 心の悩みなどの健康相談に応じます。お気軽においで
      午後1：30～午後4：00 ください。

 13 月 のんき会 沢目駅舎内 午前9：00～ 心の病を持っている方が情報交換する場です。どなた
      　　　午後4：00 でもお気軽にお立ち寄りください。

 　 　 八峰町定例教育委員会 ファガス 午前10：00～ ※詳しくは学校教育課へ　☎77-2816     （イベントホール）  

   めんちょこひろば 子育て支援センター 午前10：00～ 対象：子ども園入園前の子どもと保護者
     「あいあい」 　　　午前11：30 内容：身長・体重測定 14 火
   いさりびサロン 漁火の館 午前10：00～正午 対象者：岩館第２地区にお住まいの方　参加費：１人100円

   本館介護予防教室 夕映の館 午後2：00～ 自宅で出来る簡単な体操や脳を活性化させるゲームな
      　　　午後3：30 どを行います。

 　 　 心配ごと相談 八峰町社会福祉協議会 午前9：30～正午 担当：奈良マリ子相談員
 
   5歳児健康診査 八森保健センター 受付 対象者：平成27年4月2日生～平成27年9月30日生      午後0：30～午後1：00 
 15 水
   　 　 　 認知症の人と家族・地域の皆さんが、カフェのように
   ぽっぽカフェ 沢目駅前コミュニティ 午後1：30～ お茶を飲みながら気軽にお話しできる場所です。
     センター 　　　午後3：30 対象：駅前・三ツ森地区の方　参加費：100円
       問合せ先：八峰町地域包括支援センター（☎77-3200）

 八峰町役場（代表） ☎７６－２１１１ 総務課 ☎７６－４６０１
 総務課町民サービス係 ☎７６－４６１４ 防災まちづくり室 ☎７６－４６６６
 企画財政課 ☎７６－４６０３ 税務会計課 ☎７６－４６０４
 産業振興課 ☎７６－４６０５ 議会事務局 ☎７６－４６０７
 福祉保健課 ☎７６－４６０８ 農林振興課 ☎７６－４６０９
 建設課 ☎７６－４６１０ 農業委員会 ☎７６－４６１１
 教育委員会（ファガス） ☎７７－２８１６ 教育委員会（幼児保育庶務係） ☎７７－２７２８
 ファガス ☎７７－３７００ 生涯学習課（峰栄館） ☎７６－２３２３
 八森保健センター ☎７７－４０５０ 町営診療所 ☎７６－３８１３
 町営診療所（塙川分院） ☎７６－２０７５ 町営歯科診療所 ☎８８－８２１０
 八峰消防署 ☎７６－３１１９ 八森駐在所 ☎７７－３１１０
 峰浜駐在所 ☎７６－２１１０ 沢目子ども園 ☎７６－２０１１
 八森子ども園 ☎７０－４１００ 塙川子ども園 ☎７６－３３２３
 八森小学校 ☎７７－２２２２ 峰浜小学校 ☎７６－２４６８
 八峰中学校 ☎７６－３９７２ 子育て支援センター「あいあい」  ☎７４－６１７３
 八峰町社会福祉協議会 ☎７７－３５５１ あきた白神体験センター ☎７７‐４４５５
 新型コロナウイルス総合対策室 ☎７４－７４７４
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６
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７
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付
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縦
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４
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４
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あ
な
た
の
大
切
な
自
筆
証
書

遺
言
を
法
務
局
が
守
り
ま
す

　
法
務
局
で
は
、
本
年
７
月
10

日
か
ら
「
自
筆
証
書
遺
言
書
保

管
制
度
」
を
開
始
し
ま
す
。

　
遺
言
は
、
相
続
を
め
ぐ
る
紛

争
を
防
止
す
る
た
め
に
有
効
な

手
段
で
す
。
そ
し
て
、
自
筆
証

書
遺
言
は
、
自
書
さ
え
で
き
れ

ば
誰
で
も
、
い
つ
で
も
、
ど
こ

で
も
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
、

手
軽
で
自
由
度
の
高
い
方
式
で

す
。
し
か
し
、
遺
言
者
が
亡
く

な
っ
た
後
、
遺
言
書
の
信
ぴ
ょ

う
性
や
遺
言
内
容
を
め
ぐ
っ
て

紛
争
が
生
じ
た
り
、
相
続
人
が

遺
言
書
の
存
在
に
気
付
か
な
い

ま
ま
遺
産
分
割
を
行
っ
た
り
す

る
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
点
、
法
務
局
に
お
け
る

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
を

利
用
す
れ
ば
、
手
軽
で
自
由
度

が
高
い
と
い
う
自
筆
証
書
遺
言

の
利
点
は
そ
の
ま
ま
に
、
自
筆

証
書
遺
言
が
持
つ
リ
ス
ク
を
軽

減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
遺
言
者
が
亡
く
な
っ
た
場

合
に
は
、
相
続
人
に
遺
言
書
の

内
容
が
確
実
に
伝
わ
る
よ
う
、

あ
ら
か
じ
め
指
定
さ
れ
た
相
続

人
に
遺
言
書
を
保
管
し
て
い
る

旨
を
通
知
し
ま
す
。
さ
ら
に
、

家
庭
裁
判
所
の
検
認
が
不
要
な

の
で
、
ス
ム
ー
ズ
に
相
続
手
続

を
行
え
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
法
務
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
遺
言
書
保
管
制
度
を
検

索
す
る
か
、
左
記
に
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。
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妊
娠
中
の
女
性
労
働
者
へ
配

慮
を
お
願
い
し
ま
す

　
妊
娠
中
の
女
性
労
働
者
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
の
リ
ス
ク
が
続
く
現
状

の
下
で
、
不
安
を
お
持
ち
だ
と

考
え
ら
れ
ま
す
。
有
給
の
特
別

休
暇
の
創
設
な
ど
休
み
や
す
い

環
境
の
整
備
へ
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
に
関
連
し
た
母
体
等

へ
の
悪
影
響
が
あ
る
と
医
師
等

が
判
断
し
た
場
合
は
、
休
業
等

の
必
要
な
措
置
を
講
じ
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
有
給
の
特
別
休
暇
創
設
な
ど

を
お
考
え
の
事
業
主
の
皆
様
に
、

無
料
で
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
を
派

遣
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
左
記

問
合
せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
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●
募
集
・
試
験

自
衛
官
採
用
試
験

【
一
般
曹
候
補
生
】

一
次
試
験
日
　
９
月
18
日（
金
）

〜
20
日（
日
）の
う
ち
希
望
す

る
日（
午
前
）

試
験
会
場
　
18
日
：
能
代
市
南

部
公
民
館
、
19
日
：
秋
田
県

青
少
年
交
流
セ
ン
タ
ー
ユ
ー

ス
パ
ル
、
20
日
：
自
衛
隊
秋

田
地
方
協
力
本
部

応
募
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未

満
の
男
女（
来
春
高
卒
者
含
）

一
次
試
験
合
格
発
表
　
10
月
２

日（
金
）（
合
格
者
に
は
二
次

試
験
の
案
内
を
通
知
し
ま

す
）

受
付
期
間
　
７
月
１
日（
水
）〜

９
月
10
日（
木
）

【
自
衛
官
候
補
生
】

試
験
日
　

【
筆
記
試
験
】９
月
18
日（
金
）

〜
20
日
（
日
）の
う
ち
希
望

す
る
日
（
午
後
）

【
身
体
検
査
・
口
述
試
験
】

　（
男
子
）９
月
26
日（
土
）・
28

日（
月
）〜
30
日（
水
）の
う
ち

希
望
す
る
日

　（
女
子
）９
月
27
日（
日
）

試
験
場
所
　

【
筆
記
試
験
】
18
日
：
能
代
市

南
部
公
民
館
、
19
日
：
秋
田

県
青
少
年
交
流
セ
ン
タ
ー
ユ

ー
ス
パ
ル
、
20
日
：
自
衛
隊

秋
田
地
方
協
力
本
部

【
身
体
検
査
・
口
述
試
験
】

　
陸
上
自
衛
隊
秋
田
駐
屯
地

応
募
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未

満
の
男
女（
来
春
高
卒
者
含
）

最
終
合
格
発
表
　
10
月
下
旬
〜

11
月
上
旬

受
付
期
間
　
７
月
１
日（
水
）〜

９
月
16
日（
水
）

【
航
空
学
生
（
パ
イ
ロ
ッ
ト
等

を
養
成
す
る
制
度
）】

一
次
試
験
日
　
９
月
22
日（
火
）

試
験
場
所
　
北
秋
田
市
交
流
セ

ン
タ
ー

応
募
資
格
　

・
海
上
自
衛
隊
：
18
歳
以
上
23

歳
未
満
の
男
女
（
来
春
高
卒

者
含
）

・
航
空
自
衛
隊
：
18
歳
以
上
21

歳
未
満
の
男
女
（
来
春
高
卒

者
含
）

一
次
試
験
合
格
発
表
　
10
月
９

日（
金
）（
合
格
者
に
は
二
次

試
験
の
案
内
を
通
知
し
ま

す
）

受
付
締
切
　
７
月
１
日（
水
）〜

９
月
10
日（
木
）

問
　
自
衛
隊
秋
田
地
方
協
力
本

部
　
能
代
地
域
事
務
所
（
☎

52
―

０
７
６
８
）

放
送
大
学
入
学
生
募
集

　
放
送
大
学
は
、
２
０
２
０
年

10
月
入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

　
10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世

代
、
約
９
万
人
の
学
生
が
、
大

学
を
卒
業
し
た
い
、
学
び
を
楽

し
み
た
い
な
ど
、
様
々
な
目
的

で
学
ん
で
い
ま
す
。

　
テ
レ
ビ
に
よ
る
授
業
だ
け
で

な
く
、
学
生
は
授
業
を
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
好
き
な
と
き
に
受

講
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴

史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学

な
ど
、
約
３
０
０
の
幅
広
い
授

業
科
目
が
あ
り
、
１
科
目
か
ら

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て

い
ま
す
。
お
気
軽
に
放
送
大
学

秋
田
学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１

８
―

８
３
１
―

１
９
９
７
）
ま
で

ご
請
求
く
だ
さ
い
。

　
出
願
期
間
は
、
９
月
15
日
ま

で
で
す
。

●
相

　談

自
衛
官
等
採
用
制
度
説
明
会

　
令
和
２
年
度
各
採
用
コ
ー
ス

の
募
集
要
項
の
他
、
自
衛
官
等

の
仕
事
（
陸
上
、
海
上
、
航
空

自
衛
隊
の
違
い
と
職
種
お
よ
び

各
学
校
の
概
要
）
内
容
、
処
遇

お
よ
び
福
利
厚
生
に
つ
い
て
の

説
明
会
を
行
い
ま
す
。
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　
左
記
時
間
中
に
つ
い
て
は
、

時
間
に
関
係
な
く
説
明
い
た
し

ま
す
。
な
お
、
入
退
室
は
自
由

で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日
時
　
７
月
12
日（
日
）、
19
日

（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
３
時

会
場
　
能
代
市
中
央
公
民
館
　

１
階
第
２
研
修
室
（
能
代
市

追
分
町
４
―

26
）

問
　
自
衛
隊
秋
田
地
方
協
力
本

部
　
能
代
地
域
事
務
所
（
☎

52
―

０
７
６
８
）

秋
田
働
き
方
改
革
推
進
支
援

セ
ン
タ
ー
　
無
料
電
話
相
談

　
労
務
管
理
全
般
の
相
談
、
雇

用
調
整
助
成
金
の
申
請
方
法
な

ど
に
つ
い
て
、
社
会
保
険
労
務

士
が
無
料
で
ご
相
談
に
応
じ
ま

す
。
ま
た
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の

ご
相
談
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

相
談
受
付
時
間
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
平

日
）

問
　
秋
田
働
き
方
改
革
推
進
支

援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
２
０

―

６
９
５
―

７
８
３
ま
た
は
☎

０
１
８
―

８
６
５
―

５
３
３

５
）

東
北
一
斉
　
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟

無
料
電
話
相
談
会

日
時
　
７
月
11
日（
土
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

内
容
　
Ｂ
型
肝
炎
被
害
対
策
東

北
弁
護
団
が
、
Ｂ
型
肝
炎
訴

訟
に
つ
い
て
、
弁
護
士
に
よ

る
無
料
電
話
相
談
会
を
行
い

ま
す（
通
話
料
は
か
か
り
ま

す
）。

対
象
　
Ｂ
型
肝
炎
患
者
ま
た
は

そ
の
ご
家
族
（
患
者
が
亡
く

な
っ
て
い
る
場
合
は
、
そ
の

相
続
人
）

電
話
相
談
の
番
号
　
☎
０
２
２

―

２
２
４
―

７
６
２
２
ま
た
は

☎
０
２
２
―

２
２
４
―

７
６
２

３
　
予
約
不
要
で
す
。
電
話

相
談
会
日
時
に
直
接
お
電
話

く
だ
さ
い
。

問
　
Ｂ
型
肝
炎
被
害
対
策
東
北

弁
護
団
事
務
局
（
小
野
寺
友

宏
法
律
事
務
所
内
）（
☎
０
１

２
０
―

76
―

０
１
５
２
）

●
お
知
ら
せ

町
営
診
療
所
休
診
日

休
診
日
　
７
月
27
日（
月
）

問
　
町
営
診
療
所

　
（
☎
76
―

３
８
１
３
）

戸
別
受
信
機
の
返
却
を
お
願

い
し
ま
す

　
防
災
行
政
無
線
の
戸
別
受
信

機
は
、
空
家
な
ど
で
長
年
に
わ

た
り
乾
電
池
を
入
れ
た
ま
ま
放

置
す
る
と
、
腐
食
や
サ
ビ
に
よ

り
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
の

で
、
返
却
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
受
信
機
の
下
の
方
を
持
っ
て

め
く
る
よ
う
に
上
げ
る
と
簡
単

に
外
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
壁

に
付
け
た
部
品
は
、
返
却
し
な

く
て
も
よ
い
で
す
。
乾
電
池
を

抜
い
て
、
本
体
と
電
源
コ
ー
ド

を
ご
返
却
く
だ
さ
い
。

問
　
総
務
課
　
防
災
ま
ち
づ
く

り
室
（
☎
76
―

４
６
６
６
）

令
和
２
年
度
　
集
団
一
般
健

康
診
査
に
つ
い
て

　
令
和
２
年
度
集
団
一
般
健
康

診
査
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
予
防
の
た
め
中
止
と
な

り
ま
し
た
。
そ
れ
に
伴
い
、
４

月
の
健
診
申
込
調
査
に
お
い
て
、

一
般
健
診
を
申
込
み
さ
れ
た
方

に
は
、
通
知
案
内
を
送
付
し
て

い
ま
す
の
で
、ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対
象
者
　
令
和
３
年
３
月
31
日

現
在
で
19
〜
39
歳
の
方

保
険
の
種
類
　

　
八
峰
町
国
民
健
康
保
険

受
診
可
能
医
療
機
関

　
①
能
代
厚
生
医
療
セ
ン
タ
ー

　
②
ジ
ェ
イ
コ
ー
秋
田
病
院

検
診
料
金
　
５
０
０
円(

各
が

ん
検
診
も
５
０
０
円
で
同
時

に
受
診
可
能)

受
診
方
法
　
受
診
希
望
者
は
直

接
①
②
の
医
療
機
関
へ
予
約

し
て
く
だ
さ
い
。

問
　
福
祉
保
健
課
健
康
推
進
係

（
☎
76
―

４
６
０
８
）

令
和
２
年
度
　
集
団
肺
が
ん

検
診
に
つ
い
て

　
集
団
肺
が
ん
検
診
を
下
記
の

日
程
で
実
施
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
４
月
の
健
診
申
込
調

査
に
お
い
て
申
込
み
を
さ
れ
た

方
に
は
、
７
月
上
旬
に
保
健
衛

生
委
員
を
通
じ
て
、
案
内
通
知

が
届
き
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

【
注
意
事
項
】

①
今
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た
め
、

４
月
の
健
診
申
込
調
査
で
申

し
込
ま
れ
た
方
の
み
を
対
象

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

②
検
診
当
日
は
、
指
定
さ
れ
た

受
付
時
間
内
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

③
送
迎
バ
ス
を
希
望
の
方
は
左

記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
　
福
祉
保
健
課
健
康
推
進
係

（
☎
76
―

４
６
０
８
）

今
年
度
乳
幼
児
健
診
対
象
と

な
る
方
へ
の
お
願
い

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
流
行
に
よ
り
、
中
止
・
延

期
と
な
っ
て
い
た
乳
幼
児
健
康

診
査
は
、
７
月
よ
り
予
定
ど
お

り
実
施
し
ま
す
。
感
染
予
防
の

観
点
か
ら
次
の
点
に
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

⒈
　
健
診
当
日
は
、
必
ず
自
宅

な
ど
で
体
温
の
測
定
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。※

受
付
で

お
子
さ
ん
・
保
護
者
の
方
の

体
温
を
伺
い
ま
す
。

⒉
　
保
護
者
の
方
は
必
ず
マ
ス

ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

⒊
　
健
診
対
象
以
外
の
お
子
さ

ん
（
ご
き
ょ
う
だ
い
）
の
来

場
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

⒋
　
２
週
間
以
内
に
感
染
拡
大

地
域
へ
行
か
れ
た
場
合
に
は
、

事
前
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

⒌
　
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

⒍
　
当
日
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い

場
合
は
、
後
日
受
診
し
て
い

た
だ
き
ま
す
の
で
、
八
森
保

健
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
８
５

―

77
―

４
０
５
０
）
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

問
　
福
祉
保
健
課
健
康
推
進
係

（
☎
76
―

４
６
０
８
）

医
療
機
関
で
子
宮
が
ん
・
乳

が
ん
検
診
を
希
望
の
皆
様
へ

　
令
和
２
年
度
か
ら
医
療
機
関

で
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
を

希
望
し
て
い
る
方
へ
の
個
別
通

知
は
い
た
し
ま
せ
ん
の
で
、
左

記
医
療
機
関
で
の
受
診
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
　
福
祉
保
健
課
健
康
推
進
係

（
☎
76
―

４
６
０
８
）

１
歳
６
か
月
児
・
３
歳
児
健

診
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
予
防
の
た
め
延
期
と
な
っ
て

い
た
１
歳
６
か
月
児
・
３
歳
児

健
康
診
査
を
実
施
し
ま
す
。
詳

細
に
つ
い
て
は
、
１
ペ
ー
ジ
の

カ
レ
ン
ダ
ー
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　
こ
の
健
康
診
査
の
実
施
は
、

法
律
に
定
め
ら
れ
て
お
り
、
お

子
さ
ん
の
成
長
・
発
達
を
確
認

す
る
大
切
な
も
の
で
す
。
感
染

対
策
に
十
分
配
慮
し
て
実
施
し

ま
す
の
で
、
安
心
し
て
お
越
し

く
だ
さ
い
。

問
　
福
祉
保
健
課
健
康
推
進
係

（
☎
76
―

４
６
０
８
）

環
境
影
響
評
価
準
備
書
の
縦

覧
お
よ
び
説
明
会
に
つ
い
て

　「
環
境
影
響
評
価
法
」に
基
づ

き
、「（
仮
称
）能
代
山
本
広
域
風

力
発
電
事
業
　
環
境
影
響
評
価

準
備
書
」
を
縦
覧
・
説
明
会
を

開
催
い
た
し
ま
す
。

対
象
事
業
実
施
区
域
　

　
能
代
市
お
よ
び
山
本
郡
八
峰
町

事
業
者
名
称
　

白
神
ウ
イ
ン
ド
合
同
会
社

（
代
表
社
員
　
大
森
建
設
株

式
会
社
　
職
務
執
行
者
　
大

森
三
四
郎
）

【
環
境
影
響
評
価
準
備
書
の
縦
覧
】

縦
覧
場
所
　
八
峰
町
役
場
企
画

財
政
課
／
能
代
市
役
所
本
庁

舎
行
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
／
能

代
市
向
能
代
地
域
セ
ン
タ
ー

会　場 月　日

７月22日（水）
７月27日（月）
７月28日（火）
７月29日（水）

午前 午後

９：30～10：30
10：30～11：30

１：00～２：00
２：00～３：00

検診内容

肺がん検診
（胸部X線）
喀痰検査

受付時間
（受診人数・受付時間を
制限しています）

八峰町文化
ホール

肺がん検診
峰栄館

受診可能医療機関
（能代市内） 予約先

子宮
がん

乳
がん

能代厚生医療センター

ジェイコー秋田病院

関口レディースクリニック

たかはしレディースクリニック

成田産婦人科医院

健診センター　　☎52-3111

健康管理センター☎52-3271

予約不要

○

○

○

○

○

○

○

×

×

×
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●
募
集
・
試
験

自
衛
官
採
用
試
験

【
一
般
曹
候
補
生
】

一
次
試
験
日
　
９
月
18
日（
金
）

〜
20
日（
日
）の
う
ち
希
望
す

る
日（
午
前
）

試
験
会
場
　
18
日
：
能
代
市
南

部
公
民
館
、
19
日
：
秋
田
県

青
少
年
交
流
セ
ン
タ
ー
ユ
ー

ス
パ
ル
、
20
日
：
自
衛
隊
秋

田
地
方
協
力
本
部

応
募
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未

満
の
男
女（
来
春
高
卒
者
含
）

一
次
試
験
合
格
発
表
　
10
月
２

日（
金
）（
合
格
者
に
は
二
次

試
験
の
案
内
を
通
知
し
ま

す
）

受
付
期
間
　
７
月
１
日（
水
）〜

９
月
10
日（
木
）

【
自
衛
官
候
補
生
】

試
験
日
　

【
筆
記
試
験
】９
月
18
日（
金
）

〜
20
日
（
日
）の
う
ち
希
望

す
る
日
（
午
後
）

【
身
体
検
査
・
口
述
試
験
】

　（
男
子
）９
月
26
日（
土
）・
28

日（
月
）〜
30
日（
水
）の
う
ち

希
望
す
る
日

　（
女
子
）９
月
27
日（
日
）

試
験
場
所
　

【
筆
記
試
験
】
18
日
：
能
代
市

南
部
公
民
館
、
19
日
：
秋
田

県
青
少
年
交
流
セ
ン
タ
ー
ユ

ー
ス
パ
ル
、
20
日
：
自
衛
隊

秋
田
地
方
協
力
本
部

【
身
体
検
査
・
口
述
試
験
】

　
陸
上
自
衛
隊
秋
田
駐
屯
地

応
募
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未

満
の
男
女（
来
春
高
卒
者
含
）

最
終
合
格
発
表
　
10
月
下
旬
〜

11
月
上
旬

受
付
期
間
　
７
月
１
日（
水
）〜

９
月
16
日（
水
）

【
航
空
学
生
（
パ
イ
ロ
ッ
ト
等

を
養
成
す
る
制
度
）】

一
次
試
験
日
　
９
月
22
日（
火
）

試
験
場
所
　
北
秋
田
市
交
流
セ

ン
タ
ー

応
募
資
格
　

・
海
上
自
衛
隊
：
18
歳
以
上
23

歳
未
満
の
男
女
（
来
春
高
卒

者
含
）

・
航
空
自
衛
隊
：
18
歳
以
上
21

歳
未
満
の
男
女
（
来
春
高
卒

者
含
）

一
次
試
験
合
格
発
表
　
10
月
９

日（
金
）（
合
格
者
に
は
二
次

試
験
の
案
内
を
通
知
し
ま

す
）

受
付
締
切
　
７
月
１
日（
水
）〜

９
月
10
日（
木
）

問
　
自
衛
隊
秋
田
地
方
協
力
本

部
　
能
代
地
域
事
務
所
（
☎

52
―

０
７
６
８
）

放
送
大
学
入
学
生
募
集

　
放
送
大
学
は
、
２
０
２
０
年

10
月
入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

　
10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世

代
、
約
９
万
人
の
学
生
が
、
大

学
を
卒
業
し
た
い
、
学
び
を
楽

し
み
た
い
な
ど
、
様
々
な
目
的

で
学
ん
で
い
ま
す
。

　
テ
レ
ビ
に
よ
る
授
業
だ
け
で

な
く
、
学
生
は
授
業
を
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
好
き
な
と
き
に
受

講
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴

史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学

な
ど
、
約
３
０
０
の
幅
広
い
授

業
科
目
が
あ
り
、
１
科
目
か
ら

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て

い
ま
す
。
お
気
軽
に
放
送
大
学

秋
田
学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１

８
―

８
３
１
―

１
９
９
７
）
ま
で

ご
請
求
く
だ
さ
い
。

　
出
願
期
間
は
、
９
月
15
日
ま

で
で
す
。

●
相

　談

自
衛
官
等
採
用
制
度
説
明
会

　
令
和
２
年
度
各
採
用
コ
ー
ス

の
募
集
要
項
の
他
、
自
衛
官
等

の
仕
事
（
陸
上
、
海
上
、
航
空

自
衛
隊
の
違
い
と
職
種
お
よ
び

各
学
校
の
概
要
）
内
容
、
処
遇

お
よ
び
福
利
厚
生
に
つ
い
て
の

説
明
会
を
行
い
ま
す
。
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　
左
記
時
間
中
に
つ
い
て
は
、

時
間
に
関
係
な
く
説
明
い
た
し

ま
す
。
な
お
、
入
退
室
は
自
由

で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日
時
　
７
月
12
日（
日
）、
19
日

（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
３
時

会
場
　
能
代
市
中
央
公
民
館
　

１
階
第
２
研
修
室
（
能
代
市

追
分
町
４
―

26
）

問
　
自
衛
隊
秋
田
地
方
協
力
本

部
　
能
代
地
域
事
務
所
（
☎

52
―

０
７
６
８
）

秋
田
働
き
方
改
革
推
進
支
援

セ
ン
タ
ー
　
無
料
電
話
相
談

　
労
務
管
理
全
般
の
相
談
、
雇

用
調
整
助
成
金
の
申
請
方
法
な

ど
に
つ
い
て
、
社
会
保
険
労
務

士
が
無
料
で
ご
相
談
に
応
じ
ま

す
。
ま
た
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の

ご
相
談
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

相
談
受
付
時
間
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
平

日
）

問
　
秋
田
働
き
方
改
革
推
進
支

援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
２
０

―

６
９
５
―

７
８
３
ま
た
は
☎

０
１
８
―

８
６
５
―

５
３
３

５
）

東
北
一
斉
　
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟

無
料
電
話
相
談
会

日
時
　
７
月
11
日（
土
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

内
容
　
Ｂ
型
肝
炎
被
害
対
策
東

北
弁
護
団
が
、
Ｂ
型
肝
炎
訴

訟
に
つ
い
て
、
弁
護
士
に
よ

る
無
料
電
話
相
談
会
を
行
い

ま
す（
通
話
料
は
か
か
り
ま

す
）。

対
象
　
Ｂ
型
肝
炎
患
者
ま
た
は

そ
の
ご
家
族
（
患
者
が
亡
く

な
っ
て
い
る
場
合
は
、
そ
の

相
続
人
）

電
話
相
談
の
番
号
　
☎
０
２
２

―

２
２
４
―

７
６
２
２
ま
た
は

☎
０
２
２
―

２
２
４
―

７
６
２

３
　
予
約
不
要
で
す
。
電
話

相
談
会
日
時
に
直
接
お
電
話

く
だ
さ
い
。

問
　
Ｂ
型
肝
炎
被
害
対
策
東
北

弁
護
団
事
務
局
（
小
野
寺
友

宏
法
律
事
務
所
内
）（
☎
０
１

２
０
―

76
―

０
１
５
２
）

●
お
知
ら
せ

町
営
診
療
所
休
診
日

休
診
日
　
７
月
27
日（
月
）

問
　
町
営
診
療
所

　
（
☎
76
―

３
８
１
３
）

戸
別
受
信
機
の
返
却
を
お
願

い
し
ま
す

　
防
災
行
政
無
線
の
戸
別
受
信

機
は
、
空
家
な
ど
で
長
年
に
わ

た
り
乾
電
池
を
入
れ
た
ま
ま
放

置
す
る
と
、
腐
食
や
サ
ビ
に
よ

り
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
の

で
、
返
却
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
受
信
機
の
下
の
方
を
持
っ
て

め
く
る
よ
う
に
上
げ
る
と
簡
単

に
外
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
壁

に
付
け
た
部
品
は
、
返
却
し
な

く
て
も
よ
い
で
す
。
乾
電
池
を

抜
い
て
、
本
体
と
電
源
コ
ー
ド

を
ご
返
却
く
だ
さ
い
。

問
　
総
務
課
　
防
災
ま
ち
づ
く

り
室
（
☎
76
―

４
６
６
６
）

令
和
２
年
度
　
集
団
一
般
健

康
診
査
に
つ
い
て

　
令
和
２
年
度
集
団
一
般
健
康

診
査
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
予
防
の
た
め
中
止
と
な

り
ま
し
た
。
そ
れ
に
伴
い
、
４

月
の
健
診
申
込
調
査
に
お
い
て
、

一
般
健
診
を
申
込
み
さ
れ
た
方

に
は
、
通
知
案
内
を
送
付
し
て

い
ま
す
の
で
、ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対
象
者
　
令
和
３
年
３
月
31
日

現
在
で
19
〜
39
歳
の
方

保
険
の
種
類
　

　
八
峰
町
国
民
健
康
保
険

受
診
可
能
医
療
機
関

　
①
能
代
厚
生
医
療
セ
ン
タ
ー

　
②
ジ
ェ
イ
コ
ー
秋
田
病
院

検
診
料
金
　
５
０
０
円(

各
が

ん
検
診
も
５
０
０
円
で
同
時

に
受
診
可
能)

受
診
方
法
　
受
診
希
望
者
は
直

接
①
②
の
医
療
機
関
へ
予
約

し
て
く
だ
さ
い
。

問
　
福
祉
保
健
課
健
康
推
進
係

（
☎
76
―

４
６
０
８
）

令
和
２
年
度
　
集
団
肺
が
ん

検
診
に
つ
い
て

　
集
団
肺
が
ん
検
診
を
下
記
の

日
程
で
実
施
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
４
月
の
健
診
申
込
調

査
に
お
い
て
申
込
み
を
さ
れ
た

方
に
は
、
７
月
上
旬
に
保
健
衛

生
委
員
を
通
じ
て
、
案
内
通
知

が
届
き
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

【
注
意
事
項
】

①
今
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た
め
、

４
月
の
健
診
申
込
調
査
で
申

し
込
ま
れ
た
方
の
み
を
対
象

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

②
検
診
当
日
は
、
指
定
さ
れ
た

受
付
時
間
内
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

③
送
迎
バ
ス
を
希
望
の
方
は
左

記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
　
福
祉
保
健
課
健
康
推
進
係

（
☎
76
―

４
６
０
８
）

今
年
度
乳
幼
児
健
診
対
象
と

な
る
方
へ
の
お
願
い

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
流
行
に
よ
り
、
中
止
・
延

期
と
な
っ
て
い
た
乳
幼
児
健
康

診
査
は
、
７
月
よ
り
予
定
ど
お

り
実
施
し
ま
す
。
感
染
予
防
の

観
点
か
ら
次
の
点
に
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

⒈
　
健
診
当
日
は
、
必
ず
自
宅

な
ど
で
体
温
の
測
定
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。※

受
付
で

お
子
さ
ん
・
保
護
者
の
方
の

体
温
を
伺
い
ま
す
。

⒉
　
保
護
者
の
方
は
必
ず
マ
ス

ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

⒊
　
健
診
対
象
以
外
の
お
子
さ

ん
（
ご
き
ょ
う
だ
い
）
の
来

場
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

⒋
　
２
週
間
以
内
に
感
染
拡
大

地
域
へ
行
か
れ
た
場
合
に
は
、

事
前
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

⒌
　
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

⒍
　
当
日
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い

場
合
は
、
後
日
受
診
し
て
い

た
だ
き
ま
す
の
で
、
八
森
保

健
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
８
５

―

77
―

４
０
５
０
）
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

問
　
福
祉
保
健
課
健
康
推
進
係

（
☎
76
―

４
６
０
８
）

医
療
機
関
で
子
宮
が
ん
・
乳

が
ん
検
診
を
希
望
の
皆
様
へ

　
令
和
２
年
度
か
ら
医
療
機
関

で
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
を

希
望
し
て
い
る
方
へ
の
個
別
通

知
は
い
た
し
ま
せ
ん
の
で
、
左

記
医
療
機
関
で
の
受
診
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
　
福
祉
保
健
課
健
康
推
進
係

（
☎
76
―

４
６
０
８
）

１
歳
６
か
月
児
・
３
歳
児
健

診
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
予
防
の
た
め
延
期
と
な
っ
て

い
た
１
歳
６
か
月
児
・
３
歳
児

健
康
診
査
を
実
施
し
ま
す
。
詳

細
に
つ
い
て
は
、
１
ペ
ー
ジ
の

カ
レ
ン
ダ
ー
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　
こ
の
健
康
診
査
の
実
施
は
、

法
律
に
定
め
ら
れ
て
お
り
、
お

子
さ
ん
の
成
長
・
発
達
を
確
認

す
る
大
切
な
も
の
で
す
。
感
染

対
策
に
十
分
配
慮
し
て
実
施
し

ま
す
の
で
、
安
心
し
て
お
越
し

く
だ
さ
い
。

問
　
福
祉
保
健
課
健
康
推
進
係

（
☎
76
―

４
６
０
８
）

環
境
影
響
評
価
準
備
書
の
縦

覧
お
よ
び
説
明
会
に
つ
い
て

　「
環
境
影
響
評
価
法
」に
基
づ

き
、「（
仮
称
）能
代
山
本
広
域
風

力
発
電
事
業
　
環
境
影
響
評
価

準
備
書
」
を
縦
覧
・
説
明
会
を

開
催
い
た
し
ま
す
。

対
象
事
業
実
施
区
域
　

　
能
代
市
お
よ
び
山
本
郡
八
峰
町

事
業
者
名
称
　

白
神
ウ
イ
ン
ド
合
同
会
社

（
代
表
社
員
　
大
森
建
設
株

式
会
社
　
職
務
執
行
者
　
大

森
三
四
郎
）

【
環
境
影
響
評
価
準
備
書
の
縦
覧
】

縦
覧
場
所
　
八
峰
町
役
場
企
画

財
政
課
／
能
代
市
役
所
本
庁

舎
行
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
／
能

代
市
向
能
代
地
域
セ
ン
タ
ー

会　場 月　日

７月22日（水）
７月27日（月）
７月28日（火）
７月29日（水）

午前 午後

９：30～10：30
10：30～11：30

１：00～２：00
２：00～３：00

検診内容

肺がん検診
（胸部X線）
喀痰検査

受付時間
（受診人数・受付時間を
制限しています）

八峰町文化
ホール

肺がん検診
峰栄館

受診可能医療機関
（能代市内） 予約先

子宮
がん

乳
がん

能代厚生医療センター

ジェイコー秋田病院

関口レディースクリニック

たかはしレディースクリニック

成田産婦人科医院

健診センター　　☎52-3111

健康管理センター☎52-3271

予約不要

○

○

○

○

○

○

○

×

×

×
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日・曜日 行　　事　　名 場　　　所 時　　　間 内　　　　　容

令和２年

■７月１日～15日の行事予定

 　 　 心配ごと相談 八峰町社会福祉協議会 午前9：30～正午 担当：芹田静香相談員

   　 　 　 認知症の人と家族・地域の皆さんが、カフェのように
   雄島カフェ 中浜コミュニティ 午前10：00 お茶を飲みながら気軽にお話しできる場所です。
 1 水   センター 　　　　　～正午 対象：中浜・茂浦地区の方　参加費：100円
       問合せ先：八峰町地域包括支援センター（☎77-3200）

   　  受付 3～4か月児対象者：令和2年2月生～令和2年3月生
   乳児健康診査 八森保健センター 午後0：30～ 6～7か月児対象者：令和元年11月生～令和元年12月生
      　　　午後1：00 9～10か月児対象者：令和元年8月生～令和元年9月生 

 2 木 駅前三ツ森介護予防 沢目駅前コミュニティ 午後2：00～ 自宅で出来る簡単な体操や脳を活性化させるゲームな
   教室 センター 　　　午後3：30 どを行います。

 3 金 1歳6か月児健康診査 八森保健センター 受付 1歳6か月児健康診査対象：平成30年8月生～平成30年11月生
   3歳児健康診査  午後0：30～午後1：00 3歳児健康診査対象：平成28年8月生～平成28年11月生  

 　 　 のんき会 沢目駅舎内 午前9：00～ 心の病を持っている方が情報交換する場です。どなた
      　　　午後4：00 でもお気軽にお立ち寄りください。
 6 月
   茂浦健康教室 茂浦コミュニティ 午後1：30～ 健康に関するお話や血圧測定などを保健師が行います。
     センター 　　　午後3：00 茂浦自治会の方はどなたでもご参加ください。

 　 　 離乳食教室 八森保健センター 受付 対象者：令和元年12月生～令和2年3月生      午前9：30～午前10：00
 
   めんちょこひろば 子育て支援センター 午前10：00～ 対象：子ども園入園前の子どもと保護者
     「あいあい」 　　　午前11：30 内容：七夕まつり
 7 火
   強坂介護予防教室 強坂公民館 午後2：00～ 自宅で出来る簡単な体操や脳を活性化させるゲームな
      　　　午後3：30 どを行います。

   役場窓口（一部） 八峰町役場総務課 午後5：15～ 毎月第１および第３火曜日に戸籍・住民票の発行など、
   延長日 町民サービス係 　　　午後7：00 役場窓口の一部を時間を延長して実施します。 

 　 　 心配ごと相談 八峰町社会福祉協議会 午前9：30～正午 担当：柴田敬子相談員

 　 　  椿健康教室 椿自治会館 午前10：00～ 健康に関するお話や血圧測定などを保健師が行います。
 8 水    　　　午前11：30 椿自治会の方はどなたでもご参加ください。

   喜楽けんこうクラブ活動 ファガス 午後2：00～ 内容：椅子を使った簡単な体操、筋力トレーニング
      　　　午後3：30 問合せ先：喜楽けんこうクラブ代表　小林（☎090-2366-9985）

 　 　 　 　 午後1：30～ 対象：社会参加しづらい方で、就労や社会参加を希望する方
   集いの場「カタクリ」 八峰町社会福祉協議会 　　　午後4：00 内容：参加者交流・情報交換・ボランティア活動       問合せ先：福祉保健課　健康推進係（☎76-4608）
 9 木
   岩子介護予防教室 岩子生活改善 午後2：00～ 自宅で出来る簡単な体操や脳を活性化させるゲームな
     センター 　　　午後3：30 どを行います。

 　 　 岩館婦人会古紙回収 岩館地区 午前7：30～ 対象：ダンボール・新聞紙・雑誌・牛乳パック・アル
      　　　午前8：30 ミ缶 

 10 金  交流サロン「しーがる」 ファガス 午後1：30～ 陽だまりの会会員がおいしいコーヒー、お茶を準備し
     「シーガル」 　　　午後3：30 ております。どなたでもお気軽にお立ち寄り下さい。  

   ほっと健康相談 八森保健センター 受付 心の悩みなどの健康相談に応じます。お気軽においで
      午後1：30～午後4：00 ください。

 13 月 のんき会 沢目駅舎内 午前9：00～ 心の病を持っている方が情報交換する場です。どなた
      　　　午後4：00 でもお気軽にお立ち寄りください。

 　 　 八峰町定例教育委員会 ファガス 午前10：00～ ※詳しくは学校教育課へ　☎77-2816     （イベントホール）  

   めんちょこひろば 子育て支援センター 午前10：00～ 対象：子ども園入園前の子どもと保護者
     「あいあい」 　　　午前11：30 内容：身長・体重測定 14 火
   いさりびサロン 漁火の館 午前10：00～正午 対象者：岩館第２地区にお住まいの方　参加費：１人100円

   本館介護予防教室 夕映の館 午後2：00～ 自宅で出来る簡単な体操や脳を活性化させるゲームな
      　　　午後3：30 どを行います。

 　 　 心配ごと相談 八峰町社会福祉協議会 午前9：30～正午 担当：奈良マリ子相談員
 
   5歳児健康診査 八森保健センター 受付 対象者：平成27年4月2日生～平成27年9月30日生      午後0：30～午後1：00 
 15 水
   　 　 　 認知症の人と家族・地域の皆さんが、カフェのように
   ぽっぽカフェ 沢目駅前コミュニティ 午後1：30～ お茶を飲みながら気軽にお話しできる場所です。
     センター 　　　午後3：30 対象：駅前・三ツ森地区の方　参加費：100円
       問合せ先：八峰町地域包括支援センター（☎77-3200）

 八峰町役場（代表） ☎７６－２１１１ 総務課 ☎７６－４６０１
 総務課町民サービス係 ☎７６－４６１４ 防災まちづくり室 ☎７６－４６６６
 企画財政課 ☎７６－４６０３ 税務会計課 ☎７６－４６０４
 産業振興課 ☎７６－４６０５ 議会事務局 ☎７６－４６０７
 福祉保健課 ☎７６－４６０８ 農林振興課 ☎７６－４６０９
 建設課 ☎７６－４６１０ 農業委員会 ☎７６－４６１１
 教育委員会（ファガス） ☎７７－２８１６ 教育委員会（幼児保育庶務係） ☎７７－２７２８
 ファガス ☎７７－３７００ 生涯学習課（峰栄館） ☎７６－２３２３
 八森保健センター ☎７７－４０５０ 町営診療所 ☎７６－３８１３
 町営診療所（塙川分院） ☎７６－２０７５ 町営歯科診療所 ☎８８－８２１０
 八峰消防署 ☎７６－３１１９ 八森駐在所 ☎７７－３１１０
 峰浜駐在所 ☎７６－２１１０ 沢目子ども園 ☎７６－２０１１
 八森子ども園 ☎７０－４１００ 塙川子ども園 ☎７６－３３２３
 八森小学校 ☎７７－２２２２ 峰浜小学校 ☎７６－２４６８
 八峰中学校 ☎７６－３９７２ 子育て支援センター「あいあい」  ☎７４－６１７３
 八峰町社会福祉協議会 ☎７７－３５５１ あきた白神体験センター ☎７７‐４４５５
 新型コロナウイルス総合対策室 ☎７４－７４７４
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あ
な
た
の
大
切
な
自
筆
証
書

遺
言
を
法
務
局
が
守
り
ま
す

　
法
務
局
で
は
、
本
年
７
月
10

日
か
ら
「
自
筆
証
書
遺
言
書
保

管
制
度
」
を
開
始
し
ま
す
。

　
遺
言
は
、
相
続
を
め
ぐ
る
紛

争
を
防
止
す
る
た
め
に
有
効
な

手
段
で
す
。
そ
し
て
、
自
筆
証

書
遺
言
は
、
自
書
さ
え
で
き
れ

ば
誰
で
も
、
い
つ
で
も
、
ど
こ

で
も
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
、

手
軽
で
自
由
度
の
高
い
方
式
で

す
。
し
か
し
、
遺
言
者
が
亡
く

な
っ
た
後
、
遺
言
書
の
信
ぴ
ょ

う
性
や
遺
言
内
容
を
め
ぐ
っ
て

紛
争
が
生
じ
た
り
、
相
続
人
が

遺
言
書
の
存
在
に
気
付
か
な
い

ま
ま
遺
産
分
割
を
行
っ
た
り
す

る
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
点
、
法
務
局
に
お
け
る

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
を

利
用
す
れ
ば
、
手
軽
で
自
由
度

が
高
い
と
い
う
自
筆
証
書
遺
言

の
利
点
は
そ
の
ま
ま
に
、
自
筆

証
書
遺
言
が
持
つ
リ
ス
ク
を
軽

減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
遺
言
者
が
亡
く
な
っ
た
場

合
に
は
、
相
続
人
に
遺
言
書
の

内
容
が
確
実
に
伝
わ
る
よ
う
、

あ
ら
か
じ
め
指
定
さ
れ
た
相
続

人
に
遺
言
書
を
保
管
し
て
い
る

旨
を
通
知
し
ま
す
。
さ
ら
に
、

家
庭
裁
判
所
の
検
認
が
不
要
な

の
で
、
ス
ム
ー
ズ
に
相
続
手
続

を
行
え
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
法
務
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
遺
言
書
保
管
制
度
を
検

索
す
る
か
、
左
記
に
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

問
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田
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支
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）

妊
娠
中
の
女
性
労
働
者
へ
配

慮
を
お
願
い
し
ま
す

　
妊
娠
中
の
女
性
労
働
者
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
の
リ
ス
ク
が
続
く
現
状

の
下
で
、
不
安
を
お
持
ち
だ
と

考
え
ら
れ
ま
す
。
有
給
の
特
別

休
暇
の
創
設
な
ど
休
み
や
す
い

環
境
の
整
備
へ
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
に
関
連
し
た
母
体
等

へ
の
悪
影
響
が
あ
る
と
医
師
等

が
判
断
し
た
場
合
は
、
休
業
等

の
必
要
な
措
置
を
講
じ
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
有
給
の
特
別
休
暇
創
設
な
ど

を
お
考
え
の
事
業
主
の
皆
様
に
、

無
料
で
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
を
派

遣
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
左
記

問
合
せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
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局
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