
八峰町峰浜沼田「道の駅」となり �76－4
よ ろ し く

649㈱ポンポコ山　�76－3322

ポンポコ山
おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館おらほの館９９９９９９周年祭！みんなの広場

お待ちしてまーす 
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喫茶部

●Ａセット

（とん汁+おにぎり）+漬け物

●Ｂセット

（とん汁+ご飯）+漬け物

とん汁大好評！ 12月10日㈰ 11：00～ 早い者勝ち！

切りもち・あんこもち・きなこもち販売します

八森いさりび温泉

めいっぱい楽しんだら
いい湯っこ・・・ 各種

ご宴会・仕出し

承ります

電話 77-2770

毎月26日は の日入湯料半額！！ふろ

きりたんぽ鍋大好評！
おせちオードブル 10,000円

予約受付中！

カードの発行申請は次のとおりカードの発行申請は次のとおり
対　　象　町内に住民登録のある方
種　　類　２種類（写真付き・写真なし）
手 数 料　１枚500円
有効期間　公布日から10年間
申請方法
各町民サービス課へ本人が申請。交付
時に本人が直接４けたの暗証番号を
入力します。

持参するもの
写真付きの公的身分証明書（運転免許
証、パスポート、健康保険証など）、印鑑
※写真付きの場合は写真１枚
（縦4.5㎝×横3.5㎝　正面・無帽・
無背景で撮影後６か月以内。カラー、
白黒いずれも可）
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カードの発行申請は次のとおりカードの発行申請は次のとおり

座談の中での一コマです。
　はじめに「こころが疲れていませんか？」

と、「こころ」の状態をチェックしてみました

が、皆さんよい状態でした。その後座談を行い

ました。

　その中で、「一人でいると色々なことを考え

て、目が覚めてしまう。」「以前は、老人クラブ

でよく集まっていたが、最近は声をかけても

集まらない。でも、こうして集まると楽しい。」

「朝起きたら鏡をみて作り笑いでもいいから

笑った方がいいんだって。」と、お茶を飲みな

がら談笑し、皆さん最後まで笑顔ですごして

いました。

保健師だより

峰浜地区巡回健康相談
を開催しています

　11月から、峰浜地区巡回健康相談が始まりました。

　この巡回健康相談は健康に関する相談以外にも、お茶を飲みながらいろいろおしゃべりをしたりと、

皆さんの憩いの場となればと開催しています。

　冬期間は外に出るのがおっくうになりがちですが、じっくり自分の健康について考えてみてはいかが

ですか。お近くの集会施設で開催される際はぜひおこしください。

　こうして、たくさんの方が集まっていろんなことを話していると、一人で悩んでいたことも、どこ

かスッキリして晴れ晴れするのではないでしょうか。開催日は、お知らせ版のカレンダーに掲載して

いますので、仲間や友人などを誘ってぜひ参加してください。

健康相談の様子

　経済産業省では、平成18年12月31日現在で
工業統計調査を実施します。
　工業統計調査は製造業を営む全ての事業所を対
象として、その活動実態を明らかにすることを目
的として行う調査です。
　調査結果は、国や地方公共団体の行政施策の重
要な基礎資料として利用されるとともに、企業、
大学などでの研究資料、また、小・中学校、高等学
校の教材など、広く利用されます。
　皆さまから提出していただく調査票について
は、秘密は厳守されますので、調査に対象になっ
た事業所は正確なご記入をお願いします。

工業統計調査にご協力ください

　平成21年から日本の裁判が変わります。国民の皆

さんが、刑事裁判に参加して裁判官と一緒に有罪・

無罪や刑の内容を決める制度がスタートします。

　裁判員は、選挙人名簿をもとに、くじで選ばれま

す。専門的な法律の知識や裁判の手続きについての

知識は、必要ありません。皆さんの「常識」や「ものの

見方」で参加してください。

■問合せ先(説明会申込み・ビデオ貸出)
　秋田地方検察庁企画調整課　℡018‐862‐5584

～私の視点、私の感覚、
わたしの言葉で参加します～

もしも、あなたが選ばれたら
裁 判 員 制 度

「住基カード」をご存知ですか?
身分証明書としても使用できます

住基カードとは公的個人認証サービスを受けるために必要なカードです。
身分証明書としても利用可能
　写真付きの住基カードは、公的な身分証明書としても利用できます。例えば、金融
機関で口座を開設するときや、携帯電話の新規購入時などでの使用が可能に。さら
に、平成19年１月４日から、ATMでの10万円を超える振り込みが出来なくなり、
金融機関窓口で振り込みを行う場合も本人確認書類の提示が必要になりますが、住
基カードは本人確認書類として使用することができます。

住基カードを持っていると
●今まで引っ越しの際に必要だった転入転出の手続きも、転出届が郵送で済み、役
所に行くのは転入時の1回だけでOKに。

●全国どこでも住民票の写しの取得が可能。
など、各種の行政サービスをスムーズに利用できます。

問合せ先
　八森町民サービス課（八森庁舎） 　☎77-2111
　峰浜町民サービス課（塙川出張所 ) ☎ 76-2112


