
八森いさりび温泉

めいっぱい楽しんだら
いい湯っこ・・・ 各種

ご宴会・仕出し

承ります

電話 77-2770

毎月26日は の日入湯料半額！！ふろ

八峰町峰浜沼田「道の駅」となり �76－4
よ ろ し く

649㈱ポンポコ山　�76－3322　FAX76－3248

ポンポコ山
秋の味覚ぞくぞく登場

みんなの広場

“ラーメンスープが新しくなりまし
た”

あい！うめごど～

◆みねはま梨
  ◆きりたんぽ・だまこ

9月30日㈯ カクテルパーティー開催

【場所】 レストラン　　【時間】 6：30～

【料金】 お 1人様 3,500円
（カクテル飲み放題＋バイキング付）

お申し込みはハタハタ館まで
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国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の

更
新
に
つ
い
て

保健師だより

暑い夏だったね！
９月に入ったとはいえ、まだまだ残暑が続きます。こどもたちの元気に負けないよう、体調を整えましょう！

　

現
在
国
保
に
加
入
さ
れ
て
い

る
皆
さ
ん
へ
、
平
成
18
年
10
月

１
日
か
ら
使
用
す
る
新
し
い
被

保
険
者
証
を
９
月
中
に
郵
送
し

ま
す
。

　

被
保
険
者
証
は
、
皆
さ
ん
が

保
険
医
療
機
関
等
で
受
診
す
る

と
き
に
国
保
の
加
入
者
で
あ
る

こ
と
を
確
認
で
き
る
唯
一
の
証

明
証
で
す
。

　

そ
こ
で
、
受
診
さ
れ
る
方
は

次
の
こ
と
を
必
ず
守
る
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

1
現
在
入
院
中
あ
る
い
は
通
院

中
の
方
は
、
平
成
18
年
10
月

１
日
か
ら
新
し
い
被
保
険

者
証
を
必
ず
保
険
医
療
機

関
等
の
窓
口
へ
提
示
し
て

く
だ
さ
い
。

2
70
歳
以
上
の
方
、
及
び
老
人

保
健
の
適
用
を
受
け
て
い
る

方
は
、
別
途
負
担
割
合
を
表

す
証
と
し
て「
国
民
健
康
保

険
高
齢
受
給
者
証
」ま
た
は

「
老
人
保
健
法
医
療
受
給
者

証
」を
交
付
し
て
お
り
ま
す

の
で
、
被
保
険
者
証
と
一
緒

に
保
険
医
療
機
関
等
の
窓
口

へ
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

3
10
月
１
日
以
降
新
し
く
国
保

に
加
入
し
た
と
き
も
、
入
院
・

通
院
に
か
か
わ
ら
ず
、
必
ず

被
保
険
者
証
を
保
険
医
療
機

関
等
の
窓
口
へ
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。

4
長
期
に
わ
た
っ
て
通
院
し
て

い
る
方
は
、
月
の
初
め
に
必

ず
被
保
険
者
証
を
保
険
医
療

機
関
等
の
窓
口
へ
提
示
し
て

く
だ
さ
い
。

◎
資
格
異
動
の
手
続
き
の
時
は

　

社
会
保
険
へ
の
加
入
や
転
出

な
ど
、
国
保
の
資
格
異
動
の
手

続
き
の
と
き
は
、
速
や
か
に
移

動
す
る
人
の
被
保
険
者
証
を
役

場
福
祉
課（
峰
浜
庁
舎
）へ
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
世
帯

主
の
変
更
や
住
所
変
更
な
ど
の

と
き
も
、
国
保
に
加
入
す
る
世

帯
全
員
の
被
保
険
者
証
を
役
場

福
祉
課（
峰
浜
庁
舎
）へ
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の

更
新
に
つ
い
て

〜
国
保
の
窓
口
か
ら
お
願
い
〜

1
ま
ず
、
電
話
で
連
絡
を

　

休
日
は
担
当
職
員
が
交
替
で

待
機
し
て
い
ま
す
。
直
接
役
場

に
来
ら
れ
ま
す
と
職
員
が
到
着

す
る
ま
で
待
た
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
休
日
に
は
、
ま
ず
、

役
場
に
電
話
を
し
て
、
職
員
の

到
着
時
間
を
確
か
め
て
か
ら
お

い
で
く
だ
さ
い
。

2
翌
日
の
予
約
は

時
間
に
余
裕
を
も
っ
て

　

休
日
も
受
付
時
間
は
午
前
８

時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま

で
で
す
が
、
予
約
シ
ス
テ
ム
の

都
合
で
午
後
４
時
30
分
頃
ま
で

に
利
用
者
と
職
員
が
役
場
に
到

着
し
な
い
と
翌
日
の
予
約
に
間

に
合
い
ま
せ
ん
。

　

時
間
に
は
余
裕
を
持
っ
て
お

い
で
く
だ
さ
い
。

3
利
用
の
日
時
は

あ
ら
か
じ
め
候
補
を
決
め
て

　

斎
場
の
予
約
は
、
い
く
つ
か

の
候
補
と
な
る
日
時
を
決
め
て

お
き
ま
す
と
、
ス
ム
ー
ズ
に
行

え
ま
す
。
な
お
、
斎
場
の
予
約

可
能
な
時
間
帯
は
次
の
６
通
り

で
す
。

９
時
〜
11
時

10
時
〜
12
時

11
時
〜
13
時

13
時
〜
15
時

14
時
〜
16
時

15
時
〜
17
時

【
問
い
合
わ
せ
先
】

八
森
町
民
サ
ー
ビ
ス
課

1
７
７

－

２
１
１
１

峰
浜
町
民
サ
ー
ビ
ス
課

1
７
６

－

２
１
１
１

休
日
の
斎
場（
能
代
火
葬
場
）

予
約
に
つ
い
て
の
お
願
い

斎
場（
能
代
市
火
葬
場
）の
予
約
に
つ
き
ま
し
て
は
、
土
・
日
・

祝
日
な
ど
休
日
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
が
、
手
続
き
を
ス
ム

ー
ズ
に
す
る
た
め
次
の
点
に
ご
留
意
願
い
ま
す
。

８月２４日、八森保
健センターにて

元気いっぱい八峰
町のこどもたち！

②「お返
事ハーイ

！」

③「絵本
の時間」

①「水遊
び」

お手てをあげて、元気にハーイ！
八峰町民の交流、わたしたちが一番進んでいるね！
初めての友だちともすぐ仲良く遊べるよ！

金魚すくい、
あまりうまくいかないわ！でも、はだかは

涼しくて気持ちいい！

お気に入りの絵本の前に集合！
「おっぱい」の絵本は  

人気があるよ！

２０人が

集まったよ！


