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第３回八峰町文化祭のお知らせ 「やさしいフィットネス教室」を開催します!「やさしいフィットネス教室」を開催します!第３回八峰町文化祭のお知らせ
 第３回八峰町文化祭を下記のとおり開催いたします。

 町民の皆様の日頃の学習の成果、作品や芸能発表をご観覧、ご鑑賞ください。

たくさんのご来場を心からお待ちしております。

期    間 　平成20年11月８日（土）～12日（水）
場    所 　ファガス、峰栄館、文化ホール
お問合せ　八森公民館 1７７－２８１６  峰浜公民館 1７６－２３２３

●芸能（学習）発表、食堂・喫茶部門　11月９日（日）　文化ホール（予定）
　※芸能発表会場につきましては、後日配布されるプログラムで改めてお知らせします。
・10：00～12：00　芸能発表（第１部）
・12：00～13：00　昼食・休憩
・13：00～16：00　芸能発表（第２部）
食堂の営業時間　11：30～13：30
（そば、カレーライスなどを予定しています）
喫茶の営業時間　10：00～15：00
（コーヒー、和菓子、ケーキなどを予定しています）

　

９
月
14
日
、
町
芸
術
文
化
協
会
の
移
動

研
修
会
が
由
利
本
荘
市
で
行
わ
れ
、
会
員

19
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

研
修
で
は
赤
田
の
大
仏
、
本
荘
八
幡
神

社
祭
礼
の
大
名
行
列
、
天
鷺
美
術
館
を
見

学
。
赤
田
の
大
仏
は
、
赤
田
地
区
の
長
谷

（
ち
ょ
う
こ
く
）
寺
に
あ
る
大
仏
で
、
金

色
に
輝
く
高
さ
９
．１
メ
ー
ト
ル
も
の
巨

大
な
姿
に
参
加
者
は
皆
感
嘆
の
声
を
上
げ

て
い
ま
し
た
。

　

県
教
育
委
員
会
主
催
の
第
32
回
秋
田
県

民
俗
芸
能
大
会
が
９
月
13
日
、
能
代
市
二

ツ
井
公
民
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回

は
地
元
開
催
で
も
あ
り
、
鑑
賞
す
る
機
会

の
少
な
い
民
俗
芸
能
を
見
学
す
る
た
め
、

町
文
化
財
保
護
協
会
の
会
員
15
名
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

大
会
で
は
県
内
か
ら
本
海
番
楽
八
木
山

講
中
（
由
利
本
荘
市
）
ほ
か
６
団
体
が
出

演
し
神
楽
や
駒
踊
り
な
ど
を
披
露
し
ま
し

た
。
能
代
市
か
ら
は
梅
内
駒
踊
り
（
市
指

定
）、
羽
立
大
神
楽
（
県
指
定
）、
常
州
下

御
供
佐
々
楽
（
県
指
定
）
の
３
団
体
が
出

場
し
、
会
場
か
ら
盛
ん
な
拍
手
を
浴
び
て

い
ま
し
た
。

第
32
回
秋
田
県
民
俗
芸
能
大
会

　
町
文
化
財
保
護
協
会
で
見
学

昼の部 　会場：文化ホール　時間：午後１時30分から３時まで
■１回目　　10月14日（火）　運動の基本について
■２回目　　10月29日（水）　日常できる運動

夜の部 　会場：峰栄館　時間：午後７時から８時30分まで
■１回目　　10月21日（火）　運動の基本について
■２回目　　11月　４日（火）　日常できる運動

＊１回目と２回目の内容が異なります。昼・夜の組み合わせも可能です
ので、２回参加されることをお勧めします。

●申し込み・お問合せ
　八森公民館内　八森はたはたスポーツクラブ 177－2816
　福祉保健課健康推進係 　177－4050

　最近話題のメタボリックシンドロームの予防、効率的なダイエットを目指し、“太らない体を手

に入れるために”をテーマに「やさしいフィットネス教室」を開催します。

●展示作品公開
ファガス・峰栄館
11月８日（土）～11月12日（水）

秋田内陸線に乗って紅葉を楽しみ、熊牧場のかわいいクマたちに会いに行きます。

親子の絆を深めましょう！

●開 催 日　平成20年11月３日㈪

●集合時間　ファガス　9：00　　峰栄館　9：20

●定　　員　小学生の親子20組

●参 加 費　大人2,000円　子ども1,500円　＊当日徴収します。

●お問合せ　峰浜公民館内　青少年育成八峰町民会議事務局　

　　　　　　176－2323　FAX 76-2387

秋田内陸線に乗ろう！
～親子で行く阿仁の紅葉・熊牧場の旅～

青少年育成八峰町民会議　親子ふれあい事業

　

ま
た
、
大
名
行
列
は
本
荘
藩
か
ら
江

戸
へ
出
向
く
参
勤
交
代
を
再
現
し
た
も
の

で
、
全
長
１
キ
ロ
に
及
び
ま
す
。
地
元
を

代
表
す
る
祭
典
だ
け
あ
り
、
沿
道
に
は
た

く
さ
ん
の
観
衆
が
集
ま
り
、
声
援
が
送
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

長谷寺で記念撮影

町
芸
術
文
化
協
会

由
利
本
荘
市
で
移
動
研
修
会


