
健康はっぽう21フェア
の健康づくり

を開催しましたを開催しました
ひろがり 深まり つながり

10
月
23
日
、
フ
ァ
ガ
ス
に
お
い
て
健

康
は
っ
ぽ
う
21
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
し
た
。

第
２
回
目
の
開
催
と
な
っ
た
今
年
の
テ

ー
マ
は
「
が
ん
予
防
」
。

午
前
中
は
、
中
高
年
が
手
軽
に
体
力

測
定
で
き
る
「
健
康
ク
ラ
ブ
」
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
会
場
に
は
、
起
立
時
間
や

バ
ラ
ン
ス
、
握
力
、
垂
直
跳
び
な
ど
を

測
定
す
る
コ
ー
ナ
ー
が
設
け
ら
れ
、
参

加
者
た
ち
は
自
分
の
体
力
チ
ェ
ッ
ク
を

行
い
ま
し
た
。
（
写
真
１
）

が
ん
予
防
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
乳
が
ん

触
知
体
験
（
写
真
２
）
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、

た
ば
こ
の
代
表
的
な
有
害
物
質
の
ひ
と

つ
で
あ
る
一
酸
化
炭
素
濃
度
を
測
定
す

る
コ
ー
ナ
ー
も
設
け
ら
れ
、
愛
煙
家
の

呼
気
中
の
一
酸
化
炭
素
濃
度
測
定
（
写

真
３
）
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

昼
食
時
間
に
は
伝
統
食
サ
ー
ビ
ス
タ

イ
ム
と
し
て
、
漁
協
女
性
部
ひ
よ
り
会

よ
り
「
ほ
っ
け
の
つ
み
れ
汁
」
が
ふ
る

ま
わ
れ
ま
し
た
。

午
後
か
ら
は
、
町
営
診
療
所
の
医
師
、

秋
元
久
衛
所
長
が
「
共
に
考
え
よ
う
！

が
ん
対
策
」
と
題
し
て
基
調
講
演
を
行

い
ま
し
た
。

秋
田
県
で
の
死
亡
原
因
（
平
成
21
年

１
月
か
ら
同
12
月
末
ま
で
の
統
計
に
よ
る
）

は
、
１
位
が
が
ん
、
２
位
が
心
疾
患
、

３
位
が
脳
血
管
疾
患
と
な
っ
て
お
り
、

が
ん
に
よ
る
死
亡
率
は
平
成
９
年
か
ら

13
年
連
続
で
全
国
１
位
（
心
疾
患
は
同

６
位
、
脳
血
管
疾
患
は
同
２
位
）
と
な

っ
て
お
り
、
本
町
で
も
が
ん
の
死
亡
率

が
高
く
な
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
を
説
明

し
ま
し
た
。
秋
元
所
長
は
、
が
ん
の
死

亡
率
を
低
下
さ
せ
る
た
め
に
は
、
定
期

的
に
が
ん
検
診
を
受
け
、
早
期
発
見
・

早
期
治
療
が
重
要
で
あ
る
と
と
も
に
、

適
度
な
運
動
、
食
生
活
の
改
善
も
大
切

と
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
し
た
。

基
調
講
演
終
了
後
に
は
、
健
康
エ
ン

ジ
ョ
イ
ク
ラ
ブ
の
伊
藤
容
子
さ
ん
が
「
季

節
の
花
と
と
も
に
散
策
を
楽
し
む
」
と

題
し
て
今
年
の
４
月
か
ら
取
り
組
ん
で

き
た
散
策
の
内
容
を
紹
介
し
た
ほ
か
、

茂
浦
民
謡
同
好
会
に
よ
る
民
謡
踊
り
が

披
露
（
写
真
４
）
さ
れ
、
参
加
者
た
ち

は
有
意
義
な
一
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。
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八
森
小
学
校
で
行
わ
れ
た
講
演
会
で
は
、

は
じ
め
に
菊
地
大
海
く
ん
（
八
森
小
６
年
）

が
歓
迎
の
挨
拶
を
し
、
続
い
て
佐
藤
み
か

子
八
森
小
学
校
長
が
日
沼
博
士
の
経
歴
な

ど
を
紹
介
。
そ
の
後
、
日
沼
博
士
が
登
壇

し
、
ご
講
演
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
演
題
は
、

「
本
を
読
む
」。

日
沼
博
士
は
、
５
、６
歳
の
こ
ろ
百
人

一
首
で
は
じ
め
て
「
文
字
」
と
い
う
も
の

に
興
味
を
も
た
れ
、
小
学
校
に
入
学
し
て

か
ら
国
語
の
教
科
書
や
読
本
、
月
刊
雑
誌

を
読
ん
で
い
た
そ
う
で
す
。
月
刊
雑
誌
は

大
切
な
も
の
の
一
つ
で
、
隅
か
ら
隅
ま
で

読
み
通
し
、
掲
載
さ
れ
て
い
た
な
か
で
も

小
説
と
漫
画
が
特
に
好
き
だ
っ
た
そ
う
で

す
。「
本
を
読
む
こ
と
で
世
の
中
や
世
界

に
触
れ
、
人
間
と
は
何
か
と
考
え
た
り
、

良
い
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
悪
い
こ
と
も
覚

え
た
。
本
は
生
活
、
心
を
豊
か
に
す
る
大

切
な
も
の
。」
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

ま
た
、「
大
人
に
な
っ
た
ら
何
に
な
り

た
い
か
、
何
を
や
り
た
い
か
、
と
い
う
こ

と
が
重
要
で
、
い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
知
ら

な
く
て
は
い
け
な
い
。
本
を
読
む
こ
と
で

情
報
を
得
て
、
将
来
に
つ
い
て
考
え
て
ほ

し
い
。」
と
呼
び
掛
け
て
く
れ
ま
し
た
。

講
演
終
了
後
に
は
、
須
藤
璃
美
佳
さ

ん（
八
森
中
３
年
）が
「
多
く
の
情
報
に

関
心
を
持
つ
こ
と
が
大
事
だ
と
い
う
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。
日
沼
博
士
の
よ

う
に
世
界
と
深
く
つ
な
が
り
あ
う
た
め

に
、
も
っ
と
多
く
の
こ
と
に
関
心
を
よ

せ
、
多
く
の
本
を
読
ん
で
い
き
た
い
。」

と
お
礼
の
あ
い
さ
つ
を
述
べ
ま
し
た
。

フ
ァ
ガ
ス
で
行
わ
れ
た
講
演
会
の
演

題
は
、「
故
郷
を
出
て
か
ら
」。
昭
和
20
年
、

20
歳
の
自
分
は
鹿
児
島
の
陸
軍
で
８
月

１
日
か
ら
15
日
間
、
陸
軍
少
尉
を
務
め

終
戦
。
そ
の
後
に
入
学
し
た
東
北
大
学

医
学
部
の
学
生
時
代
か
ら
現
在
ま
で
の

研
究
人
生
を
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
根
は
医
者
、
勉
強
し
た
の
は
医
学
。」

と
学
生
時
代
は
小
児
科
医
を
志
し
て
い
ま

し
た
が
、
当
時
盛
ん
に
な
っ
て
き
た
病
原

ウ
ィ
ル
ス
の
研
究
に
触
れ
た
こ
と
で
、
研

究
者
の
道
へ
進
む
こ
と
に
。
ま
だ
人
間
の

が
ん
の
原
因
が
解
明
さ
れ
て
い
な
い
当
時
、

自
分
で
は
「
が
ん
の
中
に
は
ウ
ィ
ル
ス
よ

っ
て
お
こ
る
も
の
も
あ
る
の
で
は
。
特
に

白
血
病
は
。」
と
思
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

そ
の
頃
、
ア
メ
リ
カ
の
研
究
機
関
で
人
間

の
が
ん
研
究
、
特
に
白
血
病
と
ウ
ィ
ル
ス

の
研
究
を
す
る
人
材
を
求
め
て
い
た
の
で

留
学
し
、
研
究
に
没
頭
。

昭
和
55
年
、
京
都
大
学
教
授
に
着
任
し

た
直
後
、
同
僚
か
ら
「
日
本
人
特
有
の
白

血
病
が
見
つ
か
っ
た
。
ウ
ィ
ル
ス
が
関
係

し
て
い
る
ら
し
い
。
ず
っ
と
人
間
の
が
ん

ウ
ィ
ル
ス
を
研
究
し
、
日
本
の
ト
ッ
プ
を

走
っ
て
い
る
君
が
研
究
し
て
く
れ
な
い
か
。」

と
持
ち
か
け
ら
れ
、
取
り
組
み
始
め
て
か

ら
わ
ず
か
３
ヶ
月
で
、
成
人
Ｔ
細
胞
白
血

病
の
成
因
ウ
ィ
ル
ス
を
突
き
止
め
ま
し
た
。

「
20
年
近
く
研
究
を
続
け
て
き
た
背
景
が

あ
っ
た
の
で
『
作
業
仮
説
』
を
立
て
て
実

行
に
移
し
た
結
果
。」
と
振
り
返
っ
て
い

ま
し
た
。

講
演
の
最
後
に
、
医
学
の
道
を
60
年

歩
ん
で
こ
ら
れ
た
日
沼
博
士
は
、「
医
」

と
は
何
か
と
問
わ
れ
れ
ば
、
人
を
１
０
０

年
も
２
０
０
年
も
生
か
す
こ
と
で
は
な
く
、

「『
医
』と
は
、
人
間
を
病
の
苦
痛
か
ら
解

放
す
る
こ
と
。」
と
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

祝賀会では、同級生の鈴木アサ子（岩館2）さん
から花束が手渡されました

11
月
３
日
、
昨
年
文
化
勲
章
を
受
章
さ
れ
た
八
峰

町
名
誉
町
民
の
日
沼
陶
夫
博
士
に
よ
る
文
化
勲
章
受

章
記
念
講
演
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

午
前
中
は
、
八
森
小
学
校
を
会
場
に
町
内
３
小
学

校
の
５
、
６
年
生
と
全
中
学
生
を
対
象
に
行
わ
れ
、

午
後
は
、
フ
ァ
ガ
ス
に
お
い
て
一
般
向
け
の
講
演
会

が
行
わ
れ
、
約
２
０
０
名
の
方
々
が
聴
講
し
ま
し
た
。


