
八峰町定住奨励金事業のお知らせ

ばっけ味噌・なた漬け調理講習会のレシピをご紹介します
４月１４日に開催されました、ばっけ味噌・なた漬け調理講習会のレシピをご紹介します。
皆さんもぜひお試しください。
なお、レシピに関するお問い合わせは、白神カルチャールーム
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　池田所長まで　℡７７－３０２３

　八峰町では平成22年１月４日以降にＵターン（※１）・Ｉターン（※２）された方への定住推進として、八峰町定住
奨励金事業を行っております。
　住宅に関する改装費助成金と、町民として過ごしていただける方への定住奨励金と２通りの補助金があります
ので、是非ご活用ください。
※１　Ｕターン・・・・・・八峰町民であった方が町外へ転出し５年以上町外で生活し、再び八峰町に住民登録して生

活の基盤が八峰町にある方
※２　Ｉターン・・・・・・・町外出身者であって、新たに八峰町に住民登録し生活の基盤が八峰町にある方。
注意　なお、転勤等で一時的に住民登録を行った方、福祉施設等への入所を目的に住民登録を行った方、婚姻に

よる住民登録を行った方、勉学のため転出し勉学の終了により再び住民登録をした方、その他町長が不適
当と認めた方は対象となりません。

○住宅改装費助成金
　住民登録の日から１年以内に行う住宅及び関連する施設の購入・改修等に関する費用に対して50万円を上限
として助成します。
○定住奨励金
　平成22年１月４日以降に住民登録をして、１年以上八峰町に居住しているＵターン者・Ｉターン者が対象となり
ます。
　単身で転入された方は15万円
　世帯で転入された方は30万円の奨励金を交付します。

■問合せ先　八峰町産業振興課 商工水産係　℡７６－４６０５

秋田県の花「ばっけ」を使ったお味噌です。
独特の香りと苦みがあり、秋田ならではの料理です。

塩もろみ ばっけ味噌 塩もろみ 大根なた漬け

■材 料
　ばっけ　140g
　白神塩もろみ　75g
　味噌　175g
　砂糖　133g
　オリーブオイル　20cc
■作り方
下処理　ばっけは水で洗い、タオルなどで水気を切っ

てみじん切りにしておきます。
①フライパンを熱して、オリーブオイルを入れます。
②味噌・砂糖・八峰白神塩もろみを入れ焦がさないよ
うに溶かしながら炒めます。
③ばっけを加え、約５分ほど炒めたら完成です。冷まし
たらすぐ召し上がれます。
④保管する場合は、容器に入れ冷蔵庫で保管してくだ
さい。

■材 料
　大根　１kg
○漬け液
　白神塩もろみ　25g
　塩　30g
　砂糖　60g
　甘酒（市販品可）150cc
　酢　30cc
■作り方
下処理　大根はタワシで水洗いして、皮を剥き、出

刃包丁で乱切りにします。
①酢と大根を樽に入れ、良く絡めます。
②ボウルに塩もろみ・塩を入れ、良くかき混ぜます。
③②で作った漬け込み液を樽に入れ、大根と良く絡
めます。
④重石をして、一昼夜漬け込みます。
⑤漬け込んだら、樽から漬け込み液を捨てます。ボ
ウルに甘酒・砂糖を入れて良く混ぜ合わせて樽
に入れます。大根と良く絡めて重石をして５日か
ら一週間くらいの漬け込みで出来上がりです。

　総務省地デジチューナ－支援センターによる「簡易なチュ
ーナー」の無償給付は、ＮＨＫ受信料が全額免除されている
世帯のほか、市町村民税非課税世帯も給付の対象となって
います。
　詳しくは、右記までお問い合わせください。

地上デジタル放送の準備をお早めに !!

総務省 地デジチューナー支援実施センター

ナビダイヤル：

0570-023724 TEL：

043-332-2525

ナビダイヤルがご利用できない場合

【受付時間】 平日 午前９時～午後９時　土・日・祝日 午前９時～午後６時

FAX：

043-302-0284

http://www.chidejishien.jp

そ う 　む 　しょう し 　え ん  じ っ  し

市町村民税非課税世帯への支援に関する問い合わせ先
し ち ょ う そ ん み ん ぜ い ひ か ぜ い せ た い し え ん
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アナログ放送終了まで「あと75日」

秋田県議会議員一般選挙投開票結果
平成23年４月10日実施
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