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背 負 動 噴

動力散布機

エンジンポンプ

刈　払　機

チェンソー

ハウス用オーガー

噴 霧 用

粉 と 粒

φ25mm

背負・肩掛

中 　 型

φ35mm

1日3,000円

1日3,000円

1日2,000円

1日3,500円

1日3,500円

1日3,500円

２台

２台

３台

５台

３台

１台

溝　切　機

管　理　機

高速洗浄機

発　電　機

ウィングモア

スプレッダー

乗用、ほか

耕巾500mm

エンジン付

100V、交流12A

φ700mm

手 　 押

1日5,000円

1日3,500円

1日3,500円

1日3,500円

1日4,500円

1日2,000円

２台

３台

１台

１台

１台

１台

家 族 葬
ホール葬
家 族 葬
ホール葬

各種葬儀対応いたします各種葬儀対応いたします

初めての方も安心してご相談ください初めての方も安心してご相談ください

八峰町八森字磯村120－2
TEL 88－8833　FAX 88－8822

葬祭会場　八 峰 愁 傷 館
しゅう しょう

太陽光発　電
　　

ＬＥＤ照明 ご相談ください！ご相談ください！
システム

健康はっぽう21ひろば

「
特
定
健
康
診
査
の
結
果
」〜
検
査
値
・
生
活
習
慣
か
ら
み
え
て
き
た
こ
と
〜

　

平
成
20
年
度
か
ら
実
施
し
て
い
る
特
定
健
康

診
査
の
結
果
を
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

男
女
別
腹
囲
の
変
化
（
図
１
・
２
）

　

男
性
の
腹
囲
が
要
指
導
と
な
っ
た
割
合
が
女

性
よ
り
多
い
状
況
で
す
。
（
男
性
85
㎝
以
上
・

女
性
90
㎝
以
上
）
20
年
度
に
比
べ
て
男
女
と
も

腹
囲
が
標
準
と
な
っ
た
方
の
割
合
が
増
え
て
い

ま
す
。

血
糖
値
の
変
化
（
図
３
）　

　

血
糖
値
の
高
い
方
の
割
合
が
増
加
し
て
い
ま

す
。

お
酒
を
飲
む
頻
度
・
量
（
図
４
・
５
）

　

お
酒
を
飲
む
人
の
割
合
と
飲
酒
量
が
年
々
増

加
し
て
い
ま
す
。

就
寝
前
の
間
食
が
週
３
回
以
上
あ
る
人
の
割
合

（
図
６
）

　

就
寝
前
の
間
食
が
、
少
し
ず
つ
増
え
て
い
ま

す
。

30
分
以
上
の
運
動
を
週
２
回
以
上
実
施
し
て
い

る
割
合
（
図
７
）

　

21
年
度
か
ら
み
る
と
、
年
々
運
動
を
し
て
い

る
人
の
割
合
が
減
っ
て
き
て
い
ま
す
。

■
健
診
結
果
か
ら
み
え
て
く
る
こ
と

　

肥
満
・
血
糖
値
の
上
昇
・
適
量
以
上
の
飲
酒
・

夜
遅
く
ま
で
の
飲
食
・
運
動
不
足
が
気
に
な
り

ま
す
。
夜
遅
い
食
事
や
運
動
不
足
で
内
臓
脂
肪

が
増
え
生
活
習
慣
病
の
状
態
が
加
速
し
ま
す
。

現
代
社
会
の
生
活
ス
タ
イ
ル
が
も
た
ら
し
て
い

る
現
実
と
も
い
え
ま
す
。
そ
ん
な
中
で
私
た
ち

に
何
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。
出
来
る
こ
と
を

考
え
、
出
来
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
る
こ
と
が

大
切
と
言
え
ま
す
。

■
今
後
気
を
つ
け
て
い
き
た
い
こ
と

　

食
生
活
と
運
動
は
、
健
康
づ
く
り
の
基
本
で

す
。
出
来
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

一　

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事

二　

塩
分
を
控
え
、
薄
味
を
心
が
け
る

三　

酒
の
飲
み
す
ぎ
、
食
べ
す
ぎ
に
注
意

四　

適
切
な
食
事
量
と
運
動

五　

食
卓
は
団
欒
の
場
、
楽
し
い
食
事

■
八
峰
み
ん
な
の
食
育
プ
ラ
ン
（
平
成
23
年
３

月
策
定
）
各
分
野
の
取
り
組
み
状
況

　

町
民
一
人
ひ
と
り
が
正
し
い
食
の
知
識
を
持

ち
実
行
す
る
こ
と
が
基
本
で
す
。
そ
の
た
め
に

は
、
周
囲
の
支
援
や
連
携
し
た
推
進
体
制
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。
家
庭
・
子
ど
も
園
・
学
校
・
地

域
・
行
政
そ
れ
ぞ
れ
が
食
育
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
24
年
度
実
施
し
た
主
な
関
連
事
業
は
次

ペ
ー
ジ
の
と
お
り
で
す
。

図１　腹囲（男性）
0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

H20年 46.0 54.0

60.2 39.8H23年

標　準

要指導

図３　血糖検査 HbAlc

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

H20年 33.1 66.9

20.7 79.3H21年

29.5 70.3 0.2H22年

11.6 86.0 2.4H23年

正常 要受診・要保健指導 未回答

図７　30分以上の運動が週２回以上あるか

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

H20年 8.1 75.7

44.9 55.1H21年

41.9 58.1H22年

37.1 62.9

16.2

H23年

図６　就寝前の間食が週３日以上あるか

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

H20年 2.9 80.9 16.2

13.3 86.7H21年

13.6 86.4H22年

14.2 85.8H23年

はい いいえ 未回答

はい いいえ 未回答

図５　１日あたりの飲酒量

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

H20年 53.1 8.1 8.1 4.8 16.29.7

65.1 12.6 11.5 7.1 3.7H21年

63.3 14.2 10.6 7.8 4.2

13.9 9.1 4.5

H22年

55.6 16.9H23年

飲まない １合未満 ２合未満

３合未満 ３合以上 未回答

図４　お酒を飲む頻度

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

H20年 20.7 12.1 67.2

19.7 17.0 63.3H21年

19.8 16.4 63.9

17.7 57.8

H22年

24.5H23年

毎日 時々 ほとんど飲まない

図２　腹囲（女性）
0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

H20年 83.1 16.9

86.4 13.6H23年

標　準

要指導


