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■問合せ先　　八峰町福祉保健課　健康推進係　　７６－４６０８�

～八峰町と秋田県立脳血管研究センターの連携事業～�
　平成26年６月12日（木）から実施される八峰町集団検診で特定健康診査を受診する方は、全員が

心電図を無料で受けられます。�

　加入保険・年齢に関係なく集団検診において特定健康診査を受診するすべての方が対象となります。�

≪心電図検査を無料で受けられる条件として≫�

　１．集団検診において特定健康診査を受診�

　２．秋田県立脳血管研究センターの研究資料として、結果の提供に同意�

�

≪事業内容≫�

　八峰町をモデル地区に、心房細動や不整脈等の心原性の脳梗塞の要因をチェックすることで、脳

卒中の発生率がどう変化するのか疫学事業として調査分析し、対応策を検討する事業です。�

◆集団検診を申込みされていない方･･･下記にお申込みください。�

　連絡先：八峰町役場　福祉保健課健康推進係　　７６－４６０８�

　　　　　　　　　　　八森保健センター　　　　７７－４０５０�

●今回の研究事業の主任研究者である秋田県立脳血管研究センター　脳卒中診療部　佐々木正弘医師よ

り心電図検査の重要性についてコメントをいただきました。�

～心電図検査と脳卒中予防について～�

　心電図検査の目的は、脈の不整を診ることが重要な要素の一つです。不整脈の種類によっては、『不

整脈そのものの治療』であったり、『不整脈による合併症の治療』であったり、『そのまま経過を見た

り』と様々です。この不整脈のうち、脳梗塞に結びつくものがあります。『心房細動』と呼ばれる不整

脈です。この心房細動は、６０歳を超えると起こりやすくなります。自覚症状として、『動悸』が挙げ

られますが、無症状の場合も多いです。また、この心房細動は、『慢性』と『発作性』の２つに分けら

れ、特に『発作性』は、脳梗塞発症と関連が深いとされています。�

　『発作性心房細動』を見つけるのは難しいため、毎年の検診などの心電図を通じ、その都度、発見し

たら医療機関受診をして、治療方針を決めなくてはならない病気です。この『心房細動』のある心臓で

は、『（心房内）血栓』と呼ばれる血の固まりが作られて、正常な脈に戻った瞬間に、この血栓が脳の

血管を詰らせることで、脳梗塞が発症するとされています。�

　この『心房細動』発見のためには、動悸などの自覚症状のほか、心電図検査が重要で、『心房細動』

があった場合は正確な治療方針を決めることが重要です。�

　なお、心房細動を具体的にお知りになりたい方や心房細動と脳梗塞に関してより具体的に知りたい方

は、秋田県立脳血管研究センターで毎週水曜日１２時から開催されている『健康教室』の第１週目『心

房細動と脳梗塞』を受講されることをお勧めします。�

　詳しくは、http://www.akita-noken.jp/pc/topics/detail/id1830.phpにアクセスして下さい。�

能代山本広域市町村圏組合消防本部からのお知らせ�
　消防本部各課の直通電話を開設しましたのでお知

らせします。�

平成26年度　狩猟免許試験のお知らせ�
■試験日時及び会場�

�

�

�

�

�

�

�

�
�

■申請書類の提出期限�

　試験日の２日前までに住所地を所管する地域振興

局に提出してください。�

※町では新規取得者に費用の一部を補助しています。�

■問合せ・申込先�

　山本地域振興局　森づくり推進課　　52－2181

平成26年度�
甲種防火管理新規講習の開催について�
■講 習 日　　７月28日（月）・29日（火）の２日間�
■講習時間　　両日とも９：00～16：20�
■会　　場　　秋田しらかみ看護学院（能代市落合）�
■受 講 料　　４，５００円�
　ただし、能代地区防火管理推進協議会へ加入して
　いる会員事業所は３，５００円�
■申込期間　　６月５日（木）～７月４日（金）�
　　定員になり次第締め切りますので、お早めに申
　し込みをお願いします。�
■問合せ・申込先�
　八峰消防署　予防担当　　７６－３１１９�

平成26年度�
海上保安庁船艇職員等の募集について�
■申込受付期間　６月９日（月）～７月４日（金）�
■採用予定数　航海、機関、通信・技術、飛行、整備�
　　　　　　　いずれも若干名�
■試 験 日　第１次：７月27日（日）〈教養〉�
　　　　　　第２次：８月22日（金）〈人物、身体検査〉�
　　　　　　実　技：９月４日（木）または５日（金）�
　　　　　　※実技は飛行のみ�
■合格発表　第１次：８月８日（金）�
　　　　　　最終合格：10月10日（金）�
■その他　受験資格など詳細については、海上保安
庁ホームページ（http://www.kaiho.mlit.go.jp/）
をご覧ください。�
■問合せ先　第二管区海上保安本部総務部人事課　�

　022－363－0111（内線2134）�

平成26年度　国家公務員「税務職員採用試験」（高校卒業程度）のお知らせ�
　仙台国税局では、バイタリティーあふれる税務職員を募集しています。�
　国の財政を支える税務職員に、あなたもチャレンジしてみませんか。�
■第１次試験日　　平成26年９月７日（日）�
■受験資格　　①平成26年４月１日において、高等学校又は中等教育学校を卒業した日の翌日から起算して３年
　　　　　　　　を経過していない方及び平成27年３月までに高等学校又は中等教育学校を卒業する見込みの方�
　　　　　　　②人事院が上記①に掲げる方と同等の資格があると認められる方�
■受付期間　　【インターネット申し込み】　　６月23日（月）から７月２日（水）まで�
　　　　　　　【郵送・持参申し込み】　　　　６月23日（月）から６月26日（木）まで�
■問合せ先　　人事院東北事務局　　　　０２２－２２１－２０２２�
　　　　　　　仙台国税局人事第二課　　０２２－２６３－１１１１（内線３２３６）�
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日　　時� 会　　　　場�

６月29日（日）�
午後１：00～�

秋田県森林学習交流館プラザクリプトン�
秋田市河辺戸島字上祭沢38番地の4

８月23日（土）�
午後１：00～�

県立北欧の杜公園パークセンター�
北秋田市上杉字中山沢128番地�

10月５日（日）�
午後１：00～�

県立農業科学館�
大仙市内小友字中沢171－4

12月７日（日）�
午後１：00～�

秋田県森林学習交流館プラザクリプトン�
秋田市河辺戸島字上祭沢38番地の4


