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チャレンジデーに八峰町が初参加!!
～4,800人が身体を動かしました～�

　５月28日、八峰町が初めてチャレンジデーへ参加しました。当日は天候にも恵まれ、�
町内の多くの方がさわやかな汗を流しました。�

園児たちもしっかり体操しました� リズムよく、ウォーキングしました�

　
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
は
毎
年
５
月

の
最
終
水
曜
日
に
世
界
中
で
実
施

さ
れ
て
い
る
、
住
民
参
加
型
の
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
こ
れ
は

人
口
規
模
が
ほ
ぼ
同
じ
自
治
体
同

士
が
、
午
前
０
時
か
ら
午
後
９
時

ま
で
の
間
に
、
15
分
間
継
続
し
て
、

運
動
や
買
い
物
な
ど
身
体
を
動
か

し
た
住
民
の
『
参
加
率
』
を
競
う

も
の
で
、
対
戦
相
手
は
、
今
回
で

20
回
目
の
参
加
と
な
る
岩
手
県
葛

巻
町
で
し
た
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー

常
連
の
葛
巻
町
に
勝
つ
た
め
、
町

で
は
「
参
加
率
70
％
」
を
目
標
に

様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
用
意
す
る
な

ど
し
て
取
り
組
み
ま
し
た
。�

　
岩
館
地
区
で
は
、
午
前
７
時
10

分
か
ら
防
災
行
政
無
線
で
ラ
ジ
オ

体
操
が
放
送
さ
れ
る
の
に
合
わ
せ

て
住
民
の
方
が
集
ま
り
、
約
40
人

で
ラ
ジ
オ
体
操
第
１
と
第
２
を
行

い
ま
し
た
。
第
１
は
順
調
に
終
え

ま
し
た
が
、
普
段
な
か
な
か
す
る

機
会
の
な
い
第
２
に
な
る
と
、�

「
ど
う
や
っ
て
や
ら
ん
だ
っ
た
っ

け
が
？
」と
い
う
声
も
聞
こ
え
て

き
ま
し
た
。
ラ
ジ
オ
体
操
が
終
わ

る
と
、
防
災
行
政
無
線
か
ら
流
れ

る
軽
快
な
音
楽
に
合
わ
せ
て
大
き

く
手
を
振
り
、
会
話
を
楽
し
み
な

が
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
て
い
ま

し
た
。�

　
ま
た
、
観
海
子
ど
も
園
に
は
八
森
地
区

の
３
園
の
子
ど
も
が
集
ま
り
、
ラ
ジ
オ
体

操
を
行
っ
た
後
、
運
動
会
に
向
け
て
練
習

し
て
い
る
踊
り
を
披
露
し
合
い
ま
し
た
。�

　
こ
の
他
に
も
、
「
ハ
タ
ハ
タ
音
頭
」「
白

神
ば
や
し
」
踊
り
講
習
や
、
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
、
ナ
イ
ト
ジ
ョ
ギ
ン
グ
・
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
、
ナ
イ
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
レ
ン

ジ
と
し
て
町
内
体
育
施
設
が
開
放
さ
れ
、

多
く
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。�

　
そ
し
て
気
に
な
る
結
果
は
と
い
う
と
…
、�

�����������

こ
の
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。�

　
善
戦
及
ば
ず
敗
れ
て
し
ま
っ
た
の
で
、

５
月
29
日
か
ら
１
週
間
、
役
場
メ
イ
ン
ポ

ー
ル
に
葛
巻
町
の
旗
を
掲
げ
ま
し
た
。�

　
今
年
は
初
め
て
の
参
加
と
い
う
こ
と
で
、

ル
ー
ル
が
よ
く
分
か
ら
な
い
方
や
、
そ
も

そ
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
っ
て
何
？
と
い
う

方
も
い
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、
チ
ャ
レ

ン
ジ
デ
ー
が
住
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
よ

り
身
近
な
も
の
と
な
り
、
自
身
の
健
康
づ

く
り
や
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
っ
て
い

く
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。�

ナイスアタック！� 激しいラリーの応酬でした�

みなさんいい笑顔で踊っていました� 職場の仲間と昼休みを利用してウォーキング�
�
�

ナイスショット！元気な声が響いていました� 葛巻町の健闘をたたえました�
く
ず�

ま
き
ち
ょ
う�

チャレンジデー2014対戦結果�

実施回数�

人　　口�

参 加 者�

参 加 率�

�

8,093人�

4,836人�

59.8％�

20回目�

7,009人�

5,147人�

73.4％�

八峰町� 葛巻町�

初�


