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「心電図異常は自覚症状では気づかない場合も」
八峰町と秋田県立脳血管研究センター
～脳卒中予防連携事業実施結果より～

●研究事業主任研究者　秋田県立脳血管研究センター（脳研センター）脳卒中診療部
　佐々木正弘先生より平成26年度に実施した心電図検査についてコメントをいただきま
した。
 
 心電図は『心臓が発生する電気信号を読み取るもので、心臓のリズムや心臓全体の動き 
が分かる』検査です。分かりやすく言うと『不整脈や狭心症、（昔おこした）心筋梗塞
の診断』をする検査です。
 脳研センターでは『不整脈と脳梗塞』の研究をしています。特に『心房細動』と呼ばれ 
る不整脈は脳梗塞を起こす可能性があり、予防薬が必要になってくる場合があります。
　平成26年度から、この不整脈を発見するため、八峰町と脳研センターが共同で研究を
始めました。この内容は、特定健診の検診項目から外された心電図検査を脳研センター
が費用負担し、研究に同意された町民の方々に受診していただき、異常があった場合は
精密検査のための医療機関を勧め、その後、どのような治療方針になっているかの資料
を収集するもので、予防研究に役立てています。
　平成26年度は同意された町民689名に対し、心電図検査を行い、12名が『心房細動』
と診断されました。その他の異常も160名に発見されて、医療機関を受診されています。
このように自覚症状では気づかない場合もあります。
　平成27年度も心電図検査を行ないますが、前回正常であった町民の皆様も、今回受け
てみようと思った町民の皆様もどうぞ、研究にご理解していただきご受診願います。特
に、60歳を過ぎて、病院にかかっていない動悸がある町民の方はこの検査をお勧めしま
す。

平成27年4月　　　佐々木　正　弘
　　

　平成27年度も心電図検査を実施しますので、この機会に
是非受診することをおすすめします。
■対　象　　①集団検診において特定健康診査を受診する町民。

加入保険・年齢に制限はありません。
②脳研センターへの結果提供に同意される方。

■実施日　　６月11日(木)～６月24日(水)
八峰町集団検診会場にて

■料　金　　心電図検査　無料

■問合せ先　八峰町福祉保健課　健康推進係　☎76－4608

ご案内

　前回の広報はっぽうで、大館能代空港の航空運賃助成についてお知らせしましたが、助成金額や助成対象が下記のと
おり一部変更となりましたので、お知らせします。対象期間は平成27年４月１日～平成28年３月31日搭乗分です。

　■｢助成金額」・・・搭乗券購入の場合、大人、こどもともに片道あたり　3,000円
　■宿泊付往復航空券（パック商品）も対象となります。
　１商品あたり3,000円（大人・こども同額）

■対象商品　運賃種別コード
ＢＡ・ＢＫ・ＢＲ・ＣＨ・ＣＳＴＷ・ＣＴＴＷ・ＨＦ・ＫＴ・ＮＣＴＷ・ＯＷ・ＳＰ・ＳＰＣＨ・ＳＰＨＦ・ＰＴＷ
ＡＡ・ＰＴＴＷ28・ＴＷＡ・ＴＷＢ・ＴＷＣ・ＷＴ・ＴＴＷ21Ａ・ＴＴＷ21Ｂ・ＴＴＷ28・ＴＴＷ45・ＴＴＷ
60、ＴＴＷ75、〔パック商品　ＩＩＴ，ＩＩＴＺ，ＤＰＸ等〕　

※上記以外でも新商品の発売等により対象となる場合がありますので、下記までお問い合わせください。また、公務員
の公費による出張、修学旅行、他の助成を利用する場合、搭乗者名の無い搭乗券を貼り付けた申請は、助成を受ける
ことができません。

※申請方法や対象商品などの詳細は、４月24日に全戸配布したチラシをご覧ください。
■問合せ先　八峰町産業振興課　観光係　☎76－4605

平成27年４月より「大館能代空港利用促進助成金制度」の内容が変わりました

■日　　時　５月27日（水）　集合：午前８：45　　■会　　場　能代カントリークラブ
■競技方法　新々ぺリア方式（順位は同ネットの場合、高齢者上位）
■賞　　品　優勝～３位、５位、10位、15位、20位等
■参 加 費　1,000円（プレー精算時に徴収）※プレーフィは自己負担
■申込締切　５月20日（水）
■申込み先　八峰町ゴルフクラブ事務局　佐藤　弘　☎兼FAX54－3834
　　　　　　能代カントリークラブ　☎76－3311　FAX76－3009

チャレンジデー2015in八峰町ゴルフコンペを開催します！

■受 験 資 格　平成３年４月２日以降に生まれた方で、
学校教育法による大学（４年制）を卒
業または平成28年３月31日までに卒業
見込みの方

■申込受付期間　６月４日（木）～６月25日（木）
■申込用紙請求　下記問合せ先にあります。
■試　験　日　７月26日（日）　午前10時
■問 合 せ 先　秋田県市町村職員共済組合　総務課
　　　　　　　　　　　　　　　　☎018－862－5262

平成27年度秋田県市町村職員共済組合
職員採用試験のお知らせ 採用条件は以下のとおりです。

※警察官については、大学卒業または卒業見込みの方
が対象となります。

※警察官ＡⅠは10月１日、警察官ＡⅡは４月１日採用
予定となります。

■問合せ先　能代警察署　警務課　☎52－4311

秋田県警では警察官を募集しています！

試験区分 種　　類

警察官ＡⅠ

警察官ＡⅡ

女性警察官Ａ

５月15日（金）

～

６月10日（水）

７月11日（土）

　　12日（日）

警察事務（大卒）

５月15日（金）

～

６月５日（金）

６月28日（日）

申込期間 一次試験日

大 学 卒
一般事務

採用予定人員

１名程度

職務内容
秋田県内の市町村役場等の
職員の方を対象とした医療
給付等に関する業務

山菜
(ボンナ・シドケ・アイコetc)

今月の　　情報

プレミアム
ソフトクリーム
（県内２カ所のみの販売です）


