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広報はっぽう　2016.10月号�14広報はっぽう　2016.10月号�15

平成28年�

午後2：00～午後3：00��
�

午後1：30～午後3：00�
�

受付：午前8：30～�
�

午前9：00～午後4：00�

午前9：30～正午�
�

午後1：30～午後3：00�
�

�

午前9：00～午後4：00�

午前10：00～午前11：00�
�

午前10：00～午前11：30�
�
�

午後1：30～午後3：30�
�

午後1：30～午後4：00�
�

午後2：00～午後3：30�

開会：午後1：15～�

午後2：00～午後3：30�
�
�

午後2：00～午後3：30�
�

午前9：30～午前11：00�
�

午前9：30～午前11：30�

午後2：00～午後3：30�

午前9：30～正午�
�

午前10：00～午後3：00�
�

午後2：00～午後3：30�

午前10：00～午前11：30�

午後2：00～午後3：30�

開会式：午前8：45～�
�
�

午前10：00～正午�
�

午後4：00～午後7：00�
�
午前9：30～午前11：30

ファガス�
　　　（シーガル）�
�
八森第１コミュニ�
ティセンター�

ポンポコ山公園�
�

旧エースソーイング�

社会福祉協議会（旧八森中）�
�

峰栄館�
�

八森第１自治会�

旧峰浜庁舎跡地倉庫�

沢目子ども園�
　　　（現地集合）�

椿自治会館�
�

水沢コミュニティ�
センター�
�
水沢コミュニティ�
センター�

漁火の館�

ファガス�

滝の間コミュニ�
ティセンター�

浜田コミュニティ�
センター�
�

八森保健センター�
�

水沢コミュニティセンター�

大信田公民館�

社会福祉協議会（旧八森中）�
�

八森保健センター�
�

岩館生活改善センター�

立石コミュニティセンター�

目名潟担い手センター�

八森体育館�
　　　（旧八森中）�
�

漁火の館�
�

椿台コミュニティセ�
ンター「ぬかもり館」�

社会福祉協議会（旧八森中）�

あった会��
�

八森地区健康教室��

第22回町民グラウンド�
ゴルフ大会�

古着・古布回収�

心配ごと相談�
�

第２回運動教室�
�

八森第１泰山会古紙回収�

古着・古布回収�

ワイワイキッズ広場�
�

椿健康教室�
�

交流サロン�
「らべんだー」�
�

ほっと健康相談日�
�
岩館第２介護予防教室�

自殺予防フォーラム�

滝の間健康教室��
�

浜田健康教室�
�

ワイワイキッズ広場��

行政相談�

大信田介護予防教室�

心配ごと相談�
�

活き活き健康教室�
�

岩館第１介護予防教室�

立石心の健康づくり懇話会�

目名潟心の健康づくり懇話会�

第６回八峰町ソフト�
バレーボール大会�
�

いさりびサロン�
�

もりのカフェ��

行政相談�
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読み聞かせサークル「かもめ」が、絵本の読み聞�
かせなどをします。どなたでもお気軽にお立ち寄�
りください。�

健康に関するお話ほか。八森第１・第２・第３自�
治会の方はどなたでもご参加ください。�

※詳しくは９月23日号のお知らせ版２ページをご�
　覧ください。�

※詳しくは10月７日配布のチラシをご覧ください。�

担当：大高アツ子相談員�

内容：バランスボール�
必要な物：内ズック�
問合先：福祉保健課健康推進係　　76－4608�

午前９時までに自宅前に出してください。�

※詳しくは10月７日配布のチラシをご覧ください。�

対象：子ども園入園前の子どもと保護者、妊婦さん�
内容：子ども園の子どもたちと自由遊び�

健康に関するお話しほか。椿自治会の方はどなた�
でもご参加ください。�

陽だまりの会会員がおいしいコーヒー、お茶を準�
備してお待ちしております。どなたでもお気軽に�
お立ち寄り下さい。�

保健師が心や体の悩みなどの相談に応じます。�
お気軽においでください。担当保健師　佐々木駿�

内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練�

※詳しくは９月23日配布のチラシをご覧ください。�

健康に関するお話しほか。滝の間自治会の方はど�
なたでもご参加ください。�

内容：「健康講話・健康相談」�
講話テーマ：「コレステロールについて」�
浜田自治会の方はどなたでもご参加ください。�

対象：子ども園入園前の子どもと保護者、妊婦さん�
内容：自由遊び、製作ほか�

担当：中山朱子委員�

内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練�

担当：中山朱子相談員�

対象：脳卒中後遺症の方�
内容：健康チェック・作業療法士による訓練�
※参加希望者は健康推進係へ　76-4608　　77-4050�

内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練�

立石自治会の方はどなたでもご参加ください。�

目名潟郷中の方はどなたでもご参加ください。�

※詳しくは９月23日号のお知らせ版２ページをご�
　覧ください。�

対象者：岩館第２地区にお住まいの方�
参加費：１人100円�
お茶やおいしいお菓子などを用意しております。�

椿台自治会員の交流の場です。椿台自治会の方は、�
どなたでもお気軽においでください。�

担当：辻正英委員�

�
�

住所　八峰町八森字中浜23－5
電話　77－3418　�

山ちゃん�
焼鳥　1本80円～120円　1,000円以上で配達します！�

午後３時までのご予約で、当日配達も可能です�

八森地区に限り　午後6：00まで配達!

焼鳥�
焼肉�

路線バス（岩館線・大久保岱線）を利用する町民の方へ�

バス乗車券類（回数券・定期券・ゴールドパス）が「半額」で購入できます�

■問合せ先　　八峰町企画財政課　企画係　　　　７６－４６０３�

　　　　　　　秋北バス株式会社　能代営業所　　５２－５３５６�

　　　　　　　秋北バス株式会社　自動車課　　　０１８６－４２－３５３６�

★「半額」で買うために・・・★�

１．必要な書類�

　①申請書（「能代バスステーション」と役場にあります。）�

　②利用者のハンコ（認印）�

　③利用者の住所、氏名、年齢を確認できる書類（保険証、免許証等）�

２．購入方法�

　①申請書に必要事項を記入押印し、「能代バスステーション」窓口に提出してください。�

　　その際、利用者が八峰町民であることを確認できる書類（保険証、免許証等）を提示してください。�

　②利用者が八峰町民であることが確認できれば、その場で半額で購入できます。�

①申請書の受け付け、乗車券類の販売窓口は「能代バスステーション」だけです。�

②本助成制度でご購入いただいた乗車券類の払い戻しはできません。�
注意�

　総務省消防庁では、消防に対する正しい理解と認識をさらに深め、防災意識の高揚と地域ぐるみの防災体

制の確立に資することを目的として、昭和62年より11月９日を「１１９番の日」としております。�

《正確な通報をするために》�

　通報時は気が動転して、正確な通報が出来なくなります。また、「早く来て下さい。」だけで切断された

ケースも多く、災害場所の特定まで時間がかかり、出動が遅くなるという事例も多くあります。１１９番通

報は落ち着いて、正確に伝えることが大切です。�

　～通報のポイント～�

◎こちらの指示があるまでは、通話を切らないでください。�

◎携帯電話からの通報は、位置情報を割り出せない場合があります。�

　住所や目印となる建物等を詳しく伝えてください。�

◎状況によっては、通報時に応急処置や避難誘導を指示する場合もあります。�

◎家庭では電話のそばに［住所・名前・目標物・電話番号］を記入したメモなどを準備しておくとよいです。�

◎職場や地域での避難訓練の際に、通報訓練を積極的に行って下さい。�

■問合せ先　　能代山本広域市町村圏組合消防本部　通信指令室　　５２－３３１１�

正確な通報が、消防隊・救急隊の迅速な活動へ繋がり、尊い命の救命に繋がります。�

能代山本地域の１１９

番通報は、すべて能代

市の能代山本広域消防

本部で受報しています。�


