
二ツ森が山開き
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連載 第76回

で
ガ
イ
ド
を
依
頼
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
安
全
で
楽
し
い
登
山
の
た
め

に
も
、
ガ
イ
ド
の
同
伴
を
オ
ス
ス
メ

し
ま
す
。

　

ガ
イ
ド
の
予
約
は
登
山
予
定
日
の

１
週
間
前
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
目
的
地
へ
の
移
動
車
両
に
つ

い
て
は
お
客
様
自
身
で
手
配
頂
き
、

そ
の
車
両
に
ガ
イ
ド
が
同
乗
し
ま
す
。

【
二
ツ
森
登
山
ガ
イ
ド（
９
，０
０
０
円
）

の
予
約
は
白
神
ふ
れ
あ
い
館
へ　
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お
詫
び

広
報
は
っ
ぽ
う
５
月
号
の
６
ペ
ー

ジ
「
八
峰
白
神
ジ
オ
パ
ー
ク
」
の

中
で
記
事
内
容
に
一
部
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。
次
の
と
お
り
訂
正
す

る
と
と
も
に
謹
ん
で
お
詫
び
申
し

上
げ
ま
す
。
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ラ
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で
は
片
道
約
１
時
間
で
す
。
登
山
で

き
る
の
は
５
月
末
か
ら
10
月
中
旬
ま

で
で
、
紅
葉
は
10
月
の
初
旬
ご
ろ
が

見
頃
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
遊
歩
道

が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
が
中
腹
か
ら

は
傾
斜
が
急
に
な
り
、
天
候
に
よ
っ

て
は
足
元
が
悪
く
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
や

雨
具
の
他
、
準
備
を
し
っ
か
り
整
え

て
登
山
に
の
ぞ
み
ま
し
ょ
う
。

〇
見
ど
こ
ろ

　

見
ど
こ
ろ
は
山
頂
付
近
か
ら
の
景

観
で
、
白
神
山
地
を
３
６
０
度
俯
瞰

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
特
に
山
開

き
か
ら
初
夏
ま
で
は
、
新
緑
の
ブ
ナ

を
楽
し
み
な
が
ら
素
晴
ら
し
い
眺
望

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〇
ガ
イ
ド

　

二
ツ
森
を
登
山
す
る
際
に
、
有
料

〇
地
質
・
地
形

　

二
ツ
森
の
山
頂
を
つ
く
る
岩
石
は
、

地
下
深
く
で
マ
グ
マ
が
ゆ
っ
く
り
と

冷
え
て
固
ま
っ
た
も
の
で
す
。
そ
の

岩
石
が
約
５
５
０
万
年
か
け
て
隆
起

し
ま
し
た
。
ま
た
、
二
ツ
森
で
は
地

す
べ
り
地
形
が
発
達
し
て
い
ま
す
。

〇
生
態
系

　

ブ
ナ
は
地
す
べ
り
地
形
で
育
ち
や

す
い
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
た
め
、
二
ツ
森
は
ブ
ナ
林
を
中
心

と
し
た
生
態
系
が
広
が
っ
て
お
り
、

イ
ヌ
ワ
シ
や
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
な
ど
希

少
な
動
物
が
こ
の
場
所
で
生
息
し
て

い
ま
す
。

〇
歴
史

　

登
山
口
ま
で
続
く
旧
青
秋
林
道

（
現
町
道
）
は
、
も
と
も
と
は
旧
八

森
町
と
青
森
県
西
目
屋
村
を
結
ぶ
建

設
構
想
の
上
に
進
め
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
建
設
に
よ
っ
て
ブ
ナ

林
の
破
壊
が
懸
念
さ
れ
、
全
国
的
な

反
対
運
動
が
広
が
っ
た
た
め
計
画
は

中
止
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
１
９

９
３
年
に
二
ツ
森
は
世
界
遺
産
に
登

録
さ
れ
ま
し
た
。

二
ツ
森
を
登
山
し
て
み
よ
う

　

二
ツ
森
は
、
登
山
口
か
ら
山
頂
ま

二
ツ
森
が
山
開
き
！

　

白
神
山
地
の
二
ツ
森
（
１
０
８
６

ｍ
）
の
山
開
き
が
５
月
27
日
に
行
わ

れ
ま
し
た
。
安
全
祈
願
の
後
、
八
峰

町
内
外
か
ら
参
加
し
た
25
人
が
、
新

緑
の
ブ
ナ
や
草
花
を
楽
し
み
な
が
ら

山
頂
を
目
指
し
ま
し
た
。
山
頂
付
近

に
は
残
雪
が
あ
り
、
綺
麗
に
咲
い
た

ミ
ネ
ザ
ク
ラ
を
観
察
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

二
ツ
森
と
は
？

　

二
ツ
森
は
白
神
山
地
の
一
部
で
、

世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

登
山
道
で
は
ブ
ナ
林
を
中
心
と
し
た

生
態
系
が
観
察
で
き
、
天
候
に
恵
ま

れ
れ
ば
、
山
頂
付
近
か
ら
白
神
岳
や

岩
木
山
が
遠
望
で
き
ま
す
。

山頂付近ではミネザクラが
観察できました。

山開き当日は霧がかかっていて
幻想的な雰囲気でした。

八峰町のなかまたち
手芸サークル

八峰町のなかまたち

はっぽうの元気な企業はっぽうの元気な企業ボスケット

クローズアップ

余分なものを省いて
素材の味が分かるように

八峰町で活動する様々な団体・サークルなどにスポットライトを当てます

　
　

神
こ
だ
ま
酵
母
を
使
っ

　
　

た
パ
ン
屋
を
、
地
元
に

作
り
た
い
と
思
っ
た
。

　

こ
う
話
す
の
は
平
成
16
年

春
か
ら
八
森
地
区
国
道
１
０

１
号
線
沿
い
の
パ
ン
工
房

「
ボ
ス
ケ
ッ
ト
」
で
オ
ー
ナ

ー
を
務
め
る
工
藤
龍
さ
ん

（
浜
田
）
。

　

同
店
は
工
藤
さ
ん
が
秋
田

市
で
１
年
間
の
修
行
を
経
て

開
店
し
た
も
の
で
、
そ
れ
ま

で
は
東
京
で
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

を
し
て
い
た
た
め
、
パ
ン
作

り
の
経
験
は
な
く
、
修
行
の

と
き
は
一
か
ら
教
え
て
も
ら

っ
た
と
の
こ
と
で
す
。

　
　

こ
で
働
く
従
業
員
は
２
名
。

　
　

こ
の
う
ち
ア
ル
バ
イ
ト
と
し

て
勤
め
て
い
る
佐
々
木
さ
ん
は
、

朝
の
仕
込
み
な
ど
パ
ン
づ
く
り
の

お
手
伝
い
や
、
レ
ジ
な
ど
接
客
の

仕
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。
職
場
の

雰
囲
気
に
つ
い
て
尋
ね
る
と
、

「
オ
ー
ナ
ー
も
奥
さ
ん
も
と
っ
て

も
優
し
く
て
、
仕
事
が
し
や
す
い

で
す
。
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
仕
事
の
や
り
が
い
に
つ
い

て
は
、
「
食
べ
て
美
味
し
い
と
言

っ
て
く
れ
る
と
嬉
し
い
で
す
。
常

連
さ
ん
も
多
く
、
よ
そ
で
人
と
話

し
て
い
る
と
き
に
店
の
名
前
を
出

す
と
『
買
っ
た
こ
と
が
あ
る
』
と

言
っ
て
く
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

う
ち
の
パ
ン
は
お
土
産
に
も
喜
ば

れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
」
と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

　
　

後
に
工
藤
さ
ん
に
仕
事
に
対

　
　

す
る
思
い
を
聞
い
た
と
こ
ろ
、

「
ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
の
製
品

だ
と
、
無
理
に
日
持
ち
さ
せ
た
り
、

過
度
に
柔
ら
か
く
さ
せ
た
り
す
る

た
め
に
副
材
料
を
入
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
う
ち
で
は
余
分
な
も

の
を
省
き
、
小
麦
、
砂
糖
、
塩
、

酵
母
、
そ
し
て
水
と
い
っ
た
シ
ン

プ
ル
な
原
材
料
で
、
素
材
の
味
が

分
か
る
よ
う
に
作
っ
て
い
ま
す
。」

と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

ボスケット
（八森字湯の尻23－8）
TEL 0185－77－2889

・主な商品／白神こだま
酵母を用いたパン（白
神パン、クロワッサン
など各種パンのほか、
クルトンやボールクッ
キーなども販売）

　平成14年６月に、それまでいくつかあった八森地区のグループが集まって
現在のサークルになりました。サークルの会員は７名で、磯村から岩館までと
幅広く構成されています。第２、第４水曜日の月２回、午前９時から午後４時
まで活動しており、八峰町芸術文化協会の会員として八峰町文化祭にも出展し
ています。
　元気で健康に暮らせるようにと願いながら活動しているとのことで、日によ
っては切り寿司や奈良漬けなどお互いに差し入れをしたり、世間話で盛り上が
って楽しんだりしているとのことでした。この日はタペストリーや押し絵につ
いて、縫い方を聞いたり教えたりしながら、笑顔で活動していました。

パンづくりに込めた思いを語る工藤龍さん
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