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 担当自治会 氏　　名 担当自治会 氏　　名 担当自治会 氏　　名 担当自治会 氏　　名

 水 沢 １ 阿部　好子 
大　　沢

 金平めぐみ 　  加藤　洋子 　 高崎　潤子

 水 沢 ２ 川尻　綾子  平川美智子 
八 森 １

 白銀　良子 
茂　　浦

 日沼　淑子

 水 沢 ３ 中山恵美子 横　　内 畠山　亮子  菊地　榮子  船越留美子

 カッチキ台1・9 畠山　砂子 仲　　村 白鳥　幸子  石崎きみ子  加賀　洋子

 カッチキ台2・3 鈴木　幸子 塙　　上 金平生保子 
八 森 ２

 菊地千惠子 
立　　石

 山本とよ子

 カッチキ台4・5 笠原　鉄子 塙　　下 今井　鈴子  佐々木幸夫  大山　貴子

 カッチキ台6・10 仙北　鈴子 大 信 田 三浦由美子 　 本庄　龍雄 　 後藤　　薫

 カッチキ台7・8 岩見　悦子 畑 谷 上 今井えり子 八 森 ３ 木村　　清 横　　間 加賀谷純子

 カッチキ台11・12 羽賀壽美子 畑 谷 中 千葉　玲子  池田ノリ子  松野　陽子

 駅 前 １ 笠原ともこ 畑 谷 下 後藤たず子 　 三浦　和子 　  辻　美穂子

 駅 前 ２ 田村留美子 上 畑 谷 川村　美晴 
浜　　田

 堀内　澄子 滝 の 間 三浦　麗子

 三 ッ 森 鈴木ミツ子 内　　坂 後藤　光子  堀内ノリ子  土屋　郁子

 大久保岱 後藤　　要 強　　坂 伊藤さとみ  堀内真紀子 
小 入 川

 川添まり子

 萩 の 台 赤川香代子 小 手 萩 神馬　桂子 
本　　館

 石岡ハツ子  金谷　京子

 目名潟２ 柴田　節子 内 荒 巻 佐々木ヒロ子  櫻田　照子 　 菊地　智美

 目名潟３ 長門真喜子 
石 川 上

 伊勢美千代 　 門脇　妙子 岩 館 １ 須藤　悦子

 エゾクラ 芹田多美子  芹田　美鈴 椿　　台 伊藤　容子  須藤　桃子

 岩 子 上 鈴木ヨシ子 
石 川 中

 米森　晃子  高崎タカ子 　  下坂るみ子

 岩 子 下 芹田　幸子  伊勢真樹子 
椿
 奈良たづ子  吉田　資子

 高 野 々 高田　孝子 
石 川 下

 福士　和子  奈良ヱイ子 
岩 館 ２

 篠塚　妙子

 大 土 面 藤田　宏子  米森　陽子 　 山口　美江  菊地真知子

 
田　　中

 佐藤　栄美 外　　林 松森みゆき   西巻　富子  干場みゆき

  笠井　若子   中　　浜 畠山　　忍  岡田　郁子

 
沼　　田

 佐藤　令子    日沼　未央

  紀本みよ子    納谷千鶴子

 大 槻 野 福山由美子

　平成29年度健康推進係は、４人の保健師と事務職１名でスタートしました。
　すべての人々が心身ともに健康でいきいき暮らせるよう、健康づくり事業に取り組んでい
きます。赤ちゃんからご高齢の方まで健康のこと、こころの相談等いつでもお気軽にお声を
かけてください。

　平成29年度の主な保健事業を紹介します。
○がん検診の受診率向上を図ります。

・検診料金が無料となるクーポン券を配布します。(胃・大腸・子宮・乳がん検診で該当する方)

・検診対象者に受診勧奨（コール・リコール）を行います。

　今年度は胃がん検診対象者に、がん検診コール・リコールセンターから電話で受診案内をします。

・子宮がん検診は、能代市内の開業医で６月よりワンコイン（500円）で受診できます。

・「がん検診受診状況調査」を行います。

○歯の健康づくりを図ります。

・フッ化物の利用による園児・児童・生徒のむし歯予防事業を充実させます。

・歯周病検診料金を助成します。

平成29年度に40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳に達する方に、町内２か所の歯

科医院で利用できる歯周病検診受診券を発行します。受診者の自己負担は1,000円となります。

○健康づくりの動機づけとなる機会を提供します。

・健康づくり教室の充実を図り、各自が健康づくりに取り組むきっかけづくりをします。

・健康診査の後に、結果に基づいた行動ができるよう健康相談や指導の機会を作ります。

○妊娠中からの子育て支援の充実を図ります。

・妊娠中から産婦人科医療機関と連携をとり、子育てしやすい環境づくりや育児不安を解消できる

ように、保健師と子育て支援センター保育士と同伴で赤ちゃん訪問を行います。

○相談窓口の充実を図ります。

・悩みやつらい気持ちを抱えている人が、気軽に相談できるような体制や専門家による相談日をつ

くります。

・精神障害者、ひきこもり等の方が社会的自立を目指せるよう居場所づくり等の支援をしていきま

す。

　　
　「平成29年度健康診査申込及び健康診査受診意向調査」を19歳以上の方を対象に実施します。

健康診査申込の有無にかかわらず調査票に記入の上、保健衛生委員にお届けください。

　また、「がん検診受診状況調査」も行っています。この調査は、皆様の受診状況を把握することで、

今後のがん予防対策の参考とするため実施するものです。平成28年度の受診状況を記入の上、「健

康診査申込及び健康診査受診意向調査」と一緒に保健衛生委員にお届けください。

提出期限：４月19日（水）

■問合せ先　　八峰町福祉保健課　健康推進係　　☎76－4608

　96名の新しい保健衛生委員が委嘱されました！
　八峰町保健衛生委員は町から委嘱を受け、町が行う健康づくり事業等に協力
してくださる方々です。
　任期は、平成29年４月１日から平成31年３月31日までの２年間となり、地域で健康づく
りの推進のため活動してくださいます。

保健衛生委員の主な活動は･･･
●健康診査事業への協力
　・「健康診査申込及び受診意向調査票」の配付と回収
　・集団検診の申込者に受診票・容器等を配付しながら受診勧奨
　・集団検診結果を受診者に配付
●結核予防活動への協力
　・保健衛生委員は結核予防婦人会として、複十字シール募金活動や結核検診の受診勧奨
●保健衛生事業への協力
　・地域における健康教室、こころの健康づくり懇話会等への協力
＊このほかにも健康増進に関係する様々なことに協力していただいており、町の健康づくり推進事
業等には欠かせない存在になっています。

お願いお願い


