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【検 診 日】　令和元年 11 月 24 日（日）　　　【医療機関】　能代厚生医療センター
【検診部位】　肺がん検診、胃がん検診、大腸がん検診、乳がん検診、子宮がん検診
【申込方法】　直接医療機関へ『日曜がん検診の申し込み』と伝えて予約をしてください。
　　　　　　※各がん検診ごとに定員になり次第、受付を終了します。

日曜がん検診のお知らせ

能代厚生医療センター　健診センター
☎５２–３１１１

平日のみ
午前１１時～午後４時

　秋田県全体において胃がんによる死亡は、がん死亡の中でも上位を占めています。しかし、胃がん
をはじめ、大腸がん・子宮頸がん・乳がんは早期発見・早期治療で９割以上の方が治ります。食生活
や生活習慣の改善はもちろんですが、定期的に検診を受けて早期発見・早期治療に努めましょう。
　町では、胃がん検診無料クーポン券を利用されていない方に、電話による検診の受診案内を下記
の内容で行います。今年度、がん検診をまだ受けていない方は是非この機会に受診しましょう。

コール・リコール (個別受診勧奨 )対象者
　胃がん検診無料クーポン券対象者のうち、8月末現在、まだクーポン券を利用していない方
　　＜胃がん検診無料クーポン券対象者＞  

　　　　　　※年齢は平成 31年 4月 1日現在です。

方法・内容
　秋田県総合保健事業団「がん検診コール・リコールセンター（☎018-884-5531）」から受診
案内の電話がありますので、受診希望の方はお申し込みください。なお、無料クーポン券を
ご利用されない方は、理由を簡単にお聞かせください。

電話連絡の期間・時間
　期間：令和元年 10 月 9 日（水）～ 10 月 11 日（金）の 3日間
　時間：午前 8：30 ～午後 7：30
　※電話で連絡がつかなかった方へは、受診の案内を後日郵送します。

予約受付時間申込み先

年齢
50 歳
52 歳
54 歳
56 歳
58 歳

生年月日
昭和 43 年４月 2日 ～ 昭和 44 年 4 月 1 日
昭和 41 年 4 月 2 日 ～ 昭和 42 年 4 月 1 日
昭和 39 年 4 月 2 日 ～ 昭和 40 年 4 月 1 日
昭和 37 年 4 月 2 日 ～ 昭和 38 年 4 月 1 日
昭和 35 年 4 月 2 日 ～ 昭和 36 年 4 月 1 日

■問合せ先　 福祉保健課　健康推進係　☎７６‐４６０８

コール・リコール (個別受診勧奨 )事業のお知らせ
～胃がん検診受診の呼び掛けが始まります～

日・曜日 行　　事　　名 場　　　所 時　　　間 内　　　　　容

17 火

のんき会 沢目駅舎内 午前9：00 ～午後4：00 心の病を持っている方が情報交換する場です。

めんちょこひろば 子育て支援センター
「あいあい」 午前10:00 ～午前11：00 対象：子ども園入園前の子どもと保護者、妊婦さん

内容：運動会ごっこ　※動きやすい服装でおいでください

役場窓口（一部）延長日 八峰町役場総務課 
町民サービス係 午後5：15 ～午後7：00 毎月第１および第３火曜日に戸籍・住民票の発行など、役場窓口

の一部を時間を延長して実施します。

18 水 心配ごと相談 八峰町社会福祉協議会 午前9：30 ～正午 担当：奈良マリ子相談員

19 木
離乳食教室 八森保健センター

受付：
午前9：30 ～午前10：00

対象者：平成３１年４月～令和元年５月生まれ
参加希望者は１３日（金）までに健康推進係へ　☎７６- ４６０８

めんちょこひろば 子育て支援センター
「あいあい」 午前10:00 ～午前11：30 対象：子ども園入園前の子どもと保護者、妊婦さん

内容：みんなで遊ぼう（自由遊び）

20 金
交流サロン「らべんだー」 塙川健康センター 午後1：30 ～午後3：30 陽だまりの会がおいしいコーヒー、お茶を準備してお待ちしてお

ります。どなたでもお気軽にお立ち寄りください。

ほっと健康相談 塙川健康センター 午後1：30 ～午後4：00 保健師が個別に相談に応じます。お気軽においでください。

24 火

のんき会 沢目駅舎内 午前9：00 ～午後4：00 心の病を持っている方が情報交換する場です。

行政相談 水沢コミュニティ
センター 午前9：30 ～午前11：30 担当：中山朱子委員

めんちょこひろば
笠原果樹園

（しらかみカフェ）
※現地集合

午前10:00 ～午前11：00
対象：子ども園入園前の子どもと保護者、妊婦さん
内容：梨のもぎとり体験
※小雨決行　雨天時は26日（木）に延期。
※終了後は、沢目神社の境内で遊びます。

椿健康教室 椿自治会館 午前10：00 ～午前11：30 健康に関するお話や血圧測定などを保健師が行います。椿自治会
の方はどなたでもご参加ください。

八森第2介護予防教室 八森多目的集会所 午後2：00 ～午後3：30 お話をしながら自宅で出来る簡単な体操や脳を活性化させるゲー
ムなどを行います。

25 水
心配ごと相談 八峰町社会福祉協議会 午前9：30 ～正午 担当：齊藤一義相談員

１歳６か月・３歳
児健康診査 八森保健センター

受付：
午後0：30 ～午後1：00

対象者：平成２９年１２月～平成３０年３月生まれ
　　　　平成２７年１２月～平成２８年３月生まれ

26 木 八森第1健康教室 八森第１コミュニテ
ィセンター 午後1：30 ～午後3：00 健康に関するお話や血圧測定などを保健師が行います。八森第1

自治会の方はどなたでもご参加ください。

29 日
いさりびサロン 漁火の館 午前10：00 ～正午 対象者：岩館第２地区にお住まいの方　参加費：１人１００円

お茶やおいしいお菓子を用意しております。

もりのカフェ 椿台コミュニティセンター
「ぬかもり館」 午後1：30 ～午後3：30 「ぬかもり館」に集まって「お茶を飲みながらおしゃべりする」交

流の場です。「もりのカフェ」ののぼりが目印です。

30 月

のんき会 沢目駅舎内 午前9：00 ～午後4：00 心の病を持っている方が情報交換する場です。

行政相談 八峰町社会福祉協議会 午前9：30 ～午前11：30 担当：辻正英委員

能代山本地区子育て支
援センター合同交流会

能代市総合体育館 
※現地集合 午前10:00 ～午前11：30

対象：子ども園入園前の子どもと保護者、妊婦さん
内容：歌、手遊び、ふれあい遊び、体操、ゲームなど
持ち物：親子とも内履き、飲み物

令和元年

■９月16日～30日の行事予定
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