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『秋田県版新型コロナ安心システム』利用方法について『秋田県版新型コロナ安心システム』利用方法について
　秋田県では、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐことを目的として、県内の施設・イベント
会場の利用者等の把握と、感染拡大防止にあたり必要な人に必要な情報を速やかに伝達するための対策
として、LINE公式アカウント「秋田県－新型コロナパーソナルサポート」の新たな機能である「秋田
県版新型コロナ安心システム」をスタートしました。
　『秋田県版新型コロナ安心システム』は、店舗・施設やイベント会場等に掲示されたQRコードを、
施設の利用者等がLINEアプリで読み取っていただくことで、後日、施設の利用者等が新型コロナウイ
ルスに感染した場合に、感染者と同一時間帯に利用した方へ秋田県から感染拡大防止に向けたお知らせ
などを行うものです。
　感染拡大防止のため、一人でも多くの県民の皆さまのご利用をお願いします。

■登録・活用方法
①利用者は施設を訪れたときにQRコードを読み取ります。

・QRコードは、施設・店舗等の場所ごとに異なります。それぞれの場所で読み取ってください。
・同じ場所であっても、訪問するたびにQRコードを読み取ってください。

②LINEからのメッセージの送信
同じ施設等の利用者に新型コロナウイルスの感染が確認され、保健所が不特定多数の方への感染の恐れ
が高いと判断した場合に対象者へLINEメッセージでお知らせします。

１）施設の利用者等が新型コロナウイルスに感染した場合、感染者と同一時間帯に利用した方に
LINEからメッセージが送信されます。
２）メッセージを受け取った方は、メッセージに記載された連絡先に電話することで、スムーズな案
内・対応が受けられます。

引用先：秋田県公式サイト 美の国あきたネット
（https://www.pref.akita.lg.jp/pages/archive/50954）

新型コロナウイルス感染症

首都圏などとの往来について

夏休みやお盆の帰省について
～ご家族から周知をお願いします～

※それぞれのケースを十分検討の上、慎重に判断してください。

新型コロナ感染拡大防止のため、ご利用・ご活用ください

【症状のある方はこちらまで】
あきた帰国者・接触者相談センター

（コールセンター）
018-866-7050

24時間受付
0570-011-567

9：00～21：00（毎日）
018-895-9176

9：00～17：00（毎日） 秋田県

やむを得ない訪問移動を避けていただきたいもの

感染リスクが高い場所には行かない ！

・首都圏など感染が拡大している地域への観光は、極力避けてください。
・やむを得ない訪問においては、その必要性や延期の可否、訪問地域や施設、滞在日数、人数などについて、今一度確認してください。
・医療、福祉、教育関係者の方は、より一層の注意をしてください。

●観光　●娯楽（スポーツ観戦、コンサート鑑賞、
　レジャー施設の利用など）
●知人等への訪問（急を要する場合を除く）

●体調がすぐれない場合は、帰省しない。
●特に若い方は無症状の場合もあるので、
　帰省したら、外出や集まりは控え、妊婦や
　乳幼児、お年寄りとの接触には気を付ける。

事業者の皆さまへのお願い
●利用者が不安なくお店を利用できるよう
　「感染拡大予防ガイドライン」に沿った取り
　組みをしてください。
●特に宿泊施設においては、感染防止に十分
　留意してください。

●夜の繁華街における接待を伴う飲食店や密閉・密集・密接が重なる場での会食は避ける。
●人混みは、できるだけ避ける。
●訪問の際は「マスクの着用」や「手洗い」など自衛策を徹底する。

帰ってからも油断しない！ ●体調の異常を感じたときは「あきた帰国者・接触者相談センター」に速やかに相談する。
●感染拡大リスクを最小限に抑えるため、２週間の行動歴を記録する。

●出張などの仕事　●各種試験の受験
●就職活動　●葬儀　●介護　　など

県民の皆さまへのお願い

首都圏などへの移動は慎重に ！

　国のGoToトラベル事業がはじまりましたが、首都圏をはじめ、その他の大都市部においても感染が拡大しています。
県民の皆さまには、一人ひとりの行動がご自身のみならず周りの方、そして社会を守ることにつながることをご理解の上、
GoToトラベル事業においても、東京発着や東京を目的とする旅行、東京都に居住する方の旅行は当面対象外となったこと
を踏まえ、首都圏など感染が拡大している地域への観光は、極力避けるよう、強くお願いします。

施設

イベント LINEアカウントと友だちになり、QRコードを
読み取ることで施設等を利用したことを登録
（※情報は秋田県が管理）

保健所

利用者の
感染が判明

施設
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福祉保健課からのお知らせ

国民年金保険料免除等の申請について
　保険料が納め忘れの状態で、万が一、障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金

や遺族基礎年金が受けられない場合があります。

　経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困難な場合には、保険料の納付が免除・猶予と

なる「保険料免除制度」や「納付猶予制度（５０歳未満）」がありますので、役場福祉保健課で手続

きをしてください。申請書は窓口に備え付けてあります。

　令和２年度の免除等の受付は令和２年７月１日から開始されており、令和２年７月分から令和３年

６月分までの期間を対象として審査を行います。

　また、申請ができる過去期間については、申請書を提出した日から２年１カ月前までとなります。

※本人・配偶者・世帯主の前年の所得による審査があります。

【必要なもの】

・年金手帳、もしくは基礎年金番号がわかる通知等

・認め印

・失業を理由として申請するときは、証明書類（雇用保険受給資格者証または雇用保険被保険者離職

票）をお持ちください。

国民年金保険料は口座振替がお得です
　国民年金保険料の納付には、口座振替がご利用できます。

　口座振替は、現金納付よりも割引額が大きい６ヶ月前納・１年前納・２年前納や、月々５０円割引

となる早割制度が用意されています。

　口座振替をご希望の方は、日本年金機構から送付された納付書または年金手帳、通帳、金融機関届

出印を持参のうえ、ご希望の金融機関または最寄りの年金事務所または役場福祉保健課へお申し出く

ださい。

国民年金保険料はクレジットカードでも納付できます
　国民年金保険料は、クレジットカードでも納付できます。

　ただし、有効期限を迎えるクレジットカードの場合、更新時に改めて手続きが必要な場合がありま

すのでご注意ください。

　クレジットカードをご希望の方、またはクレジットカードの有効期限を迎える方は、最寄りの年金

事務所へお問い合わせください。

■問合せ先　福祉保健課　保険年金係　☎７６－４６０８

　　　　　　　　　　　または　鷹巣年金事務所　☎０１８６－６２－１４９０

（〒０１８－３３１２　北秋田市花園町１８－１）

※能代市役所（総合窓口６番）で年金相談を行っています。

受付日：火曜日（午前９時３０分～午後３時３０分）

福祉医療費受給者証交付（更新）について
　現在お持ちの福祉医療費受給者証の有効期限が「令和２年７月３１日」の方は、８月以降は使用できな
くなっております。
　更新の対象者には、７月末に新しい受給者証を郵送しています。また、所得制限により非該当となる方
には、非該当通知を郵送しています。
　ただし、町で令和元（平成31）年中の所得が把握できない方（１月１日以降の転入者等）は、前住所
地の所得課税証明書が必要となります。該当する方には別途通知を郵送いたします。

■福祉医療制度とは
　福祉医療制度は、心身の健康保持と生活の安定を図るための医療費助成制度です。
　受給者証を医療機関の窓口に提示すると、医療費の自己負担分が無料となります。
■福祉医療費を受給するには
　受給要件に当てはまる方は役場窓口へ申請してください。
　●必要なもの…健康保険証、ハンコ、身体障害者・療育手帳（お持ちの方のみ）
■住所等が変わったら
　住所・氏名・健康保険等に変更があった場合は届け出てください。
　●必要なもの…ハンコ、健康保険証（健康保険変更の場合）
■病院で医療費を請求された場合
・予防接種や診断書作成など、保険適用外の料金について福祉医療（マル福）はご使用できません。
・県外の医療機関は、いったん病院へ医療費をお支払いになり、後日役場窓口で払い戻しの手続きをし
てください。

　●必要なもの…健康保険証、ハンコ、領収書、振込口座通帳

■問合せ先　福祉保健課 福祉係　☎７６－４６０８

児童扶養手当・特別児童扶養手当を受給されている方へ
～８月中の現況届をお忘れなく～

　手当を受給している方は、毎年８月の現況届が義務づけられています。
（支給停止となっている方も必要です。）
未提出の場合、手当の支給停止・受給資格の消滅となりますので、お忘れのないようお願いします。
また、婚姻や年金受給により受給資格を喪失した場合は、速やかに届け出てください。

【児童扶養手当】
　ひとり親家庭、もしくは父母のいない児童の養育者に支給される手当
【特別児童扶養手当】
　身体または精神に障がいのある児童を養育している方に支給される手当

■問合せ・提出先　福祉保健課　福祉係　☎７６－４６０８
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　９月９日（水）は「救急の日」です。また、この日を含む９月６日（日）から
12日（土）は「救急医療週間」です。皆様から救急医療および救急業務について
正しい理解と認識を深めていただくとともに、救急医療関係者の意識高揚を図る
ために設けられました。消防署では毎月第２日曜日に救命講習を開催しています。
　この機会に、家族や大切な人の命を守るため、受講してみませんか。

●救命講習内容

■問合せ先　　八峰消防署　救急担当　☎76－3119
※お問合せ・お申込みの詳細はインターネットでも検索できます

●試験区分・採用予定人員

●受験資格

●申込用紙の請求および受付手続

申込用紙は八峰町役場に請求してください。郵便で請求する場合は封筒の表に、「職員採用試
験申込紙請求」と朱書きし、宛先を明記し120円切手を貼った返信用封筒（Ａ４）を必ず同封
して簡易書留で郵送ください（普通郵便の事故には対応できません）。※電子メールによる請
求は受け付けておりません。

■問合せ・申込先　　総務課　行政係　☎76－4601
詳細については、町のホームページにも掲載しています

　令和２年度消防職員採用試験を次の通り行います。

【試験区分】
　上級・初級

【採用予定人員】
　上級・初級合わせて５名程度

【受験資格等の主なるもの】
〇上級…平成８年４月２日から平成11年４月１日までに生まれた方で、大学を卒業または、令和３年

３月31日までに卒業見込みの方

〇初級…平成８年４月２日から平成15年４月１日までに生まれた方で、高校または、短期大学を卒業

または、令和３年３月31日までに卒業見込みの方

〇身体…身長は、男性にあってはおおむね160㎝以上、女性にあってはおおむね155㎝以上、体重は、

男性にあってはおおむね50㎏以上、女性にあってはおおむね45㎏以上、胸囲は、おおむね

身長の２分の１以上。視力（矯正視力含む。）は、両眼で0.7以上、かつ、一眼でそれぞれ

0.3以上であること。聴力は、２ｍの距離において低語を聴取できること等

〇採用後に、管轄区域内（能代市山本郡内）に居住できる方

【試験期日および場所】
　令和２年10月18日（日） 能代山本広域交流センター（能代市字海詠坂３番地２）

【受付期間等】
　令和２年８月17日（月）から９月11日（金）まで（土、日曜日および祭日は除く）

　午前９時00分から午後５時00分まで

【必要書類等】
○受験申込書は能代山本広域市町村圏組合消防本部総務課に請求してください。

○写真は６か月以内に撮影したタテ４㎝、ヨコ３㎝程度の上半身脱帽の本人の写真を２枚

　１枚は申込書に貼り、これと同一のもの１枚（受験票用）を提出してください。

※　詳細については、能代山本広域市町村圏組合消防本部総務課まで

　　郵便による申込書請求の場合は、宛先、郵便番号を明記して120円切手を貼った返信用封筒（Ａ

４判用）を必ず同封してください。

■問合せ・申込先　能代山本広域市町村圏組合消防本部　☎52－0403

　　　（〒016-0851 能代市緑町２番22号）

救急医療週間について 令和２年度
能代山本広域市町村圏組合消防職員採用試験のお知らせ

令和２年度　八峰町職員採用試験のお知らせ

 救命入門コース ９０分 AED・胸骨圧迫が出来るようになる
 普通救命講習Ⅰ １８０分 AED・心肺蘇生法・ケガの応急手当
 普通救命講習Ⅲ １８０分 小児・乳児の対応

コース

能代山本広域　救命講習

所要時間 内　容

 大学卒一般行政 １名

 高校卒一般行政 １名

9月２日㈬～
　9月23日㈬

10月18日㈰
秋田県市町村
会館

11月上旬
一次試験合格者
に通知します。

試験区分 採用予定 受　付 一次試験 一時結果 二次試験

大学卒一般行政

高校卒一般行政

ア　昭和56年４月２日から平成11年４月１日までに生まれた方。
イ　平成11年４月２日以降に生まれた方で大学卒または令和３年３月卒業見込
　　みの方。

ア　昭和56年４月２日から平成15年４月１日までに生まれた方。
ただし、学校教育法による大学を卒業した方もしくは令和３年３月卒業見込の方または
これらに相当する学歴を有すると認められる者は受験できません。
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保護観察所からの依頼による活動

①保護観察となった人への助言や指導 ③地域での犯罪予防のための啓発や宣伝活動

②刑務所や少年院に入っている人の出所後の
　生活環境の調整

④その他犯罪予防のための自治体など関係機
　機関・団体との連携・協力

地域の保護司の一員としての活動

　本年も、７月１日の能代地区保護司会八峰支部長から町長への内閣総理大臣メッセージの手交を皮切りに、「社
会を明るくする運動」が展開されました。今回は安心・安全な地域社会の実現のため活動している、「保護司」に
スポットを当て、２回に分けて保護司や社会を明るくする運動についてご紹介します。

第1回　更生保護と保護司について
　更生保護とは、犯罪や非行をした人が再び罪を犯すことのないよう、地域社会の中でその立ち直りを指導・支援
するとともに、犯罪や非行のない安全・安心な社会をつくるための啓発を行う活動です。保護司は法務大臣が委嘱
するボランティアで、更生保護活動に貢献しています。保護司は非常勤の国家公務員としての身分を持ち、給与は
支給されませんが、活動経費は国から支給され、活動中の怪我などは、公務災害の補償が受けられます。
　保護司の仕事は、保護観察所からの依頼による活動と地域の保護司の一員としての活動に大まかに分けられ、具
体的には下記のようになります。

　保護司になると、住居地を管轄する保護観察所に配属され、地域の保護司組織（保護司会）に所属し、活動して
いくことになります。保護司会と同様の団体に「更生保護女性の会」や「BBS会」、「更生保護法人」といったボラ
ンティア団体もあります。
　経験年数などに応じて保護観察所が研修を行うほか、保護司会でも自主的に研修を行っています。また、保護観
察や矯正施設入所者の生活環境の調整などは、専門官である保護観察官のアドバイスを受けながら、保護観察官と
協働して行います。
　このように、保護司は地域の安全・安心のための活動を実施しています。来月は保護司の啓発活動の主軸となる
「社会を明るくする運動」と昨今の懸案事項である保護司のなり手不足についてご紹介します。

■問合せ先　総務課　町民サービス係　☎７６－４６１４

～安全・安心な地域社会づくりのために～～安全・安心な地域社会づくりのために～

　

　最近、お店で「生しいたけ」を選ぶとき、このようなマークの付いたシールを見かけませんか？
　このシールのマークは「どんぐりマーク」といって、国内種菌メーカーでつくる「全国食用きのこ種菌協会」
の登録商標で、栽培原料の原産地をイメージしています。
　生しいたけの原産地表示は、「長いところルール」によって表示されるため、国外から輸入した菌床を使用
して栽培したものも「国産」と表示されています。
　この「どんぐりマーク入りシール」が付いて販売されている「生しいたけ」は、原料となるオガ粉に国産樹
林を７５％以上使用し製造した菌床で栽培されたことを表しており、そのことを消費者の皆さんに分かりやす
く伝えるための目印となるものです。
　お店で「生しいたけ」を購入する時は、このマークを参考にされてはいかがでしょうか？

■問合せ先　ＪＡ秋田やまもと北部営農センター（☎７６－３１５２）
農林振興課　農政係　　　　　　　（☎７６－４６０９）

「どんぐりマーク」の意味をご存じですか？「どんぐりマーク」の意味をご存じですか？
どんぐりマーク入り
シールの例

菅江真澄の描いた泊の
「蛙岩」

現在の蛙岩の様子 蛙岩の位置図

果じゅ実
か　　　　　 み

八峰町産業振興課  ジオパーク推進係
☎0185（76）4605　FAX 0185（76）2203
HP http://www.shirakami.or.jp/ happo-sh-geo/

八峰白神ジオパーク
事務局

連載114回

地域の人から昔の話っこを聞きました！

泊台、尼潟の話

話をしてくれた人

工藤哲弥　くどうてつや　さん
1934年、旧八森町浜田生まれ。中学校の教師として

35年教育現場に携わる。現在は八峰町老人クラブの会

長として活躍中。趣味はガーデニング。

〇子どもの頃の思い出
　「あのか弱いいたずらっこが学校の先生になった
てが」昔の子どもは、遊びといえばいたずらが主だ
ったようです。教師として八森中学校に長くいまし
たので、私の子どもの頃を知っている人はよくそう
話していたそうです。
　友達は、尼潟にあるコウモリ穴の岩場に泳いで行
ったり、鹿島祭りで使い終わった船に乗ったりして
行き、コウモリを怖がることもなく、岩穴の天井に
ぶら下がっているコウモリをぱっと素手で捕まえて
遊んだりしていたのですよ。
　中学生の頃は、今の国道はまだなく、中学校に行
く道は遠回りする山道であったので、私はよく線路
づたいに大急ぎで歩いて行きました。
　また、あの頃の蒸気機関車は泊の坂を登れず、松
源院の辺りまで引き返して石炭をいっぱい焚いて馬
力を付けて登ってきたのを想い出します。

〇尼潟・ビジマの名前の由来
　鹿の浦展望台があるところは泊台と呼んでいてヤ
ブだったんですよ。そして、泊台の北側の浜に、一
人の尼さんが流れ着いたことから尼潟と呼んだと言
われています。その尼さんが住むところを探して泊
川をさかのぼって行って、大きな洞穴を見つけ、そ
こに住み着いて（尼子岩）村人を助けたという言い
伝えがあります。
　また、ここはビジ（微葉。浜に漂着した落ち葉の
かたまり）がよく溜まるのでビジマとも云われてい
ました。農家の人たちは、そのビジをモッコ（※）
で運んで雨ざらしにした後に肥料として使っていま
した。
※モッコは背中に背負ってものを運ぶ道具。

〇「蛙」岩なのに「馬」の神！？
　昔の人はこんな独特な形の岩などは神の仕業と考
えたのだろうか、蛙の形をした岩を「蛙岩」と呼び、
小さなほこらをつくり「黒尊仏」を祀り「馬の神」
としました。そのことを約２百年前に地域の人が菅
江真澄に説明した記録が残っています（下図）。当
時の農家にとっては、馬は重要な労働力であったの
で神様から護ってもらったのでしょうか。

と

ジオパークには欠かせない大地で暮らす人々の記憶
地域の人から昔の話を聞いて、大地と人のつながりを考えます

とまりだい あまがた

かえる

鹿の浦展望台へ

海

泊川

国道101号

☆蛙岩
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展開中

第13弾第13弾第13弾
※利用期間
　令和２年９月30日（水）まで食べ

て

応援
‼

※利用期間
　令和２年
　10月31日（土）
　　　　　　まで

※８月３日販売
※利用期間
　令和２年８月３日（月）～
　令和３年１月30日（土）

秋田県
プレミアム
飲食券

八峰町若者世代生活応援

プレミアム５０
商品券

八峰町
プレミアム付商品券

　

７
月
18
日
、
八
森
地
区
の
海
岸
で
ク
リ
ー

ン
ア
ッ
プ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は
、
海
水
浴
シ
ー
ズ
ン
を
前
に

海
岸
を
き
れ
い
に
し
、
訪
れ
た
方
々
に
気
持

ち
よ
く
利
用
し
て
も
ら
お
う
と
、
毎
年
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
日
は
、
朝
７
時
か
ら
自
治
会
ご
と
に

多
く
の
方
々
が
集
ま
り
、
最
寄
り
の
海
岸
や

海
岸
付
近
の
道
路
の
ご
み
を
拾
い
ま
し
た
。

早
朝
か
ら
太
陽
が
照
り
つ
け
、
気
温
の
高
い

中
で
の
活
動
と
な
り
ま
し
た
。　
　

　

集
ま
っ
た
町
民
の
皆
さ
ん
は
、
広
い
海
岸

に
そ
れ
ぞ
れ
散
ら
ば
り
、
缶
や
ビ
ン
の
ほ
か
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
な
ど
多
く
の
ご
み
を
集

め
て
い
ま
し
た
。

　

７
月
10
日
、
岩
館
海
岸
の
Ｙ
Ｏ
Ｕ
遊
海
館

で
海
開
き
安
全
祈
願
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
こ
れ
か

ら
の
海
水
浴
シ
ー
ズ
ン
に
向
け
て
安
全
祈
願

の
神
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

で
、
県
内
で
も
海
開
き
を
中
止
し
た
海
水
浴

場
も
あ
り
ま
す
が
、
感
染
防
止
対
策
を
講
じ

た
う
え
で
、
例
年
通
り
開
催
す
る
判
断
と
し

ま
し
た
。

　

観
光
協
会
の
太
田
会
長
か
ら
は
、
海
開
き

に
あ
た
っ
て
、
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
が
な
く
、
シ
ー
ズ
ン
中
穏
や
か
な
日
が

続
く
こ
と
を
願
い
ま
す
」
と
挨
拶
が
あ
り
ま

し
た
。

　

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
中
止
と
な
っ
た
高
円
宮
賜
杯
第
40
回
記

念
全
日
本
学
童
野
球
県
大
会
に
代
わ
り
、
県

軟
式
野
球
連
盟
が
開
催
す
る
県
大
会
に
向
け

た
山
本
郡
予
選
大
会
が
行
わ
れ
、
八
森
ブ
ル

ー
ウ
ェ
ー
ブ
が
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。　

　

７
月
28
日
、
キ
ャ
プ
テ
ン
の
小
笠
原
尋
さ

ん
、
副
キ
ャ
プ
テ
ン
の
阿
部
亘
さ
ん
、
山
本

健
志
朗
さ
ん
が
役
場
を
訪
れ
優
勝
報
告
を
行

い
ま
し
た
。

　

小
笠
原
キ
ャ
プ
テ
ン
は
全
県
大
会
の
目
標

を
森
田
町
長
か
ら
聞
か
れ
、
「
優
勝
を
目
指

し
ま
す
」
と
力
強
く
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

　

全
県
大
会
で
の
活
躍
に
期
待
し
て
い
ま

す
。

　

八
峰
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
奥
村

銑
市
会
長
）
の
会
員
に
よ
る
樹
木
の
剪
定
や

草
刈
り
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

６
月
29
日
は
会
員
14
名
が
集
ま
り
、
御
所

の
台
に
あ
る
濤
安
の
乙
女
像
の
周
り
の
松
の

木
を
剪
定
し
ま
し
た
。
ま
た
７
月
31
日
に
は

会
員
30
名
で
海
光
苑
周
辺
の
草
刈
り
や
生
垣

の
剪
定
、
花
壇
の
除
草
作
業
な
ど
を
行
い
ま

し
た
。

　

こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
、
地
域
へ
の

恩
返
し
を
目
的
に
毎
年
行
っ
て
お
り
今
年
で

13
回
目
と
な
り
ま
す
。
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
で
は
、
今
後
も
こ
の
活
動
を
継
続
し
て

い
く
予
定
で
す
。

クリーンアップに汗を流しました

地
元
の
海
岸
を
き
れ
い
に

八
森
地
区
で
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ

夏
に
向
け
て

滝
の
間
海
岸
・
岩
館
海
岸
が
海
開
き

八
森
ブ
ル
ー
ウ
ェ
ー
ブ

学
童
野
球
県
大
会
山
本
郡
予
選
　
優
勝

　海水浴シーズンの安全を祈願しました

八
峰
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

松
の
剪
定
・
草
刈
り
を
実
施地域のために汗を流しました（写真：濤安の乙女像周辺）

と　あ

優勝おめでとうございます

展開中
～そろそろ秋田に帰ってきませんか？～

　町では県と連携して、県外に住む学生や社会人の方々の秋田での就職や定住をサポートする「あきた
回帰キャンペーン」を年間を通じて展開しています。
　ご家族が帰省する機会に「秋田に戻ってこない？」と呼びかけてみませんか。秋田を離れて暮らすお
子さんやお知り合いで「そろそろ秋田に帰ろうかな」「秋田に住んでみたい」という方がいらっしゃい
ましたら、是非、次の相談窓口を紹介してください。

　町では、転入された方、転入を予定されている方に、移住支援金や新築支援、リフォーム支援
事業などを実施しています。詳しくは町ホームページをご覧ください。
【URL】http://www.town.happou.akita.jp/docs/2015091500450/

★能代山本移住定住合同相談会の開催
日時　８月１４日（金）午前10時00分～午後３時３０分
会場　能代市旧料亭金勇　１階「満月」（能代市柳町１３-８）
内容　・移住定住に関する個別相談（支援制度など）
　　　・求人情報閲覧コーナー、住まいの情報閲覧コーナー
能代山本エリアに移住（Uターン含む）をご希望の方やご家族の方は、ぜひお越しください。

■問合せ先　　企画財政課　企画係　☎７６－４６０３

八峰町に転入された方、転入を予定されている方に
　　　　　　　　　　　いろいろな支援をしています！！

秋田への移住・秋田での就職を全力サポート！
移住・就職相談窓口を東京と秋田に設置しています。県外にお住まいのご家族や知人で、
秋田への移住や秋田での就職を考えている方に、次の窓口をお勧め下さい。

ところ：都道府県会館7階 県東京事務所内（東京メトロ永田町駅すぐ）
連絡先：☎0120-122-255（月～金）9：00～17：45

「あきた学生就活緊急サポートデスク」を開設しました！
新型コロナウイルス感染症の影響により、不安を抱えて就職活動をしている大学生等の県内
就職をサポートするため、Aターンプラザ内に緊急の相談窓口「あきた学生就活緊急サポート
デスク」を開設しました。上記連絡先のほか、メールでの相談も受け付けております。
　相談窓口メールアドレス：arr87610@pop29.odn.ne.jp

▶　学生就活サポート・Aターン就職相談窓口「Aターンプラザ秋田」

ところ：東京交通会館8階 ふるさと回帰支援センター内（JR有楽町駅前）
連絡先：☎080-9292-5195（火～日）10：00～18：00
※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、臨時休館などの場合があります。
　 最新情報は「移住・定住ポータルサイト」をご覧ください。

▶　移住・就職相談窓口「あきたで暮らそう！Aターンサポートセンター」

ところ：秋田テルサ3階（秋田市御所野）
連絡先：☎018-826-1731（月～金）9：00～17：00

▶　Aターン就職登録・相談窓口「秋田県ふるさと定住機構」

東京

秋田

と

あ
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編集
生涯学習だより

は っ ぽ う 第172号

 〔開室時間〕　午前８時30分～午後９時　
　　　　　　　〈休み：年末年始、蔵書点検期間〉
　■ファガス図書室　八峰町八森字中浜196－1　　　　☎0185－77－3700
　■峰栄館図書室　八峰町峰浜田中字野田沢20－1　☎0185－76－2323

としょしつだより　としょしつだより　
八峰町教育委員会　生涯学習課
山本郡八峰町峰浜田中字野田沢20－1
TEL 0185－76－2323　FAX 0185－76－2387

ファガス図書室 峰栄館図書室
あたらしい本のお知らせ

【絵本、児童書】
【絵本】みてみておひげ ささき みお
【絵本】みてみておばけ ささき みお
【絵本】むれ ひろた あきら
【絵本】うみでなんのぎょうれつ？ オームラ トモコ
【絵本】うれしいぼんおどり（はじめての行事えほんお盆） 種村 有希子
【児童書】かいけつゾロリのレッドダイヤをさがせ！！ 原 ゆたか
【児童書】長くつ下のピッピ 10歳までに読みたい世界名作
【児童書】鬼滅の刃ノベライズ　集英社みらい文庫 吾峠 呼世晴
【児童書】泣きたい私は猫をかぶる 角川つばさ文庫
【児童書】めんどくさがりなきみのための文章教室 はやみね かおる
【一般書】（小説、よみもの、コミック、実用書、郷土） 
【小説】風を結う　針と剣　縫箔屋事件帖 あさの あつこ
【小説】十三の海鳴り　ー蝦夷太平記ー 安部 龍太郎
【小説】囚われの山 伊東 潤
【小説】コロナ黙示録 海堂 尊
【小説】オフマイク 今野 敏
【小説】破局［芥川賞］ 遠野 遙
【小説】むすぶと本。『さいごの本やさん』の長い長い終わり 野村 美月
【小説】少年と犬［直木賞］ 馳 星周
【小説】君に読ませたいミステリがあるんだ 東川 篤哉
【文庫小説】猫の傀儡 西條 奈加
【よみもの】ちょっとフレンチなおうち仕事 タサン 志麻
【コミック】人生がそんなにも美しいのなら　荻原浩漫画作品集 荻原 浩
【コミック】ONE　PIECE（ワンピース） 95巻、96巻 尾田 栄一郎
【実用書・哲学】マンガでわかるギリシャ神話 佐藤 俊之
【実用書・自然】世界一の巨大生物 グレイム・D・ラクストン
【実用書・子育て】非認知能力が育つ3～6歳児のあそび図鑑 原坂 一郎
【実用書・料理】絶品おかずはめんつゆで 市瀬 悦子
【実用書・料理】とろけるしあわせ　冷たいおやつ 主婦の友生活シリーズ
【実用書・生活】服選びのルール　自分らしいおしゃれが見つかる！ 伊藤 純子
【郷土】秋田県の戦争遺跡 秋田県戦争遺跡研究会

【絵本、児童書】
【絵本】あめだま ペク　ヒナ
【絵本】ぞぞぞぞでんしゃ 薫　くみこ
【絵本】なにがみえるかな かわ　はらり
【絵本】ヒゲタさん 山西　ゲンイチ
【絵本】よい子れんしゅう帳 おかべ　りか
【児童書】かいけつゾロリのレッドダイヤをさがせ！！ 原　ゆたか
【児童書】鬼滅の刃3　風の道しるべ 吾峠　呼世晴
【児童書】たたかえ！47都道府県ヒーローズ日本の地理がバッチリわかる！ 山口　正
【児童書】キモイけど実はイイヤツなんです。 ろう
【児童書】なぜ僕らは働くのか 池上　彰
【一般書】（小説、コミック、実用書、郷土） 
【小説】邦人奪還　自衛隊特殊部隊が動くとき 伊藤　祐靖
【小説】雲を紡ぐ 伊吹　有喜
【小説】じんかん 今村　翔吾
【小説】黙示 今野　敏
【小説】稚児桜　能楽ものがたり 澤田　瞳子
【小説】ホーム 堂場　瞬一
【小説】銀花の蔵 遠田　潤子
【小説】破局［芥川賞］ 遠野　遙
【小説】ヒポクラテスの試練 中山　七里
【よみもの】女帝小池百合子 石井　妙子
【よみもの】ぼくが13人の人生を生きるには身体がたりない。 haru
【コミック】いとしのムーコ　4・5巻 みずしな　孝之
【実用書・教育】自分で動ける子が育つ魔法の言いかえ叱りゼロ！ 田嶋　英子
【実用書・教育】1日15分の読み聞かせが本当に頭のいい子を育てる 齋藤　孝
【実用書・医学】　 本間　真二郎
【実用書・子育て】最新！初めての育児新百科 高橋　孝雄
【実用書・子育て】366日の離乳食 上田　玲子
【実用書・芸術】　 ingectar-e
【実用書・健康】座り仕事の疲れがぜんぶとれるコリほぐしストレッチ なぁさん
【郷土】秋田ふるさと検定公式テキスト2020年版 秋田県商工会議所連合会

金谷信榮氏の寄付金で購入した本の他に、
寄贈本もご紹介しています。 寄贈本もご紹介しています。

この他の新刊図書については、各図書室までお問合せ下さい。

★今 月 の 話 題・お す す め 展 示♪
 ファガス図書室（八森地区）峰栄館図書室（峰浜地区）

　暑い夏にヒンヤリするお話はいかがですか？読書

で涼しくなって夏を乗り切ってもらうためにさまざ

まな『こわい話』の
本を展示いたします。

怪談、ホラー、妖怪など

などゾクゾクするお話を

ぜひ読んでみてください！

★除籍図書のリサイクル
　　　　　 やってます★
　峰栄館図書室入り口付近（本を
借りる時のパソコンの近く）で不要
になった図書のリサイクルをおこ
なっています。

※  カゴに入る分のみの図書を置い
ています。

日時　令和２年８月10日（月）～８月13日（木）

第１５回八峰町民野球大会が行われました

　７月26日（日）、８月２日（日）に第15回八峰町民野球大会が行われました。準決勝、決勝は晴天の中行われ、猛
暑に負けない熱戦が繰り広げられました。決勝は沼田マリーンズとプリンス目名潟の対戦となり、２対５でプリンス目
名潟が優勝し、八峰町民野球大会３連覇を達成しました。

▽大会結果　　　　　　　　　　　　　　▽個人賞
　優　勝：プリンス目名潟　　　　　　　　最優秀選手賞：成田　信也（プリンス目名潟）
　準優勝：沼田マリーンズ　　　　　　　　優秀選手賞：斉藤　龍斗（沼田マリーンズ）
　第三位：石川チーム・塙チーム

　

八峰中学校　地域未来塾開講

　７月３日から八峰中学校３年生を主な対象とした「地域未

来塾」が開講しました。

　高校入試に向けて、苦手科目を克服しようと多くの３年生

が受講しました。夏休み中は１～３年生を対象とした夏季講

習が開講されています。

「みんなで走ろう」参加者募集中！
　海からの風をうけながら、みんなで楽しく走りませ
んか。
　健康増進、ストレス解消、自己タイムベストを目指す
人、タイムを気にせず楽しくジョギングをしたい人な
ど、それぞれの目標に向けて走りましょう！当日の飛
び込み参加もOKです。

日時：9月13日（日）8：30受付　9：00スタート
会場：中央公園（中浜）
対象：小、中学生～一般（子どもとペアでも可）
申込、問合せ：八峰町陸上競技会事務局
　　　　　　　岩根（090－7520－3853）

「としょカーん」の運行をお休みします。

感染を恐れない暮らし方新型コロナからあなたと
家族を守る衣食住50の工夫

3色だけでセンスのいい色見てわかる、迷わず決まる
配色アイデア

▽第7回あきた白神こどもの俳画大会
■作品募集期間：8月1日（土）～9月30日（水）
■募 集 対 象：県内の小学生
■表彰式日時：11月1日（日）9：30～八峰町文化祭内
■会　　　　場：八峰中学校　体育館
■問　合　せ：生涯学習課（峰栄館）　☎76－2323

▽第15回八峰町シーサイドロードレース大会
■日　時：10月18日（日）8：20～受付
■会　場：海岸道路特設コース
■問合せ：生涯学習課（峰栄館）　☎76－2323

行事予定

優勝　プリンス目名潟

生涯学習だよりはっぽう
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・胃がん検診
　（バリウム検査）

・大腸がん検診
　（便潜血検査）

・心電図検査
　（詳細は以下参照）

・子宮がん検診
　（細胞診・超音波検査)

・乳がん検診
　（乳房Ｘ線)

※９月１８日・９月２５日
　は乳がん検診のみ実施

８月１０日は健康ハートの日です
　１９８５年に日本心臓財団は、高齢化が進むにつれて増える心臓病に対応するには、国民の予防

意識の向上が不可欠であると考え、８月１０日がハート（８１０）と読み取れることから、覚えや

すいように語呂合わせでこの日を『健康ハートの日』と定めました。

　心臓病は単に高齢によるものだけではなく、生活習慣に原因があるケースも多くみられ、高齢者

だけでなく、若者や働き盛り世代にとっても無視できない病気です。

　心臓病の危険因子には高血圧、高脂血症、肥満、糖尿病、喫煙などがありますが、これらの危険

因子を軽減するには日常生活を見直すことが大切です。

　日本心臓財団では、よい生活習慣として健康ハート１０ヵ条を提唱しています。

　

　＜健康ハート１０ヵ条＞
　１.血圧とコレステロールを正常に（太りすぎ、糖尿病には注意して）

　２.脂肪の摂取は、植物性を中心に

　３.食塩は調理の工夫で、無理なく減塩（１日６ｇ未満を目標に）

　４.食品は、栄養バランスを考えて（１日、３０食品を目標に）

　５.食事の量は、運動量とのバランスで。甘いものには要注意

　６.つとめて歩き、適度な運動

　７.ストレスは、工夫をこらして上手に発散

　８.お酒の量は、自分のペースでほどほどに

　９.タバコは吸わない。頑固に禁煙。 

１０.定期検診忘れずに。（毎年一度は健康診断）

★足は第二の心臓です！
　特にふくらはぎの筋肉は、縮んだり膨らんだりを繰り返すことで血液を押し流すポンプの役割が

あります。普段からふくらはぎの筋肉を動かす運動（ストレッチやウォーキングなど）を行うこと

で、自然と血液の循環もよくなり、第二の心臓として十分な働きをしてくれます。また、足のむく

みや冷えなども解消されます。

　みなさん、無理のない範囲で行っていきましょう♪

■問合せ先　福祉保健課　健康推進係　☎ ７６－４６０８
引用・参考文献：公益財団法人　日本心臓財団HP

令和２年度　集団がん検診のお知らせ

　９月～11月に以下の集団がん検診を実施します。今年度は新型コロナウイルス感染症予防のため、
４月の健診申込調査で申し込みのあった方のみ対象に実施します。　

　
①９月1日～9月9日の胃がん・大腸がん検診の受付時間を、三密を予防する点から午前６：００～午前
８：００までと延長させていただきました。受付時間は３０分ごとに分けて通知していますので、案内
された受付時間内にお越しください。対象者の方は、後日届く受診通知書をご確認ください。

②９月1日～9月9日の胃がん・大腸がん検診(どちらかのがん検診単独も含む)を受診の方で、心電図検査同
意書にサインしていただいた方は無料で心電図検査を受けることが可能となりました。対象者の方には、
保健衛生委員を通してがん検診受診案内と同意書を通知していますので、ご確認ください。

人間ドックを希望した方へ
　新型コロナウイルス感染症の影響により、医療機関の受け入れ状況に変更があったため、当初希望した
月の人間ドックが困難な場合があります。受診日の確認は直接医療機関へお問合せください。

■問合せ先　能代厚生医療センター　☎５２－３１１１　　　　　
　　　　　　秋田県総合保健事業団　☎０１８－８３１－２０１３

変更点

月　日

９月１日(火)

９月２日(水)

９月３日(木)

９月４日(金)

９月７日(月)

９月８日(火)

９月９日(水)

11月２日(月)

11月４日(水)

9月15日(火)

9月16日(水)

9月17日(木)

9月18日(金)

9月23日(水)

9月24日(木)

9月25日(金)

会　場 受付時間 検診内容

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

八峰町文化
ホール

午前６：００～８：００
(※受付時間を１時間延長しました)

(大腸単独)
午前７：００～８：００

午前６：３０～８：３０
(大腸単独)
午前７：３０～８：３０

　峰栄館

八峰町文化
ホール

　峰栄館

正午～1：00

午後1：30～2：30

正午～1：00

午後1：30～2：30

午前9：30～10：30

午前9：30～10：30
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件数 件数 寄附金額

日・曜日 行　　事　　名 場　　　所 時　　　間 内　　　　　容

令和２年

■８月16日～31日の行事予定

 17 月 のんき会 沢目駅舎内 午前9：00～ 心の病を持っている方が情報交換する場です。どなた
      　　　午後4：00 でもお気軽にお立ち寄りください。

 　 　 横内介護予防教室 横内公民館 午後2：00～ 自宅で出来る簡単な体操や脳を活性化させるゲームな
      　　　午後3：30 どを行います。
 18 火
   役場窓口（一部） 八峰町役場総務課 午後5：15～ 毎月第１および第３火曜日に戸籍・住民票の発行など、
   延長日 町民サービス係 　　　午後7：00 役場窓口の一部を時間を延長して実施します。 
       
 　 　 心配ごと相談 八峰町 午前9：30～正午 担当：奈良マリ子相談員     社会福祉協議会
  
 19 水  　 　  認知症の人と家族・地域の皆さんが、カフェのように
   ぽっぽカフェ 駅前コミュニティ 午後1：30～ お茶を飲みながら気軽にお話しできる場所です。
     センター 　　　午後3：30 対象：駅前・三ツ森地区の方　参加費：100円
       問合せ先：八峰町地域包括支援センター（☎77-3200）

 　 　 交流サロン 塙川健康センター 午後1：30～ 陽だまりの会がおいしいコーヒー、お茶を準備してお
   「らべんだー」  　　　午後3：00 待ちしております。
 20 木   
   ほっと健康相談 塙川健康センター 午後1：30～ 心の悩みなどの健康相談に応じます。お気軽においで
      　　　午後4：00 ください。

 21 金 八峰町戦没者追悼式 峰栄館 午前11：00～ 町民の皆様のご参列をお願いいたします。

 24 月 のんき会 沢目駅舎内 午前9：00～ 心の病を持っている方が情報交換する場です。どなた
      　　　午後4：00 でもお気軽にお立ち寄りください。

 　 　 行政相談 水沢コミュニティ 午前9：30～ 担当：中山朱子委員     センター 　　　午前11：30
 
   めんちょこひろば 八森保健センター 午前10：00～ 対象：子ども園入園前の子どもと保護者
     （現地集合） 　　　午前11：00 内容：八森保健センターにお出かけして遊びます。
 25 火
   あった会 ファガス 午後1：30～ 読み聞かせサークル「かもめ」が、絵本の読み聞かせ
       などをします。

   畑谷介護予防教室 畑谷公民館 午後2：00～ 自宅で出来る簡単な体操や脳を活性化させるゲームな
      　　　午後3：30 どを行います。

 　 　 心配ごと相談 八峰町 午前9：30～ 担当：富山則夫相談員     社会福祉協議会 　　　　　　正午
 26 水   喜楽けんこう 　 午後2：00～ 内容：バランスボールを使った運動
   クラブ活動 峰栄館 　　　午後3：30 問合せ先：喜楽けんこうクラブ代表　小林       　　　　　【☎090－2366－9985】

 27 木 大沢介護予防教室 大沢公民館 午後2：00～ 自宅で出来る簡単な体操や脳を活性化させるゲームな
      　　　午後3：30 どを行います。

 　 　 　 　 受付 対象：令和２年４月生～令和２年５月生
 28 金 乳児健康診査 八森保健センター 午後0：30～ 　　　令和２年１月生～令和２年２月生
      　　　午後1：00 　　　令和元年10月生～令和元年11月生

 　 　 いさりびサロン 漁火の館 午前10：00～ 対象者：岩館第２地区にお住まいの方　参加費：１人100円
      　　　　　　正午 お茶やおいしいお菓子を用意しております。
 30 日
   もりのカフェ 椿台コミュニティセン 午後1：30～ 「ぬかもり館」に集まって「お茶を飲みながらおしゃべりする」
     ター「ぬかもり館」 　　　午後3：30 交流の場です。「もりのカフェ」ののぼりが目印です。

 　 　 のんき会 沢目駅舎内 午前9：00～ 心の病を持っている方が情報交換する場です。どなた
      　　　午後4：00 でもお気軽にお立ち寄りください。
 31 月
   行政相談 八峰町 午前9：30～ 担当：辻正英委員     社会福祉協議会 　　　午前11：30

      

ふるさと納税で八峰町を応援
～ 8月はふるさと納税普及啓発月間です～

「ふるさと八峰応援基金」寄附の状況をお知らせします

　ふるさと納税は、自分が生まれ育った「ふるさと」や、応援したい

「ふるさと」への想いを寄附という形にする仕組みとして、平成20年

にはじまりました。

　八峰町が参加する 「ふるさと納税の健全な発展を目指す自治体連合」

（以下「自治体連合」）では、 ふるさと納税制度の理念・趣旨の啓発や

活用事例の研究・顕彰などの活動を行っています。

　自治体連合では、ふるさとに帰省する人が多い８月を「ふるさと納税

普及啓発月間」とし、啓発活動を実施しています。

　町外にいらっしゃるご家族やご友人に対し、ふるさと納税の利用拡大

に向けた周知等の呼びかけをお願いするとともに、「ふるさと八峰町」

への応援をよろしくお願いします。

　八峰町を愛し、応援してくださる方々の思いを形にし、個性豊かな活力あるふるさとづくりに役立てるため、平

成20年度にふるさと納税制度による「ふるさと八峰応援基金」を設置しました。

　平成27年度には、ふるさと納税サイト「ふるさとチョイス」と連携し、手続きがスムーズになったことにより、

平成26年度の約10倍の件数のご寄附をいただきました。また、平成29年９月からは（株）JTBが運営するふるさ

と納税ポータルサイト「ふるぽ」に登録しました。お礼の品の種類も豊富で、たくさんの寄附が寄せられています。

　令和元年度は、673名の方々から総額16,538,000円のご寄附をいただきました。これまで寄せられた寄附金に

ついては、今後、事業の実施など十分検討を行ったうえ活用していきます。

　

　ふるさと納税による寄附金は「ふるさと八峰応援基金」

へ積み立てられ、下記の事業のほか、個性豊かな活力あ

るふるさとづくりに資する事業の財源として活用されて

います。

・豊かな自然と共生するまちづくりに関する事業

・笑顔がこぼれるやすらぎのまちづくりに関する事業　

・地域の伝統や文化の継承および育成に関する事業

・活力ある産業のまちづくりに関する事業

誰の心にもあるふるさと。

ふるさとを応援するあなたの

「こころ」がふるさとを元気にします。

ふるさと納税は寄付というカタチで

全国の自治体を応援できる制度です。

誰の心にもあるふるさと。

ふるさとを応援するあなたの

「こころ」がふるさとを元気にします。

ふるさと納税は寄付というカタチで

全国の自治体を応援できる制度です。

ふ
る
さ
と

税
納

月
間

ふ
る
さ
と

税
納

月
間

毎年8月と11月は
「ふるさとを想いふるさとを応援する国民運動月間」です。
毎年8月と11月は
「ふるさとを想いふるさとを応援する国民運動月間」です。

  8月  ふるさと納税普及啓発月間
11月  ふるさと納税利用促進月間
  8月   ふるさと納税普及啓発月間
11月  ふるさと納税利用促進月間

ふるさと納税の健全な発展を目指す自治体連合ふるさと納税の健全な発展を目指す自治体連合

 平成20年度 22件 928,000円

 平成21年度 11件 870,000円

 平成22年度 19件 965,000円

 平成23年度 16件 700,000円

 平成24年度 20件 1,262,000円

 平成25年度 20件 2,675,000円

 平成26年度 93件 2,812,000円

 平成27年度 934件 12,406,800円

 平成28年度 1,310件 22,877,000円

 平成29年度 1,516件 33,715,501円

 平成30年度 1,247件 25,983,000円

 令和元年度 673件 16,538,000円

 合計 5,881件 121,732,301円

「ふるさと八峰応援基金」の使いみち 「ふるさと八峰応援基金」寄附状況
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●
募
集
・
試
験

自
衛
官
採
用
試
験

【
一
般
曹
候
補
生
】

一
次
試
験
日　

９
月
18
日（
金
）

〜
20
日（
日
）の
う
ち
希
望
す

る
日
（
午
前
）

試
験
会
場　

18
日
：
能
代
市
南

部
公
民
館
、
19
日
：
秋
田
県

青
少
年
交
流
セ
ン
タ
ー
ユ
ー

ス
パ
ル
、
20
日
：
自
衛
隊
秋

田
地
方
協
力
本
部

応
募
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未

満
の
男
女（
来
春
高
卒
者
含
）

一
次
試
験
合
格
発
表　

10
月
２

日（
金
）（
合
格
者
に
は
二
次

試
験
の
案
内
を
通
知
し
ま

す
）

受
付
締
切　

９
月
10
日（
木
）

【
自
衛
官
候
補
生
】

試
験
日

【
筆
記
試
験
】
９
月
18
日（
金
）

〜
20
日（
日
）の
う
ち
希
望
す

る
日
（
午
後
）

【
身
体
検
査
・
口
述
試
験
】

（
男
子
）
９
月
26
日（
土
）・
28

日（
月
）〜
30
日（
水
）の
う
ち

希
望
す
る
日

（
女
子
）
９
月
27
日（
日
）

試
験
場
所

【
筆
記
試
験
】
18
日
：
能
代
市

南
部
公
民
館
、
19
日
：
秋
田

県
青
少
年
交
流
セ
ン
タ
ー
ユ

ー
ス
パ
ル
、
20
日
：
自
衛
隊

秋
田
地
方
協
力
本
部

【
身
体
検
査
・
口
述
試
験
】

　

陸
上
自
衛
隊
秋
田
駐
屯
地

応
募
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未

満
の
男
女（
来
春
高
卒
者
含
）

最
終
合
格
発
表　

10
月
下
旬
〜

11
月
上
旬

受
付
締
切　

９
月
16
日（
水
）

【
航
空
学
生
（
パ
イ
ロ
ッ
ト
等

を
養
成
す
る
制
度
）
】

一
次
試
験
日　

９
月
22
日（
火
）

試
験
場
所　

北
秋
田
市
交
流
セ

ン
タ
ー

応
募
資
格

・
海
上
自
衛
隊
：
18
歳
以
上
23

歳
未
満
の
男
女
（
来
春
高
卒

者
含
）

・
航
空
自
衛
隊
：
18
歳
以
上
21

歳
未
満
の
男
女
（
来
春
高
卒

者
含
）

一
次
試
験
合
格
発
表　

10
月
９

日（
金
）（
合
格
者
に
は
二
次

試
験
の
案
内
を
通
知
し
ま
す
）

受
付
締
切　

９
月
10
日（
木
）

問　

自
衛
隊
秋
田
地
方
協
力
本

部　

能
代
地
域
事
務
所
（
☎

52
―

０
７
６
８
）

●
イ
ベ
ン
ト

県
政
映
画
上
映
会

　

県
公
文
書
館
で
は
、
「
県
政

映
画
」
を
ご
鑑
賞
い
た
だ
く
上

映
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
の
コ
ー
ナ
ー
映
像
で
、

昭
和
38
年
９
月
の
旧
八
森
町
が

紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
入
場
無

料
、
予
約
不
要
で
す
の
で
ぜ
ひ

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

日
時　

８
月
28
日（
金
）①
午
前

９
時
20
分
〜
午
前
10
時
20
分

②
午
前
10
時
50
分
〜
午
前
11

で
に
フ
ロ
ン
ト
へ
直
接
申
込

み
く
だ
さ
い
（
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

問
・
申　

ア
リ
ナ
ス
（
☎
54
―

９
２
０
０
）

●
相
　
談

「
全
国
一
斉　

司
法
書
士
に

よ
る
手
続
支
援
の
た
め
の
養

育
費
相
談
会
」
開
催

　

県
司
法
書
士
会
お
よ
び
県
青

年
司
法
書
士
会
は
養
育
費
に
関

す
る
電
話
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。
養
育
費
で
お
困
り
の
方
は

ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　

９
月
12
日（
土
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
ま
で

電
話
番
号　

☎
０
１
２
０
―

５

６
７
―

３
０
１
（
フ
リ
ー
ダ

イ
ヤ
ル
）

担
当
者　

佐
藤
知
美
氏

そ
の
他　

相
談
無
料
。
秘
密
厳

守
。
予
約
不
要
。

問　

☎
０
１
８
―

８
２
７
―

３
２

７
７

●
お
知
ら
せ

町
営
診
療
所
休
診
日

休
診
日　

８
月
12
日（
水
）〜
８

月
14
日（
金
）、
21
日（
金
）

問　

町
営
診
療
所
（
☎
76
―

３

８
１
３
）

町
営
歯
科
診
療
所
休
診
日

休
診
日　

８
月
11
日（
火
）〜
８

月
15
日（
土
）

時
50
分
③
午
後
１
時
30
分
〜

午
後
２
時
30
分
の
３
回
上
映

会
場　

県
公
文
書
会
館　

３
階

多
目
的
ホ
ー
ル
（
秋
田
市
山

王
新
町
14
―

31
）

問　

県
公
文
書
会
館
（
☎
０
１

８
―

８
６
６
―

８
３
０
１
）

●
ス
ポ
ー
ツ

ア
リ
ナ
ス
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

【
ア
ク
ア
体
操（
水
中
運
動
）】

期
間　

①
９
月
８
日
〜
29
日

（
９
月
22
日
を
除
く
毎
週
火

曜
日
、
全
３
回
）
②
９
月
４

日
〜
18
日
（
毎
週
金
曜
日
、

全
３
回
）

時
間　

①
②
午
後
１
時
30
分
〜

午
後
２
時
20
分
、
午
後
２
時

30
分
〜
午
後
３
時
20
分
の
２

コ
ー
ス

定
員　

①
②
各
20
名

費
用　

①
②
各
１
，
０
０
０
円

申
込
方
法　

８
月
20
日（
木
）ま

で
に
フ
ロ
ン
ト
へ
直
接
申
込

み
く
だ
さ
い
（
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

【
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
】

期
間　

①
９
月
10
日
〜
24
日

（
毎
週
木
曜
日
、
全
３
回
）

②
９
月
４
日
〜
18
日
（
毎
週

金
曜
日
、
全
３
回
）

時
間　

①
午
後
１
時
30
分
〜
午

後
２
時
30
分
②
午
前
10
時
30

分
〜
午
前
11
時
30
分

定
員　

①
②
各
20
名

費
用　

①
②
各
１
，
０
０
０
円

申
込
方
法　

８
月
20
日（
木
）ま

問　

町
営
歯
科
診
療
所
（
☎
88

―

８
２
１
０
）

今
月
の
納
期

【
町
県
民
税
（
普
通
徴
収
）
第

２
期
、
国
民
健
康
保
険
税
第

２
期
、
介
護
保
険
料
（
普
通

徴
収
）
第
２
期
、
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
（
普
通
徴

収
）
第
２
期
】８

月
31
日（
月
）

問　

税
務
会
計
課
（
☎
76
―

４

６
０
４
）
、
福
祉
保
健
課

（
☎
76
―

４
６
０
８
）

共
同
募
金
会
に
よ
る
「
令
和

２
年
７
月
豪
雨
災
害
義
援

金
」
の
募
集
に
つ
い
て

　

令
和
２
年
７
月
豪
雨
に
よ
り
、

人
的
被
害
を
は
じ
め
家
屋
の
倒

壊
等
の
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
、

九
州
地
方
を
中
心
と
し
た
複
数

県
の
市
町
村
で
災
害
救
助
法
が

発
令
さ
れ
ま
し
た
。

　

中
央
共
同
募
金
会
で
は
、
被

災
さ
れ
た
方
々
を
支
援
す
る
こ

と
を
目
的
に
、
義
援
金
の
募
集

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

義
援
金
の
お
申
込
み
に
つ
き

ま
し
て
は
、
下
記
の
振
込
先
へ

直
接
お
振
り
込
み
い
た
だ
く
か
、

八
峰
町
社
協
（
八
峰
町
共
同
募

金
委
員
会
）
へ
お
届
け
い
た
だ

け
れ
ば
、
ま
と
め
て
こ
ち
ら
で

送
金
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

な
お
、
本
義
援
金
に
つ
い
て

は
、
被
災
地
そ
れ
ぞ
れ
の
行
政
、

共
同
募
金
会
、
日
本
赤
十
字
社

い
る
方
を
対
象
に
、
鳥
獣
被
害

防
止
用
の
電
気
柵
等
購
入
費
へ

の
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。
補

助
金
額
は
、
購
入
費
の
２
分
の

１
ま
た
は
10
万
円
を
上
限
と
し

た
額
で
す
。　

　

電
気
柵
等
購
入
へ
の
補
助
を

希
望
す
る
方
は
左
記
ま
で
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

問　

農
林
振
興
課　

整
備
係

（
☎
76
―

４
６
０
９
）

秋
田
県
警
察
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

秋
田
県
警
察
で
は
、
身
元
が

判
明
し
て
い
な
い
ご
遺
体
に
つ

い
て
、
皆
様
か
ら
広
く
情
報
を

求
め
て
い
ま
す
。

　

秋
田
県
警
察
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
は
、
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
衣

類
、
所
持
品
、
似
顔
絵
な
ど
を

掲
載
し
て
お
り
ま
す
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
は
、
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
の

で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

お
心
当
た
り
の
あ
る
場
合
は
、

最
寄
り
の
警
察
署
、
交
番
、
駐

在
所
に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

県
税
事
務
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

◎
個
人
事
業
税
（
１
期
）
の
納

期
限
は
８
月
31
日（
月
）で

す
。

　

忘
れ
ず
に
最
寄
り
の
金
融
機

関
等
で
期
限
内
に
納
め
ま
し
ょ

う
。

　

口
座
振
替
を
し
て
い
る
方

は
、
預
金
残
高
の
確
認
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

な
お
、
納
税
通
知
書
は
８
月

３
日（
月
）に
発
送
し
て
い
ま
す
。

◎
個
人
事
業
税
の
納
税
も
口
座

振
替
で

　

公
共
料
金
の
支
払
い
と
同
じ

よ
う
に
、
個
人
事
業
税
も
口
座

振
替
に
し
ま
せ
ん
か
。
金
融
機

関
へ
お
出
か
け
に
な
る
手
間
が

省
け
て
、
安
全
、
確
実
で
す
。

　

県
内
の
銀
行
、
信
用
金
庫
、

労
働
金
庫
、
信
用
組
合
、
農
協

な
ど
に
預
金
口
座
が
あ
れ
ば
、

ど
な
た
で
も
利
用
で
き
ま
す

（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
は
利
用
で
き

ま
せ
ん
）
。

　

秋
田
銀
行
、
北
都
銀
行
お
よ

び
み
ず
ほ
銀
行
は
、
県
外
の
支

店
で
も
可
能
で
す
。

　

令
和
２
年
９
月
末
日
ま
で
に

お
申
込
み
さ
れ
ま
す
と
、
令
和

２
年
度
２
期
分
か
ら
個
人
事
業

税
の
口
座
振
替
が
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
県
総
合
県
税
事

務
所
納
税
部
収
納
管
理
課
ま
た

は
山
本
支
所
ま
で
。

問　

県
総
合
県
税
事
務
所
納
税

部
収
納
管
理
課
（
☎
０
１
８

―

８
６
０
―

３
３
３
１
）、
県

総
合
事
務
所
山
本
支
所
（
☎

52
―

６
２
０
１
）

各
支
部
等
で
構
成
さ
れ
る
義
援

金
配
分
委
員
会
で
決
定
し
、
被

災
さ
れ
た
皆
さ
ん
へ
配
分
さ
れ

ま
す
。

問　

八
峰
町
共
同
募
金
委
員
会

（
八
峰
町
社
会
福
祉
協
議

会
）
（
☎
77
―

３
５
５
１
）

鳥
獣
被
害
農
家
の
皆
さ
ま
へ

　

町
で
は
、
町
内
の
農
地
を
耕

作
し
、
自
ら
農
業
等
を
行
っ
て

振込先口座

※お振り込み・払い込みの際に手数料がかかる場合があります。各金融機関でご確認ください。

金融機関

三井住友銀行

りそな銀行

ゆうちょ銀行

支店名

東京公務部

東京公務部

（福）中央共同募金会

（福）中央共同募金会

口座記号番号
00140-4-325150

中央共同募金会令和２年7月
豪雨災害義援金

口座番号

（普）
0148483

（普）
0126807

口座名義

メロン・枝豆・漬ナス

お盆の準備は館で‼
旬野菜のお惣菜豊富‼

8/12　お盆朝市

今年も売ります！　使えます！

令和２年７月20日(月)予約開始
８月３日(月)より販売スタート！！

これを機に、ストーブ分解掃除やホームタンクの洗浄・交換、タイヤの購入など
いかがですか？もちろん給油にもご利用いただけます。
プレミアム付商品券は売り切れしだい終了となりますので、ご購入はお早めに！

暑くなってきますよ
　エアコンはいかがですか？

SELA グループ
SELA シロキ
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（敬称略）

お
く
や
み

こ
ん
に
ち
は
　
赤
ち
ゃ
ん

善
意
を
あ
り
が
と
う

（
敬
称
略
）

す入札結果をお知らせしま !!入札結果をお知らせします!! 町で行った入札において、予定価格が１３０万円以上のもの
について、お知らせします。

■７月６日入札分
○苗吉橋・神陣橋橋梁補修設計業務委託
　契約金額　８,６３５,０００円（落札率９０.１２％）
　請負業者　創和技術㈱　能代事務所

■７月８日入札分
○おらほの館外部塗装改修工事
　契約金額　８,６７９,０００円（落札率９３.３１％）
　請負業者　㈱協新塗装
○町道水沢ダム線防護柵設置工事
　契約金額　２,７８３,０００円（落札率９７.３０％）
　請負業者　ナカ通信㈱
○八峰町特定環境保全公共下水道事業統合に関する
　計画設計業務委託
　契約金額　９,１３０,０００円（落札率８９.２４％）
　請負業者　新日本設計㈱　東北支社　秋田事務所

■７月９日入札分
○令和２年度　町道白神二ッ森線舗装補修工事
　契約金額　６,６７７,０００円（落札率９７.９０％）
　請負業者　三商物産㈱
○沢目地区簡易水道フェンス更新工事
　契約金額　６,４２０,７００円（落札率８７.７７％）
　請負業者　本多造園土木㈱

■７月１３日入札分
○峰浜地区統合子ども園カーテン
　契約金額　１,０９９,６７０円（落札率４６.７７％）
　請負業者　環境のYOSHIDA
○令和２年度水道検満メーター交換業務委託（７・８月分）
　契約金額　１,３１７,８００円（落札率８９.３３％）
　請負業者　白鳥水道施設

■７月２０日入札分
○河川浚渫測量設計業務委託
　契約金額　５,４７８,０００円（落札率９３.２５％）
　請負業者　㈱共和技研

■７月３０日入札分
○林道改良事業　林道塙線改良工事（橋梁工）
　契約金額　１０,７８０,０００円（落札率９８.５９％）
　請負業者　本多造園土木㈱

■７月３１日入札分
○上の川橋橋梁添架管更新工事
　契約金額　８,６３９,４００円（落札率８９.０４％）
　請負業者　㈲富岳工務所
○沢目地区簡易水道流量計設置工事（電気計装設備）
　契約金額　２０,４６０,０００円（落札率９７.６３％）
　請負業者　能代電設工業㈱
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グループワーク発表のようすグループワークのようす

CSレター
コミュニティ・スクールからこんにちは

CSディレクターの工藤です
マスク姿だとお互い表情がわからず戸惑うことが
ありますね。私はマスクの下はいつも笑顔です。
（のはずです）

　八峰町コミュニティ・スクールが始まって３年４カ

月。でも、「コミュニティ・スクールって何？」と思

っている方は、まだまだたくさんいると思います。コ

ミュニティ・スクールが英語なので、スッと入ってこ

ないというのが正直なところでしょうか。要は「学

校・保護者・地域が一体となって子どもたちを育んで

いきましょう」という趣旨の活動です。

　さて、７月１３日に八峰町婦人会（岡田正子会長）

のコミュニティ・スクール研修会があり、２１名の参

加がありました。題名は『コミュニティ・スクールっ

て何？』。

　当会で、コミュニティ・スクールについての説明、

当町の活動事例、先進事例等を紹介したあと、３グル

ープに分かれて“熟議”体験もしてもらいました。テ

ーマは『婦人会として、学校で何かできる事はありま

すか』。おしゃべりと笑いが絶えない、にぎやかなグ

ループワークとなりました。

　「中学生と駅前の花壇の草とりができないか」「授

業参観をしたい」「見守りや交通安全教室に協力した

い」「一緒に防災ずきんを作りたい」「地域の祭を一

緒に盛り上げたい」など、前向きな意見が出て、当会

としてもうれしかったです。（コロナ禍がおさまった

ら）期待していますよー。

グループワークのようす全体会全体会 グループワーク発表のようす
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家 族 葬 ホール葬

営業時間／朝9時～夜9時

８月26日㈬風呂の日

９月８日㈫八峰の日

８月25日㈫休館日
詳しくは
電話でお問い合わせください。

㈯

8/10㈪・8/24㈪

レストラン再開‼レストラン再開‼レストラン再開‼
秋田県プレミアム飲食券を使えば

とってもお得です。

レストラン
　　いさりび
レストラン
　　いさりび

昼：11：00～15：00
（LO14：30）

夜：17：00～20：00
（LO19：30）

夜の営業を
再開しています！

　　　　　　が来る前に
若甦内服液で身体づくり
　　　　　　が来る前に
若甦内服液で身体づくり

是非皆さん、夏に向けての体づくり始めませんか？是非皆さん、夏に向けての体づくり始めませんか？

暑～い夏

主成分の薬用人参が

を追い出す‼

主成分の薬用人参が

を追い出す‼
ストレス疲れ冷え

朝一番に

お湯
割りで‼

今の時期からしっかり
体を温め、夏の体づくり
をすると毎年来る嫌な
“夏バテ”や“熱中症”を
予防できると言われて
います。

詳しくは、秋田県農業共済組合まで
北秋田山本支所 ℡0185（54）5540

秋田県の農業を応援

(青色申告者が対象)

秋田県の農業を応援

(青色申告者が対象)

Ｑ
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収入保険収入保険収入保険
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