
安心車検！ 暑くなってきますよ
　エアコンはいかがですか?

SELA グループ
SELA シロキ 〒018-2621 秋田県山本郡八峰町八森字茶の沢141－7

TEL・FAX 0185－74－5678
首、肩、腰、膝などの痛み、産後の骨盤矯正、児童の側弯症、
他、あなたの気になるその痛み何でもお気軽にご相談下さい。
歩けない方、車の無い方、出張承ります。

秋田県糖尿病療養指導士
薬剤師　皆 川 鉄 治・山 脇 一 輝・山 脇 真 理

　
３
月
７
日
、
峰
浜
水
沢
の
手
這
坂
集
落
で
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ミ
チ
の
ク
ニ
手
這
坂
（
木
村
友

治
代
表
）
が
主
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
「
田
ん
ぼ

で
野
遊
び
を
し
よ
う
in
手
這
坂
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
、
天
気
に
も
恵
ま
れ
、
町
内
外

か
ら
た
く
さ
ん
の
家
族
連
れ
が
訪
れ
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
か
ん
じ
き
散
歩
や
薪
割

り
、
竹
バ
ズ
ー
カ
、
イ
ン
デ
ィ
ア
ン
の
お
守

り
で
あ
る
ゴ
ッ
ズ
ア
イ
製
作
、
ソ
リ
滑
り
、

ス
キ
ー
な
ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
雪
が
ま
だ
残

る
広
い
敷
地
内
で
思
い
思
い
に
楽
し
み
ま
し

た
。

　
お
昼
に
は
、
餅
つ
き
も
行
わ
れ
、
つ
き
た

て
の
餅
で
つ
く
っ
た
ぜ
ん
ざ
い
も
販
売
さ
れ

ま
し
た
。

　
３
月
９
日
は
八
峰
中
学
校
で
、
同
16
日
は

八
森
小
学
校
と
峰
浜
小
学
校
で
卒
業
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
う
ち
、
八
森
小
学
校
で
は
、
卒
業
生

一
人
ひ
と
り
が
卒
業
証
書
を
八
代
校
長
か
ら

受
け
取
り
ま
し
た
。
ま
た
、
卒
業
生
か
ら
旅

立
ち
の
言
葉
と
し
て
、
お
父
さ
ん
、
お
母
さ

ん
へ
の
感
謝
の
言
葉
が
伝
え
ら
れ
、
手
紙
と

メ
ダ
ル
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
八
峰
中
学
校
で
は
、
45
名
の
生
徒
た
ち
が

卒
業
し
ま
し
た
。
菊
地
校
長
は
「
コ
ロ
ナ
禍

で
学
校
行
事
や
部
活
動
が
縮
小
さ
れ
た
中
で

も
、
常
に
笑
顔
と
元
気
を
忘
れ
ず
、
学
校
生

活
を
過
ご
し
て
く
れ
た
。
皆
さ
ん
の
笑
顔
と

元
気
に
励
ま
さ
れ
、
幾
度
と
な
く
元
気
づ
け

ら
れ
た
。
こ
れ
ま
で
八
峰
中
の
顔
と
し
て
、

下
級
生
を
引
っ
張
り
、
笑
顔
を
ふ
る
ま
っ
て

く
れ
た
こ
と
に
感
謝
し
て
い
る
」
と
卒
業
生

を
称
え
ま
し
た
。

　
３
月
15
日
、
能
代
山
本
ト
ラ
ッ
ク
協
議
会

（
斎
藤
陽
悦
会
長
）
か
ら
町
内
の
新
入
学
児

童
（
八
森
小
学
校
８
名
、
峰
浜
小
学
校
９
名
、

合
計
17
名
）
へ
黄
色
い
傘
が
贈
呈
さ
れ
ま
し

た
。

　
こ
の
日
は
当
協
議
会
の
大
森
弘
さ
ん
と
針

金
勝
英
さ
ん
が
フ
ァ
ガ
ス
を
訪
れ
、「
子
供

た
ち
が
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
に
」
と
、

川
尻
教
育
長
へ
傘
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
傘
は
ド
ラ
イ
バ
ー
か
ら
認
識
さ
れ
や

す
い
黄
色
と
な
っ
て
い
る
ほ
か
、
一
部
に
透

明
の
ビ
ニ
ー
ル
が
使
わ
れ
て
前
方
が
見
え
や

す
い
作
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
贈
呈
さ
れ
た
黄
色
い
傘
は
、
４
月
７
日
に

行
わ
れ
た
各
入
学
式
の
日
に
新
入
学
児
童
一

人
ひ
と
り
に
配
ら
れ
ま
し
た
。

　
峰
浜
地
区
の
旧
大
久
保
岱
生
活
改
善
セ
ン

タ
ー
の
老
朽
化
に
伴
い
、
か
ね
て
よ
り
要
望

の
あ
っ
た
新
集
会
施
設
が
、
令
和
３
年
３
月
、

『
大
久
保
岱
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
』
と

し
て
完
成
し
ま
し
た
。

　
解
体
工
事
は
大
久
保
岱
自
治
会
で
行
い
、

建
築
工
事
に
係
る
部
分
は
町
で
行
い
ま
し
た
。

　
町
と
自
治
会
で
指
定
管
理
契
約
が
交
わ
さ

れ
、
自
治
会
で
運
営
し
ま
す
。
今
後
、
地
区

住
民
の
新
た
な
交
流
や
憩
い
の
場
と
し
て
活

用
さ
れ
ま
す
。

【
概
要
】

　
延
べ
床
面
積
　
87
・
77
㎡

　
工
事
費
　
２
，５
５
４
万
４
，２
０
０
円

　
４
月
１
日
、
八
峰
町
防
犯
指
導
隊
員
に
対

す
る
辞
令
交
付
式
と
委
嘱
状
交
付
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
防
犯
指
導
隊
は
、
さ
く
ら
ま
つ
り
や
雄
島

花
火
大
会
な
ど
で
警
戒
を
行
っ
た
り
、
防
犯

パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

　
辞
令
が
交
付
さ
れ
た
方
は
次
の
と
お
り
で
、

防
犯
指
導
隊
の
任
期
は
令
和
５
年
３
月
31
日

ま
で
の
２
年
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
八
峰
町
防
犯
指
導
隊

　
　
　
　
　
　
　
　
隊
　
長
　
佐
藤
　
克
實

　
　
　
　
　
　
　
　
副
隊
長
　
金
田
　
　
猛

　
　
　
　
　
　
　
　
隊
　
員
　
諸
澤
　
英
紀

　
　
　
　
　
　
　
　
隊
　
員
　
菊
地
　
文
仁

　
　
　
　
　
　
　
　
隊
　
員
　
丸
田
　
道
雄

　
４
月
１
日
、
八
峰
町
消
防
団
団
長
と
副
団

長
に
対
す
る
辞
令
交
付
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
消
防
団
は
、
町
民
を
火
災
な
ど
か
ら
守
る

た
め
、
防
災
意
識
の
啓
発
や
訓
練
を
行
っ
て

い
ま
す
。
辞
令
が
交
付
さ
れ
た
方
は
次
の
と

お
り
で
、
任
期
は
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

の
２
年
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
八
峰
町
消
防
団
　
団
　
長
　
菊
地
　
直
人

　
　
　
　
　
　
　
　
副
団
長
　
笹
村
　
清
幸

　
　
　
　
　
　
　
　
副
団
長
　
金
平
多
三
夫

　
　
　
　
　
　
　
　
副
団
長
　
鈴
木
　
英
実

町
内
各
小
・
中
学
校
で
卒
業
式

思
い
出
の
学
び
舎
を
巣
立
ち
ま
し
た

田
ん
ぼ
で
野
遊
び
を
し
よ
う
in
手
這
坂

多
く
の
家
族
連
れ
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た参加した子供たちは餅つきを楽しみました

感謝と希望の気持ちを胸に巣立ちました

能
代
山
本
ト
ラ
ッ
ク
協
議
会
か
ら

　
　
小
学
１
年
生
へ
黄
色
い
傘
贈
呈能代山本トラック協議会から黄色い傘が

贈呈されました

大
久
保
岱
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
完
成

　
　
　
　
　
交
流
の
場
と
し
て
活
用新設された大久保岱コミュニティセンター

防
犯
指
導
隊
隊
長
に
佐
藤
克
實
さ
ん（
八
森
１
）

　
　
防
犯
意
識
の
啓
発
に
努
め
ま
す町長から辞令を受け取る佐藤隊長

消
防
団
長
に
菊
地
直
人
さ
ん（
八
森
２
）

　
　
　
　
辞
令
が
交
付
さ
れ
ま
し
た町長が団長に辞令を交付 新任された菊地団長
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