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Go TO トラベルキャンペーンは、再開次第適用いたします。
新しく発行される秋田県プレミアム宿泊券は、３月15日から６月29日宿泊分まで
ご利用いただけます。
大潟村プレミアム飲食券は、宴会・レストランでご利用いただけます。¥10,000→¥7,000で購入できます。
3月31日まで。ホテルフロントで好評販売中。

まで

ホテル休業日のお知らせ
新型コロナ感染拡大防止と予防のため、
3/2，3,9,10,23,24を休業といたします。

営業時間／朝9時～夜9時

３月26日㈮風呂の日

３月23日㈫休館日

http://www.hatahatakan.jp/  E-mail hata2kan@shirakami.or.jp

お一人様 250円！

詳しくは電話でお問い合わせください。

４月８日㈭八峰の日

春の宿泊プラン

胃腸がつら～い原因は？

　　　　職場や生活の環境変化によるストレスや歓送迎会
などで胃腸に負担がかかりあすいこの季節、早めに胃腸を
リフレッシュして、心も体も晴れやかにいきましょう!!

　　　　職場や生活の環境変化によるストレスや歓送迎会
などで胃腸に負担がかかりあすいこの季節、早めに胃腸を
リフレッシュして、心も体も晴れやかにいきましょう!!

ストレスによる胃酸の出
過ぎが胃を傷つけます

ストレス!!

お酒の飲過ぎは胃壁を
傷つけます。

お酒の
飲みすぎ！

不規則な生活は胃腸に
負担をかけます。

過労・
睡眠不足

嗜好品の取り過ぎは、胃
腸が荒れる原因です。

タバコ・
コーヒー 家 族 葬 ホール葬


