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骨粗鬆症検診結果説明会 八森保健センター 午前9:50〜午前11:30

ほっと健康相談 八森保健センター 午前9:00〜午後4:00

塙川健康センター 午前9:00〜午後4:00

中浜健康教室 八森保健センター 午前10:00〜午前11:30

心配ごと相談 八森地域福祉センター 午前9:00〜正午

活き活き健康教室 八森保健センター 午前10:00〜午後3:30

はまなす健康教室 ファガス 午前10:00〜午前11:30

しらかみキッズワイワイ広場 八森保健センター 集合:午前10:00

水沢地区栄養改善教室 水沢コミュニティセンター 午前10:00〜午後2:00

八森第3泰山会健康教室 八森第3自治会館 午後1:30〜午後3:00

心配ごと相談 はつらつ苑 午後1:30〜午後4:00

講演「森林を活かした健康づくり」 ファガス 午前:10:30〜正午

茂浦健康教室 茂浦地区コミュニティセンター 午前10:00〜午前11:30

心配ごと相談 八森地域福祉センター 午前9:00〜正午

はまなす健康教室 ファガス 午前10:00〜午前11:30

本館健康教室 夕映えの館 午後1:30〜午後3:00

田中栄養改善教室 田中公民館 午前10:00〜午後2:00

しらかみキッズワイワイ広場 八森保健センター 集合:午前10:00

骨粗鬆症改善教室 ファガス 午前9:30〜午後1:00

心配ごと相談 はつらつ苑 午後1:30〜午後4:00

保健師が心や体のことについて相談に応じます。
電話相談も受け付けます。

担当:工藤六子相談員

対象:脳卒中後遺症者
内容:健康チェック・リハビリ体操
※参加希望者は八森保健センターへTEL77－4050

対象:事前に申し込みされている方。

対象:子ども園入園前の子どもと保護者
内容:親子遊び・絵本の読聞かせ
※気軽に遊びに来てください。

対象:水沢地区の方

担当村松ワカ子相談員

※詳しくは裏面をご覧ください。

担当:堀内弘相談員

対象:田中地区の方

対象:子ども園入園前の子どもと保護者
内容:クリスマス会

対象：骨粗鬆症検診受診者
内容：骨粗鬆症改善の調理実習
申込み先：八森保健センターTEL77－4050

担当:中山朱子相談員
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■12月1日〜15日の行事予定

下水道工事（大沢・横内・仲村地区）による交通規制についてのお願い

　下水道工事により、下記のとおり交通規制（片側交互、一部通行止
め）となります。ご迷惑をおかけしますが、皆様のご理解とご協力をお
願いします。

■通行止期間　平成20年3月19日㈬まで
　　　　　　　午前8:30～午後5:00
■規 制 内 容　・横内集落内…車両通行止め
　　　　　　　・その他の区間…片側交互通行（普通自動車及び2トントラック程度）
　　　　　　　
■問 合 せ 先　上下水道課下水道係（峰栄館TEL76－2111）

4トントラック以上については、大槻野・塙経由でお願いします。



人権相談所の開設のお知らせ

　12月4日㈫から12月10㈪は「人権週間」です。この行事の一環として下
記の場所で特設人権相談所を開設します。いじめ、差別、家庭内や近隣
間のもめ事などの問題や困りごとを抱えている方はお気軽にご相談くだ
さい。

■開設日時　12月5日㈬　午前10:00～午後3:00
■場　　所　・はつらつ苑（峰浜地区）
　　　　　　・ファガス（八森地区）
■人権擁護相談委員
　・峰浜地区　藤田晃平、武田ヒデ、嶋田弘子
　・八森地区　干場次子、堀内弘、菊地勝男
　※相談は無料で秘密は守ります。
　※人権擁護委員の自宅と秋田地方法務局能代支局
　（能代市大町5-36  TEL54－4111）ではいつでも相談に応じています。

講演会「森林を活かした健康づくり」に参加しませんか

　豊かな自然で心とからだを癒す「森林セラピー」についての講演会を
開催します。豊かな八峰町の自然を健康づくりに活用するため、皆さん
も一緒に考えてみませんか。

■日　　時　12月8日㈯　午前10:30～正午
■場　　所　ファガス
■講　　師　平野秀樹氏　林野庁国有林野部経営企画課長
■問合せ先　総務課（八森庁舎TEL77－2111）

「Web産直開設講座」参加者募集

　近年、ホームページを開設してインターネット上で農産物や地域特産
品を販売する事例が増加傾向にあります。販路拡大の一つの方法として、
上記講習が開催されます。

■場　　所　秋田県農業研修センター
　　　　　（南秋田郡大潟村字東1丁目1番地）
■開催日時　第1回:12月6日㈭、7日㈮
　　　　　　第2回:12月13日㈭、14日㈮
　　　　　　　　　　各回とも午前10:00から午後4:00まで
■内　　容　第1回:ホームページの基本操作とホームページ作成
　　　　　　第2回:ホームページの運営方法と実践事例
■受 講 料　各回3,000円
■定　　員　各回20名
■対　　象　文字入力やマウス操作、文書作成ソフト「ワード」等が
　　　　　　十分に操作できる方
■問合せ・申込先　秋田県農業研修センター
　　　　　　　　　TEL（0185）45－3113・FAX（0185）45－3116

献血にご協力ください

　尊い命を救うため、皆さんの善意の献血をお願いします。

■実 施 日　12月12日㈬
■場所・時間　八森庁舎……………………午前10:00～午前11:30
　　　　　　　青森東洋クリスタル(株) …正午～午後0:45
　　　　　　　海光苑………………………午後2:00～午後4:30
　　　　　　　※今回は200mlまたは400mlの全血献血です。
■問 合 せ 先　保健衛生課（八森保健センターTEL77－4050）

平成20年度フロンティア農業者研修生募集（2次募集）

　秋田県では地域農業の優れた担い手を確保・育成のためフロンティア
農業者研修生を募集します。

■内　　容　県内の試験場で野菜・花き・肉用牛・果樹のコースで
　　　　　　2年の研修を行います。
■募集人員　13名（予定）
■募集期間　平成19年12月上旬から平成20年2月上旬まで
■研 修 先　県内の農業、畜産、果樹試験場
　　　　　　※研修期間中は研修奨励金が支給されます。
■問合せ先　山本地域振興局農林部普及指導課（TEL52－1241）
　　　　　　八峰町農業振興課（峰栄館TEL76－2111）

白炭つくりに挑戦しませんか

　ぶなっこランドでは炭窯で炭焼き体験を行います。

■日　　時　11月24日㈯午前9:30～正午
■場　　所　ぶなっこランド
■参 加 費　1人300円　参加者には出来上がった炭をプレゼント
■定　　員　小学生から大人まで10人程度
■携 行 品　炭やススがついても支障がない服装
　　　　　　・防寒着、長靴、軍手
■問合せ・申込先　ぶなっこランド（TEL77－3086）
　　　　　　　　　白神ネイチャー協会（TEL70－4211）

自衛隊生徒募集案内

■応募資格　中卒（見込み含む）で17歳未満の男子
■試験期日　平成20年1月12日㈯
■受付期間　平成20年1月8日㈫まで
■処　　遇　修学年限4年（卒業時3等陸曹）
■問合せ先　自衛隊秋田地方協力本部　能代地域事務所
　　　　　　TEL52－0768

クリスマスリースづくり～自然素材を使って～

　アケビのツルや木の実を使って自分だけ
のオリジナルクリスマスツリーをつくりま
せんか。家族でつくると、クリスマスを迎
える楽しさが倍増します。参加希望者は下
記までご連絡ください。

■日　　時　12月9日㈰　午前10:00～正午
■場　　所　ぶなっこランドふれあい館
■参 加 費　1人400円
■持 ち 物　リースに飾りたいものがある場合はお持ちください。
　　　　　　※ツルや木の実などはぶなっこランドで準備します。
■定　　員　小学生から大人まで10名
■問合せ・申込先　ぶなっこランド（TEL77－3086）
　　　　　　　　　白神ネイチャー協会（TEL70－4211）

町営住宅入居者募集

　夕凪団地12号棟が空き家となりましたので、下記のとおり入居者を募
集します。

■夕凪団地12号棟（平成8年度建築）
　・入居所在地　八峰町八森字八森58地内
　・募 集 戸 数　木造平屋建て1戸（2LDK）
■入居可能日　12月下旬を予定
■家　　　賃　入居者（同居者を含む）の収入に応じた月額家賃となります。
　・夕凪団地12号棟22,700円～37,700円
　※敷金は、家賃の3ヶ月分です。
■入居資格者及び条件
　・現に住宅に困窮していることが明らかな者であること。
　・公営住宅法に規定する収入基準以下であること。
　・犬、猫等のペットは禁止です。
　・その他町営住宅に関する条例等による。
■申込方法と期限
　　申込用紙は総務課（八森庁舎）、建設課（峰栄館）にあり
ますので、所定事項を記入のうえ、12月6日㈭までに申し込
んでください。
※都合により来庁できない場合は、郵送しますのでご連絡く
ださい。

■問合せ先　建設課町営住宅担当（峰栄館TEL76－2111）

農業簿記研修会を開催します。

　八峰町地域担い手育成総合支援協議会では、農業経営改善計画の達成
を推進するため簿記講習会を開催します。

■対 象 者　認定農業者等
■日　　時　12月17日㈪、12月18日㈫、12月20日㈭
　　　　　　午後1:30～午後3:30
　　　　　　※3日間の日程で複式簿記の研修をします。
■会　　場　峰栄館
■定　　員　20名
■申込期限　12月7日㈮
■問合せ・申込先　農業振興課（峰栄館TEL76－2111）


