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ほっと健康相談日

椿健康教室

八森第１泰山会健康教室

心配ごと相談

サロンらべんだー

仲村健康教室

心配ごと相談

2歳児健康診査

しらかみキッズワイワイ広場

八森第１泰山会古紙回収

活き活き健康教室

町民ウォーキングの集い

行政相談

岩館第2健康教室

行政相談

岩館ひまわり健康教室

高野々健康教室

椿台健康教室

心配ごと相談

内荒巻健康教室

小入川なかよし健康教室

滝の間健康教室

乳児健康診査

心配ごと相談

塙川健康センター

椿自治会館

八森地区コミュニティセンター

はつらつ苑

塙川健康センター

仲村公民館

八森地域福祉センター

八森保健センター

八森保健センター

八森第１自治会

八森保健センター

秋田市河辺

八森地域福祉センター

漁火の館

はつらつ苑

岩館生活改善センター

高野々公民館

椿台自治会館

八森地域福祉センター

内荒巻公民館

小入川自治会館

滝の間自治会館

八森保健センター

はつらつ苑

午前9:00〜午後4:00

八森保健センター 午前9:00〜午後4:00

午前10:00〜午前11:30

午後1:30〜午後3:00

午後１:30〜午後4:00

午後１:30〜午後3:30

午後1:30〜午後3:00

午前9:00〜正午

受付:
午後0:30〜午後１:00

集合:午前10:00

午前１0:00〜午後3:30

集合:午前8:00
（ファガス駐車場）

午前9:00〜午後2:00

午前10:00〜午前11:30

午前9:30〜午前１１:30

午前10:00〜午前11:30

午後1:30〜午後3:00

午後2:00〜午後3:30

午前9:00〜正午

午前10:00〜午前11:30

午前10:00〜午前11:30

午後2:00〜午後3:30

午後1:30〜午後4:00

受付:
午後0:30〜午後１:00

担当:中山朱子相談員

おいしいコーヒーお茶をのみながらおしゃべりしましょう。
どなたでもお気軽にお立ち寄りください。～陽だまりの会～

担当:工藤六子相談員

対象:Ｈ18年1月生～H18年4月生

対象:こども園入園前の子と保護者
内容:親子遊び　※気軽に遊びにおいでください。

午前9時までに自宅前に出してください。

対象:脳卒中後遺症者
内容:作業療法士による訓練　
※参加希望者は八森保健センターへ（TEL77－4050）

担当:須藤キノ委員

どなたでもお気軽においでください。
内容:血圧測定、講話　

担当:中山朱子委員

担当:堀内弘相談員

対象: Ｈ19年12月生～H20年1月生
Ｈ20年3月生～H20年4月生
Ｈ20年6月生～H20年7月生

担当:大高アツ子相談員

■2月1日〜15日の行事予定

八峰町役場 八森庁舎
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塙川出張所
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峰浜駐在所
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行　　事　　名 場　　　　所 時　　　　間 内　　　　　　　容

■10月16日〜31日の行事予定



農業経営者研修
（経営分析編・マーケティング編・複式簿記編）

■日　　時　【経 営 分 析 編】 10 月 27 日㈪
　　　　　　【マーケティング編】 11 月   6 日㈭
　　　　　　【複 式 簿 記 編】 11 月 13 日㈭、14日㈮の 2日間
　　　　　　※時間は全て 10:00～16:00 となっております。
■研修会場　秋田県農業研修センター（大潟村）
■定　　員　各回 30名
■受 講 料　各回 500 円
■申込期限　各研修日の 3日前まで
■問合せ・申込先　秋田県農業研修センター
　　　　　　　　　総務・企画研修班（TEL0185－45－3113）

　秋田県農業研修センターでは、需要に即した生産の促進と経営感覚の優
れた農業経営者を育成するため、下記により研修会を開催します。

全国一斉司法書士無料法律相談会

■日　　時　10月 25日㈯　午前 9:30～午後 3:00
■場　　所　ジャスコ能代店 3F
■内　　容　司法書士業務
　　　　　　（例）・土地建物の贈与、相続、売買
　　　　　　　　 ・多重債務の問題
　　　　　　　　 ・地代、家賃弁済などの共託手続き
　　　　　　　　・簡易裁判所においての和解、調停、訴訟　など
■問合せ先　秋田県司法書士会（TEL018－824－0187）

農業経営発展講座
「農業法人設立研修会（初級編）」のお知らせ

　秋田県担い手育成総合支援協議会では、農業経営の法人化を志向する
農業者及び集落営農組織の代表者等を対象に農業法人設立等に関する研
修会を開催します。

■日　　時　10月 24日㈮　午後 1:30～午後 4:00
■場　　所　プラザ杉の子（大館市有浦 1－7－60）
■内　　容　①農業法人の仕組みと設立事務について
　　　　　　②農業生産法人制度の概要と農地法
■定　　員　50名程度
■申込期限　10月 15日㈬
■問合せ・申込先　秋田県担い手育成総合支援協議会
事務局 : 秋田県農業会議　TEL018－823－2782

自衛官募集　2等陸・海・空士（男子）

■応募資格　日本国籍を有し平成 21年 4月 1日現在で
　　　　　　18歳以上 27歳未満の男子（高卒見込含む）
■受付期間　随　　時
■試験期日　第 1回　11月 9日㈰
　　　　　　第 2回　12月 7日㈰
■試験種目　筆記試験（国･数･社･作文）、
　　　　　　口述試験、適性検査、身体検査
■会　　場　陸上自衛隊秋田駐屯地
■採　　用　平成 21年 3月下旬
■問合せ・募集要項（願書）請求
　自衛隊秋田地方協力本部　能代地域事務所（TEL0185－52－0768）

　恩給結核者、戦後強制抑留者、引揚者の「ご本人」に、「特別慰労品」を
贈呈しています（ご遺族の方は対象となりません）。「引揚者」は、終戦の日
まで引き続き1年以上外地で生活していて戦後引き揚げてきた家族全員が
対象です。
　請求書は福祉保健課（八森庁舎）の窓口にあります。請求期限は平成21
年3月31日までです。未請求の方は、早急に申請してください。

「特別慰労品」の請求をされていない皆様へ

■問合せ先　独立行政法人平和記念事業特別基金
　　　　　　TEL0120－234－933
　　　　　　（月～金、午前 9:15～午後 5:15）

■問合せ先　福祉保健課健康推進係
　　　　　　（八森保健センター TEL77－4050）

　町では30歳以上の全ての方に「心の健康づくり調査」アンケートを実施し
ています。10月10日までの提出でしたが、ご協力いただけたでしょうか？
　提出されていない方は、これからでも結構ですのでアンケートにご記入の
上、お近くの保健衛生委員か八森保健センターへ提出してくださるよう、ご
協力をお願いします。

心の健康づくりアンケート調査にご協力ください
■須藤キノ相談員　八峰町八森字上家後 151－6（TEL77－2930）
　22日　社会福祉協議会　　　　　午前 9:00～午後 1:00
　23 日　八森地区多目的集会施設　午前 9:00～午後 1:00
　24 日　岩館生活改善センター　　午前 9:00～午後 1:00

■中山朱子相談員　八峰町峰浜水沢字水沢 60（TEL77－3593）
　20日　塙川健康センター　　　　午前 9:30～午前 11:30

10月15日～21日は「行政相談週間」です
　　　　ききます、とどけます、あなたの声を行政に

　行政相談とは、役所（国、県及び市町
村）や公団などの仕事に関して、苦情や
困っていること、心配なこと、分からない
こと、要望したいことなどについての相談
に応じ、その解決をお手伝いするもので、
総務省が行っているものです。
　相談員が、相談に応じて必要な助言を
し、県の関係機関や市町村に苦情や要望を連絡して解決に努めます。
　下記の日程で行政相談所を開設しますので、お気軽にお越しください。相
談はお電話、お手紙でもお受けいたします。なお、相談料は無料で秘密は守
ります。

10月22日㈬は峰浜土地改良区総代選挙の投票日です

■立候補受付

■問 合 せ 先　八峰町選挙管理委員会 (TEL77－2111)

■投票時間と投票場所

投票時間 午前 7時から午後 3時まで
第１選挙区 (大久保岱地区 )
第 2選挙区 (岩子地区 )
第 3選挙区 (目名潟地区 )
第 4選挙区 (大槻野地区 )
第 5選挙区 (水沢地区 )
第 6選挙区 (高野々地区 )

大久保岱生活総合センター
岩子生活改善センター
目名潟集落担い手センター
大槻野生活改善センター
水沢公民館
高野々公民館

投票場所

土地改良区総代に立候補する人は、10月 15日
及び 16 日の午前 8時 30 分から午後 5時まで
に、選挙管理委員会（八森庁舎）又は峰浜土地改
良区事務所へ届け出てください。


