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日･曜日

月1

火2

水3

木4

金5

火9

水10

月15

金12

木11

ほっと健康相談

人権擁護相談日

八森第3泰山会健康教室

本館健康教室

心配ごと相談

中浜健康教室

目名潟健康教室（栄養改善）

石川上・中健康教室

活き活き健康教室

心配ごと相談

茂浦健康教室

浜田健康教室

田中健康教室（栄養改善）

心配ごと相談

しらかみキッズワイワイ広場

塙健康教室

カッチキ台健康教室

心配ごと相談

ほっと健康相談

八森保健センター

塙川健康センター

はつらつ苑
ファガス

八森第3自治会館

夕映の館

八森地域福祉センター

八森保健センター

目名潟担い手センター

石川多目的集会施設

八森保健センター

はつらつ苑

茂浦地区コミュニティセンター

浜田地区コミュニティセンター

田中公民館

八森地域福祉センター

八森保健センター

塙公民館

松原会館

はつらつ苑

塙川健康センター
八森保健センター

午前9:00〜午後4:00

午前9:00〜午後4:00

午前10:00〜午後3:00

午後1:30〜午後3:00

午前10:00〜午前11:30

午前9:00〜正午

午前10:00〜午前11:30

午後1:30〜午後3:30

午前10:00〜午前11:30

午前10:00〜午後3:30

午後1:30〜午後4:00

午前10:00〜午前11:30

午前10:00〜午前11:30

午後1:30〜午後3:30

午前9:00〜正午

集合:午前10:00

午後2:00〜午後3:30

午後1:30〜午後3:30

午後1:30〜午後4:00

午前9:00〜午後4:00

午前9:00〜午後4:00

担当:吉田和江相談員

※栄養士さんの講話

対象:脳卒中後遺症者
内容:健康チェック・リハビリ体操
※参加希望者は八森保健センターへ（TEL77－4050）

担当:村松ワカ子相談員

※栄養士さんの講話

担当:須藤キノ相談員

対象:こども園入園前の子と保護者
内容:親子遊び、絵本の読み聞かせ
※気軽に遊びに来てください。

担当:大高アツ子相談員

八峰町役場 八森庁舎
ファガス

八森駐在所

塙川出張所
峰栄館

峰浜駐在所

峰栄館内各課
八峰消防署

塙警察官連絡所

八森保健センター
塙川健康センター
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■2月1日〜15日の行事予定
行　　事　　名 場　　　　所 時　　　　間 内　　　　　　　容

■12月1日〜15日の行事予定



使用済み小型電子・電気機器の
　　　　　　　試験回収にご協力ください

■回収場所　八森庁舎・峰栄館
■回収期間　平成 20年 12月 1日～平成 21年 3月 31日
　　　　　　月曜～金曜日
　　　　　　（祝祭日、12月 27日～1月 3日を除く）
■対象機器　

■注意事項

■問合せ先　福祉保健課（八森保健センター TEL77－4050）

　町では家庭で不要になった携帯電話やデジ
タルカメラなど希少金属（レアメタル）を含む小
型廃家電の試験回収を実施しています。回収
箱は八森庁舎と峰栄館に設置していますので
ご協力をお願いします。

「ふぁん！ふぁん！！2008」に来てね！
　～広げて行こう！子育てのＷＡ（輪）！～

■日　　時　12月 6日㈯　午後 1:00～4:30
■会　　場　能代山本広域交流センター
■内　　容

■問合せ・申込先　山本地域振興局福祉環境部　企画福祉課
　　　　　　　　　（TEL55－8020）

　今年は子どもと親（大人）の「コミュニケー
ション」がキーワード。講演には、あの「しまじ
ろう」でおなじみの幼児教育雑誌の監修をつ
とめる内田伸子先生がいらっしゃいます！
　ご家族、お友達を誘ってぜひご参加くださ
い！（参加無料）

・CD、MD、MP3プレーヤー、デジタルカメラ、デジ
タルビデオカメラ、DVDデッキ、電卓、テレビゲー
ム機、携帯ゲーム機、携帯電話、電子手帳、電子辞書、
携帯ラジオ、充電器、電源ケーブル、リモコンなど

下記のもので回収BOXの入り口（15×25cm）
以下のもの

クリスマスリースづくり ～自然素材を使って～

　ぶなっこランド周辺で採取したアケビやツルや
木の実を使って手作りのクリスマスリースを作りま
しょう。
■開設日時　12月 14日㈰
　　　　　　午前 10:00～正午
■場　　所　ぶなっこランド、白神ふれあい館
■参 加 費　700 円（材料費）
■定　　員　10名程度
■持 ち 物　

■問合せ・申込先（当日連絡先）
　　　　　　ぶなっこランド（TEL77－3086）
　　　　　　白神ふれあい館（TEL70－4211）

リースに飾りたい材料がある方はお持ちくださ
い。（ツルや木の実などのリースの材料はぶなっ
こランドで準備しております。）

・家電品4品目（ブラウン管テレビ、冷蔵庫・冷凍庫・
洗濯機、エアコン）、粗大ゴミは対象外です。

・CD、DVDなどの記録媒体は対象外です。
・単独の電池は別途収集日に出してください。
・充電式の電子・電気機器は放電してください。
・収集物は確実に処理されますが、電子・電気機
器内の個人情報は可能な限り消去してください
（メモリーはフォーマット、携帯電話はリセット機
能等によってデータを消去してください）。

(1) 講　演
「子どもの創造的想像力を育てる大人の役割」
講　師　内田伸子氏
　　　お茶の水女子大学　理事・副学長　

(2)「リトミック体験」
　　（対象 :3 歳以上のおともだち）
指導者　工藤絵里奈氏
　　　　ＮＰＯ法人リトミック研究センター

(3)「ベビーマッサージ」
　　(対象 : 生後 2～8か月児と保護者 )
指導者　千葉　愛氏
　　　　日本誕生学協会認定ベビーマッサージ講師
　　　　（山本組合総合病院助産師）

(4)「おはなしあそぼ」
人形劇団「パック」＆朗読劇グループ
「ジャングルジム」
…など、たくさんの催しを準備しています！

※講演中の託児・ベビーマッサージは事前予約制です。

ハタハタ採捕の制限について

　秋田県漁業調整規則によりハタハタ資源の繁殖保護を図るため、次の
とおり採捕を制限しています。違反者を取り締まるため巡回を実施してい
ますので、違法な採捕等を見かけた場合には役場産業水産課や警察署
までお知らせくださるようお願いします。

■禁止区域　水深 30メートル以浅の沿岸海域
■禁止期間　平成 21年 1月 31日まで
■指示内容

①たも網　②叉手網　③投網
④から釣漁法（釣り針に餌を付けず、魚を針で引っか
けて釣り上げる漁法）
・がら掛け釣り
⑤浜辺などに落ちている卵（ブリコ）を拾う行為

1．禁止される漁具・漁法等

■問合せ先　産業振興課林務水産係（八森庁舎 TEL77－2111）

①第 2種共同漁業
（ハタハタ小型定置網漁業、ハタハタさし網漁業）
②竿釣・手釣（餌釣り）　③やす
④は具（潮干狩り、あわび採り等で使う貝を掻いた
り、剥いたりする道具）

⑤歩行徒手採捕（素手により採捕する）

2．禁止されない漁具・漁法

人権相談所の開設のお知らせ

■開設日時　12月 1日㈪　午前 10:00～午後 3:00
■場　　所　・はつらつ苑　・ファガス
■人権擁護相談員
　　・フ ァ ガ ス……藤田晃平、武田ヒデ、嶋田弘子
　　・はつらつ苑……干場次子、堀内　弘、菊地勝男

　12月4日㈪から12月10日㈬は「人権週
間」です。この行事の一環として下記の場
所で特設人権相談所を開設します。いじ
め、登記、家庭内や近隣間のもめ事など
の問題や困りごとを抱えている方はお気
軽にご相談ください。

　人権擁護委員の自宅と秋田地方法務局能代支局（能代市大
町 5－36　TEL54－4111）ではいつでも相談に応じています。

※相談は無料で秘密は守ります。
※今年はファガスに峰浜地区の委員が行き、はつらつ苑に
八森地区の委員が行きます。


