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八峰町役場（代表） ☎76－2111
税務課 ☎76－4604
福祉保健課 ☎76－4608
幼児保育課 ☎76－4612
八森保健センター ☎77－4050

総務課 ☎76－4601
産業振興課 ☎76－4605
農林振興課 ☎76－4609
町民生活課 ☎76－4614
八峰消防署 ☎76－3119

管財課 ☎76－4602
会計課 ☎76－4606
建設課 ☎76－4610
教育委員会（ファガス） ☎77－2816
八森駐在所 ☎77－3110

企画財政課 ☎76－4603
議会事務局 ☎76－4607
農業委員会 ☎76－4611
生涯学習課（峰栄館） ☎76－2323
峰浜駐在所 ☎76－2110

日・曜日 行　事　名 場　　所 時　　間 内　　容

■１月16日～31日の行事予定

 　 　 心配ごと相談 八森地域福祉センター 午前9：00～正午 担当：吉田和江相談員
 16 水   ３歳児健康診査 八森保健センター 受付： 対象：H21年4月生～H21年7月生     午後0：30～午後1：00
 
 　 　 　 　 　 対象：子ども園入園前の子どもと保護者及び妊婦さん
   しらかみキッズワイワイ広場 八森保健センター 集合：午前10：00 内容：親子遊びほか。気軽に遊びに来てください。妊婦さんも参加
 17 木    して赤ちゃんと触れ合ったり、先輩ママとお友達になりましょう。

   畑谷介護予防教室 畑谷生活改善センター 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

 18 金 心配ごと相談 はつらつ苑 午前9：30～正午 担当：田村鉄夫相談員

 
20 日

 八森婦人会古紙回収 自宅前 午前8：00～午前9：00 対象：ダンボール・新聞紙・雑誌・空き缶

   第３回農事講演会 峰栄館 午後1：30～ ※詳しくは前回発行のお知らせ版をご覧ください。

 　 　 　 　 　 陽だまりの会会員がおいしいコーヒー、お茶を準備してお待ちし
   交流サロン「らべんだー」 　 午後1：30～午後3：30 ております。「ほっとした時間を過ごしたい」「誰かと話したい」「近
    はつらつ苑  くに来たついでに」どなたでもお気軽にお立ち寄り下さい。

 21 月 ほっと健康相談日  午後1：30～午後4：00 心の悩みなどの健康相談に応じます。お気軽においでください。 
      担当保健師　柴田

   浜田健康教室 浜田コミュニティセンター 午後2：00～午後3：30 健康に関するお話ほか。 
      浜田自治会の方はどなたでもご参加ください。

 　 　 行政相談 はつらつ苑 午前9：30～午前11：30 担当：中山朱子委員

   　 　 　 対象：脳卒中後遺症の方
   活き活き健康教室 八森保健センター 午前10：00～午後3：00 内容：健康チェック・理学療法士による訓練
      ※参加希望者は健康推進係へ☎76-4608　☎77-4050
 
22 火   カッチキ台健康教室 松原会館 午後1：30～午後3：00 健康に関するお話ほか。
      どなたでもご参加ください。

   八森地区健康教室 八森第１コミュニティセンター 午後1：30～午後3：00 健康に関するお話ほか。
      八森第１・第２・第３自治会の方はどなたでもご参加ください。

   八森第３介護予防教室 八森第３地蔵堂 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

 　 　 心配ごと相談 八森地域福祉センター 午前9：00～正午 担当：須藤キノ相談員
 23 水   １歳６か月児健康診査 八森保健センター 受付：  対象：H23年4月生～H23年7月生     午後0：30～午後1：00

 　 　 　 　 受付： 対象：Ｈ24年8月～Ｈ24年9月生 
   離乳食教室 八森保健センター 午前9：30～午前10：00 参加希望の方は、21日（月）までにお申込みください。
      申込先：健康推進係　☎76-4608

   大沢介護予防教室 大沢公民館 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練
 24 木
      歌うことが好きな方、新たな出会いを求めたい方が集い合い、唱
      歌、懐メロ、ラジオ歌謡などをみんなで歌います。歌ったあとは
   うたごえサロン 塙川健康センター 午後2：30～午後4：00 コーヒーやお茶で語り合いましょう。参加費は300円です。どな
      たでも気軽にご参加ください。（問合せ先：社会福祉協議会八森地
      域福祉センター　☎77-3318）

 　 　 心配ごと相談 はつらつ苑 午前9：30～正午 担当：中山朱子相談員

   子育て広場 八森保健センター 午前10：00～正午 保健センター開放日。子育て中のママたちの仲間づくりや情報交
      換の場にご利用ください。
 25 金   三ツ森健康教室 三ツ森公民館 午前10：00～午後1：00 栄養に関する学習会。三ツ森の方で参加希望者は1月18日（金）ま
      で保健衛生委員にお申し込みください。

   滝の間健康教室 滝の間自治会館 午後2：00～午後3：30 健康に関するお話ほか。
      滝の間自治会の方はどなたでもご参加ください。

 26 土 全町バスケットボール大会（～２７日） 八森中学校体育館 開会式：午前8：00～ ※詳しくは前回発行のお知らせ版をご覧ください。

 　 　 行政相談 八森地域福祉センター 午前9：00～正午 担当：高崎晴朗委員
 28 月   立石健康教室 立石コミュニティセンター 午前10：00～正午 健康に関するお話ほか。 
      立石自治会の方はどなたでもご参加ください。

 　 　 茂浦健康教室 茂浦コミュニティセンター 午前10：00～午前11：30 健康に関するお話ほか。 
      茂浦自治会の方はどなたでもご参加ください。

 29 火 沼田健康教室 沼田公民館 午後1：30～午後3：00 健康に関するお話ほか。 
      どなたでもご参加ください。

   椿介護予防教室 椿自治会館 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

 　 　 心配ごと相談 八森地域福祉センター 午前9：00～正午 担当：工藤六子相談員

 30 水  　 　 対象：子ども園入園前の子どもと保護者及び妊婦さん 
   しらかみキッズワイワイ広場 八森保健センター 集合：午前10：00 内容：親子遊びほか・ハンドマッサージ体験ほか。気軽に遊びに来
      てください。妊婦さんも参加して赤ちゃんと触れ合ったり、先輩マ
      マとお友達になりましょう。

 　 　 １歳児健康相談 八森保健センター 受付：  対象：H23年12月生～H24年1月生 31 木   午前9：30～午前10：00
 
   塙介護予防教室 塙公民館 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練



がん検診等無料クーポン券を利用しましたか？

　町では下記の方を対象にがん検診等無料クーポン券を配布しています。
　近年、日本では２人に１人近くががんになり、３人に１人ががんで命
を落としています。早期発見・早期治療のため、１年に１回受診しまし
ょう。
■無料クーポン券利用期限　　平成２５年２月２８日まで

※無料クーポン券を無くされた場合は再発行しますので、役場福祉保
健課までご連絡ください。
■問合せ先　八峰町福祉保健課　健康推進係　☎７６－４６０８

情報セキュリティ・サイバー犯罪防止
秋田県大会に参加しませんか!!

　２月は「情報セキュリティ月間」です。誰もがサイバー犯罪の被害者にな
る可能性があります。地域社会が一体となって、情報セキュリティやサイ
バー犯罪防止のために何ができるか考えてみませんか。
■日　　時　　２月２日（土）　午後１：００～午後３：４５
■会　　場　　秋田県庁第２庁舎　８階　大会議室
■内　　容　　講演：『パソコン・スマートフォンの情報セキュリティ』
　　　　　　　スマートフォン講座
　　　　　　　ポスターコンクールの表彰、作品展等
■問合せ・申込先　　秋田県サイバー防犯連絡協議会　事務局
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎０１８－８６３－１１１１

あきた白神体験センターイベントのお知らせ

『白神こだま酵母のパン・ピッザづくり』
■日　　時　　１月２０日（日）午前９：００～午後２：３０（受付 ８：３０～）
■会　　場　　あきた白神体験センター、あきた白神駅
■参加対象　　一般の方２０名　※最少催行人数：４名
■参 加 費　　２，５００円
■申込期限　　１月１４日（月）
『男２５ＶＳ女２５』あきた白神のがっつり合コン
■日　　時　　１月２６日（土）～２７日（日）の１泊２日
■会　　場　　あきた白神体験センター
■参加対象　　２８歳～４９歳の独身男女　※最少催行人数：男女各１０名
■参 加 費　　男性８，０００円　女性７，０００円（宿泊代・飲食代・体験料）
■申込期限　　１月２０日（日）
『女性の美・健康アップに挑戦。』
■日　　時　　１月２７日（日）　午前９：００～午後３：００
　　　　　　　（受付８：３０～）
■会　　場　　あきた白神体験センター
■参加対象　　一般女性１５名　※最少催行人数：４名
■参 加 費　　３，０００円
■申込期限　　１月２１日（月）
『ハタハタずしのおいしい食べ方教室』
■期　　間　　１月２８日（月）～２月３日（日）
　　　　　　　午前１０：００～午後３：００までの間の約１時間３０分
■会　　場　　あきた白神体験センター
■参 加 費　　大人２，１００円　小学生以下１，４００円
■申込期限　　３日前まで２名以上でお申し込みください。
　　　　　　　（１日６名まで）

　
各イベントの詳細は、ホームページをご覧ください。

　■問合せ・申込先　　あきた白神体験センター　☎７７－４４５５

休日の死亡届についてのお願い

　土・日、祝祭日でも死亡届を受け付けていますが、役場へ届け出する
際には、事前にお電話くださるようお願いいたします。事前にお電話い
ただけない場合、お待ちいただくことになりますので、ご協力をお願い
いたします。
　なお、届出の際には、届書（死亡診断書）、印鑑をご持参ください。
　　　　休日の連絡先：八峰町役場（代表）☎７６－２１１１
■問合せ先　八峰町町民生活課　町民サービス係　☎７６－４６１４

冬の三十釜カンジキハイク

　三十釜渓谷も冬本番となりました。墨絵のような雪景色を楽しみなが
ら、カンジキを履いて三十釜を散策してみませんか？
■日　　時　　１月２０日（日）　午前１０：００～正午
■場　　所　　ぶなっこランド　白神ふれあい館
■参 加 費　　１人　３００円　
■定　　員　　先着１０名
■申込締切　　１月１８日（金）
■持 ち 物　　防寒着（長靴、手袋、帽子等）※カンジキは当園で貸出します
■問合せ・申込先（当日連絡）　ぶなっこランド　☎７７－３０８６
　　　　白神ネイチャー協会（白神ふれあい館）　☎７０－４２１１
　

八峰町スキークラブ管外研修会（１泊２日）に参加しませんか

　八峰町スキークラブによるスキー教室を開催します。基礎を習いなが
らスキーを楽しみましょう。
■日　　時　　２月１０日（日）～１１日（月）
■場　　所　　田沢湖スキー場（宿泊：水沢山荘）
■参 加 費　　大人１３，０００円　　子供　８，０００円（保険料含）
　　　　  　　※昼食代、リフト代は各自負担
■募集人数　　１５名（小学４年生以上・小学生は保護者同伴）
■移　　動　　バスにて送迎いたします。
　　　　　　　出発（１０日）午前８：００ファガス
　　　　　　　到着（１１日）午後６：００ファガス
■申込期限　　２月５日（火）
■問合せ・申込先　　越前谷商店　☎７７－２１３４
　　　　　　　　　　佐々木会長　☎０９０－９７４３－８９４６

自衛官採用試験のお知らせ

　自衛隊では、自衛官候補生採用試験を下記のとおり行います。
■試 験 日　　２月１７日（日）
■応募資格　　１８歳以上２７歳未満の男子（平成２５年４月１日現在）
■試験会場　　陸上自衛隊秋田駐屯地（秋田市寺内字将軍野１）
■願書締切　　２月１２日（火）
■合格発表　　２月下旬
■問合せ・詳しい要項（願書）の請求先
　　　　自衛隊秋田地方協力本部　能代地域事務所　☎５２－０７６８

社団法人秋田被害者支援センター
平成２５年度ボランティア支援員募集!!

　秋田被害者支援センターは、犯罪や事故等に遭われた被害者とその家族
の方々の悩みの軽減や心のケアを目的に、ボランティアの支援活動員によ
る電話相談、法廷や病院等への付き添い支援等を行っています。
　支援活動をさらに強化するため、下記のとおりボランティア支援員を募
集します。
■募集人員　　１０名程度
■応募資格　　・平成２５年１月１日現在において、２０歳以上６５歳
　　　　　　　　以下の心身ともに健康な方（性別は問いません）
　　　　　　　・当センターが実施する専門的な研修（概ね１００時間）
　　　　　　　　を受けることができ、支援活動ができる方
■募集期間　　２月１日（金）から２月２８日（木）まで
■応募方法　　希望者は、下記までご連絡ください。申込書をお送りし
　　　　　　　ます。
■問合せ・申込先　　社団法人秋田被害者支援センター　事務局
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎０１８－８９３－５９３５

今月の納期！！

【町県民税の第４期納期限、後期高齢者医療保険料の第７期納期限】　
１月３１日（木）
■問合せ先　税については八峰町税務課　　　　　☎７６－４６０４
　　　　　　保険料については八峰町町民生活課　☎７６－４６１４

項　目

子宮がん
検診

山本組合総合病院
山本組合総合病院
健診センター
☎52-3111（代表）

山本組合総合病院
健診センター
☎52-3111（代表）

予約不要

予約不要

秋田社会保険　
健康管理センター
☎52-3271（代表）

秋田社会保険　
健康管理センター
☎52-3271（代表）

山本組合総合病院

秋田社会保険病院

秋田社会保険病院

・八峰町営診療所
・ハタハタの町診療所

・荒谷医院
・関口レディースクリニック
・たかはしレディースクリニック
・成田産婦人科医院

乳がん検診

肝炎
ウィルス
検診

対　象　者 予　約　先
クーポン券利用可能
医 　 療 　 機 　 関

平成23年4月2日から平
成24年4月1日までの間
に
20・25・30・35・40歳に
なった女性

平成23年4月2日から平
成24年4月1日までの間
に
40・45・50・55・60歳に
なった女性

平成24年4月2日から平
成25年4月1日までの間
に40・45・50・55・60・
65・70歳になる（なられ
た）方で、過去に肝炎ウィ
ルス検診を受けたことが
無い方

あきた白神体験センター 検索


