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八峰町役場（代表） ☎76－2111
税務課 ☎76－4604
福祉保健課 ☎76－4608
幼児保育課 ☎76－4612
八森保健センター ☎77－4050

総務課 ☎76－4601
産業振興課 ☎76－4605
農林振興課 ☎76－4609
町民生活課 ☎76－4614
八峰消防署 ☎76－3119

管財課 ☎76－4602
会計課 ☎76－4606
建設課 ☎76－4610
教育委員会（ファガス） ☎77－2816
八森駐在所 ☎77－3110

企画財政課 ☎76－4603
議会事務局 ☎76－4607
農業委員会 ☎76－4611
生涯学習課（峰栄館） ☎76－2323
峰浜駐在所 ☎76－2110

日・曜日 行　事　名 場　　所 時　　間 内　　容

■３月１日～15日の行事予定

 1 金 心配ごと相談 はつらつ苑 午前9：30～正午 担当：村松ワカ子相談員
 
      対象：１歳未満の赤ちゃんと保護者及び妊婦さん
 4 月 ベビーマッサージ講習会 八森保健センター 午前10：00～午前11：30 参加希望の方は３月１日（金）までにお申し込みください。
      問合せ・申込先　福祉保健課健康推進係　☎76-4608

 　 　 立石健康教室 立石コミュニティセンター 午前10：00～午前11：30 健康に関するお話ほか。 5 火    立石自治会の方はどなたでもご参加ください。

   心配ごと相談 八森地域福祉センター  午前9：00～正午 担当：齊藤一義相談員

   岩子健康教室 岩子生活改善センター 午前10：00～午前11：30 健康に関するお話ほか。 どなたでもご参加ください。
 6 水
      対象：脳卒中後遺症の方
   活き活き健康教室 八森保健センター 午前10：00～午後3：00 内容：健康チェック・リハビリ体操
      参加希望者は健康推進係へ　☎76-4608　☎77-4050

 　 　 子育て広場 八森保健センター 午前10：00～正午 保健センター開放日。子育て中のママたちの仲間づくりや情報交
      換の場にご利用ください。
 7 木 大久保岱健康教室 大久保岱生活改善センター 午後2：00～午後3：30 健康に関するお話ほか。 どなたでもご参加ください。

   小手萩介護予防教室 小手萩多目的集会施設 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

 8 金 心配ごと相談 はつらつ苑 午前9：30～正午 担当：大高アツ子相談員
 
   岩館婦人会古紙回収 岩館地区 午前7：30～午前8：30 対象：ダンボール・新聞紙・雑誌・牛乳パック・アルミ缶
 9 土 
 　 　 峰浜中・八森中学校卒業式 各中学校体育館 午前10：00～

   　 　 　 陽だまりの会会員がおいしいコーヒー、お茶を準備してお待ちして
   交流サロン「しーがる」 ファガス（シーガル） 午後1：30～午後3：30 おります。ほっとした時間を過ごしたい」「誰かと話したい」「近くに
      来たついでに」どなたでもお気軽にお立ち寄り下さい。
 11 月
      保健師が個別に心の悩みなどの健康相談に応じます。
 　 　 ほっと健康相談日 八森保健センター 午後1：30～午後4：00 お気軽においでください。
      担当保健師　伊勢

   茂浦健康教室 茂浦コミュニティセンター 午前10：00～午前11：30 健康に関するお話ほか。
      茂浦自治会の方はどなたでもご参加ください。
 12 火
 　 　 八森第３介護予防教室 八森第３地蔵堂 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練
 
 　 　 心配ごと相談 八森地域福祉センター 午前9：00～正午 担当：吉田和江相談員

 13 水  　 　 栄養に関する学習会。石川地区の方で参加希望者は3月4日（月）ま
   石川健康教室 石川多目的集会所 午前10：00～午後1：00 で保健衛生委員にお申し込みください。

      対象：子ども園入園前の子どもと保護者
   しらかみキッズワイワイ広場 あきた白神体験センター 集合：午前10：00 内容：エアロビクスでリフレッシュしましょう
      参加希望者は３月12日（火）までに健康推進係へ　☎76-4608

   内荒巻介護予防教室 内荒巻コミュニティセンター 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練
 14 木
   　 　 　 歌うことが好きな方、新たな出会いを求めたい方が集い合い、唱歌、
      懐メロ、ラジオ歌謡などをみんなで歌います。歌ったあとはコーヒー
   うたごえサロン 塙川健康センター 午後2：30～午後4：00 やお茶で語り合いましょう。参加費は300円です。どなたでも気
      軽にご参加ください。（問合せ先：社会福祉協議会八森地域福祉セ
      ンター　☎77-3318）

 　 　 心配ごと相談 はつらつ苑 午前9：00～正午 担当：田村鉄夫相談員

   町内小学校卒業式 各小学校体育館 午前10：00～
 15 金
 　 　    対象者：岩館第２地区にお住まいの方
   いさりびサロン 漁火の館 午前10：00～正午 参加費：１人200円
      お茶やコーヒー、おいしいお菓子を用意してお待ちしております。



調理員（臨時）を募集します
　
■募集人員　調理員　２名
■勤務期間　４月１日から（学期ごとの雇用契約）　　
■勤務場所　八峰町立学校給食共同調理場
■業務内容　学校給食の調理作業
■応募資格　調理師資格を有する者
■賃　　金　日給　６，２００円
■勤務条件　勤務時間は午前８時から午後４時４５分（原則）までとし、

その他臨時的職員任用管理内規に定めるところによる。
■応募締切　３月１５日（金）正午まで
■応募方法　①履歴書　②調理師免許証の写し　③健康診断書

を学校給食共同調理場へ提出してください。
追って、面接試験の日時をお知らせします。

■問合せ先　学校給食共同調理場　☎７６－３８２１

はり・きゅう・あんま等施術費助成制度をご存知ですか？

　町では、６５歳以上の方に対し、医療保険給付以外となる、はり・き
ゅう・あんま・マッサージ指圧施術費の一部を助成しております。
　除雪作業などで治療院にて施術を受けた方は、下記までお問い合わせ
下さい。
（施術１回につき１，０００円…１年度５回まで）
■問合せ先　八峰町福祉保健課　福祉係　☎７６－４６０８

あきた白神体験センター　春のイベントのお知らせ

『アカハナマンサクを見に白神ガイドと歩く』
　「まず、咲く」の由来のとおり、春一番で咲くマンサクを見に里山へ
出かけませんか。残雪に映える赤花のマンサクと黄花のマンサクの対が
見事です。
　天気が良ければ、日本海に浮かぶ男鹿半島が一望できますよ。
■日　　時　３月上旬から３月中旬ころまで　　日帰り約２時間コース
■受付会場　あきた白神体験センター
■参加対象　初心者向けですが山登りのできる方
■持 ち 物　山登りできる服装・クツ
■ガイド料　案内ガイド料として１人　２，０００円
■申込期限　ご希望日の３日前まで
■最少催行　２名
『春の運動教室』
　春に向けてこころとカラダをリフレッシュしませんか？３月、毎週木
曜日の夜に運動教室を開催します。
　体を動かして、汗をかいて、たくさん笑って、みんなで元気になりま
しょう！
■開 催 日　３月　７日「ユニカールとミニテニス」
　　　　　　３月１４日「ソフトバレーとバランスボール」
　　　　　　３月２１日「エアロビック」　講師：川尻邦子先生
　　　　　　３月２８日「チョーさんの文化活動体験」　太鼓、笛、踊り
■時　　間　午後７：００～午後８：３０
■会　　場　あきた白神体験センター
■参加対象　元気になりたい方ならどなたでも
■持 ち 物　運動できる服装、内履き、着替え、タオル等
■参 加 費　各回　５００円
■申込期限　各回開催の３日前（月曜日）まで
■そ の 他　全４回のうち、都合の良い日のご参加でもＯＫです。

※ハタハタ館の営業時間　３月１５日まで午後９：００終了
　　　　　　　　　　　　３月１６日から午後１０：００終了

問合せ・申込先　あきた白神体験センター　☎７７－４４５５

　

保育士・調理員（臨時）を募集します

■募集人員　保育士　　若干名
　　　　　　調理員　　　１名
■勤務期間　４月１日から５ヵ月間（更新あり）
■勤務場所　町内子ども園
■応募資格　保育士又は調理師資格を有する者　
　　　　　　※町内在住（住民登録）を問いません
■賃　　金　保育士　　日給　７,０００円
　　　　　　調理師　　日給　６,２００円
■勤務条件　勤務時間は午前８時から午後４時４５分（原則）までとし、

その他臨時的職員任用管理内規に定めるところによる。
■応募締切　３月１５日（金）正午まで
■応募方法　①履歴書　②保育士登録証又は調理師免許証の写し　③健

康診断書をお近くの子ども園又は役場幼児保育課へ提出し
てください。

　　　　　　追って、面接試験の日時をお知らせします。
■問合せ先　八峰町幼児保育課　☎７６－４６１２

高橋昭憲先生と一緒に行う運動教室のご案内

　平成２４年度八峰町メンズ運動教室の参加者から、「体を動かす楽しさ
を実感しました。是非仲間と共に運動を続けたい。」との嬉しい声が出て
おります。
　メンズ運動教室は、国保連合会との共催で実２０名が参加し、２月に
全コースを終了しましたが、今回は福祉保健課主催で男性限定でなく対
象者を広げて下記のとおり２回の教室を開催します。
　体を動かす楽しさをみなさんで味わってみませんか？たくさんの仲間
の参加をお待ちしております。
■１ 回 目　　日　時：３月６日（水）　午後１：３０～午後３：００
　　　　　　　会　場：あきた白神体験センター
　２ 回 目　　日　時：３月１８日（月）　午後１：３０～午後３：００
　　　　　　　会　場：峰栄館
■対　　象　町民（おおむね５０歳～７９歳）
■内　　容　健康運動専門員 高橋昭憲氏による運動指導
　　　　　　手軽にできる筋力トレーニング、バランスボール、軽体操
■持 ち 物　内ズック
■申込期限　３月５日（火）までに下記までお申し込みください。
■問合せ・申込先　八峰町福祉保健課　健康推進係　☎７６－４６０８

海岸ウォッチング　チゴキ崎

　海底火山で出来上がったチゴキ崎を観察します。
■講　　師　林　信太郎氏（秋田大学教育文化学部教授）
■日　　時　３月１０日（日）　午前９：３０～午前１１：３０
■場　　所　白神ふれあい館集合、チゴキ海岸へ移動
　　　　　　（悪天候の場合は火山実験を行います）
■参 加 費　１人　４００円　　　　　
■定　　員　１５名程度（小学校３年生以下は保護者同伴）
■申込期限　３月８日（金）
■問合せ・申込先（当日連絡先）　ぶなっこランド　☎７７－３０８６
　　　　　白神ネイチャー協会（白神ふれあい館）　☎７０－４２１１

農業委員会委員選挙人名簿を縦覧しています

　下記のとおり、農業委員会委員選挙人名簿を縦覧しておりますので、お知
らせいたします。
■期　　間　２月２３日（土）～３月８日（金）
　　　　　　午前８：３０～午後５：００
■場　　所　八峰町総務課内
■問合せ先　八峰町総務課　☎７６－４６０１

申告巡回相談のお知らせ

　３月の申告巡回相談のスケジュールは下表のとおりです。
　　　　　　　　　　　　　　　■受付時間　午前９：００～午後３：００まで

月　　日 地　　　区 申告相談会場 月　　日 地　　　区 申告相談会場
 

３月１日（金）
 三ツ森・カッチキ台・ 　 

３月１０日（日）
 町内全域

  高野  々   （平日の申告が困難な方）
 ３月４日（月） 田中・大土面・沼田  ３月１１日（月） 石川・稲子沢・大野 峰栄館 
 ３月５日（火） 畑谷・上畑谷・内坂・強坂 峰栄館 ３月１２日（火） 

町内全域
 　

 
３月７日（木）

 大沢・横内・仲村・塙・  ３月１３日（水）  
  大信田  ３月１４日（木） 

町内全域 ファガス
 

 ３月８日（金） 小手萩・内荒巻・外林  ３月１５日（金）  
■問合せ先　八峰町税務課　☎７６－４６０４


