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■１月１６日～３１日の行事予定
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行　事　名 場　　所 時　　間 内　　容

子育て広場 八森保健センター

水沢コミュニティセンター

茂浦コミュニティセンター

午後1：30～午後3：00水沢中健康教室

午前10：00～正午 保健センター開放日。子育て中のママたちの仲間づくりや情報交換の場
にご利用ください。

心配ごと相談 八森地域福祉センター 午前9：00～正午

集合：午前10：00

担当：工藤六子相談員

しらかみキッズワイワイ広場 八森保健センター
対象：子ども園入園前の子どもと保護者及び妊婦さん
内容：親子遊びほか。気軽に遊びに来てください。妊婦さんも参加して赤
ちゃんと触れ合ったり、先輩ママとお友達になりましょう。

茂浦健康教室 午前10：00～午前11：30

健康に関するお話ほか。どなたでもご参加ください。

はつらつ苑心配ごと相談 午後1：30～午後4：00 担当：大高アツ子相談員

活き活き健康教室 八森保健センター 午前10：00～午後3：00
対象：脳卒中後遺症の方
内容：健康チェック・理学療法士による訓練
※参加希望者は健康推進係へ☎76-4608　☎77-4050

離乳食教室 八森保健センター 受付：午前9：30～午前10：00

田中介護予防教室 田中公民館 午後2：00～午後3：30

対象：H20年4月生まれ～H20年7月生まれ

内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

健康講座 峰栄館 午後1：30～午後3：00 ※詳しくは前回発行のお知らせ版をご覧ください。

３歳児健康診査 八森保健センター 受付：午後0：30～午後1：00

健康に関するお話ほか。
茂浦自治会の方はどなたでもご参加ください。

浜田健康教室 午後2：00～午後3：30 健康に関するお話ほか。
浜田自治会の方はどなたでもご参加ください。

立石健康教室 午前10：00～正午 健康に関するお話ほか。
立石自治会の方はどなたでもご参加ください。

心配ごと相談 八森地域福祉センター 午前9：00～正午 担当：齊藤一義相談員

心配ごと相談 はつらつ苑 午後1：30～午後4：00 担当：田村鉄夫相談員

交流サロン「らべんだー」 はつらつ苑 午後1：30～午後3：30
陽だまりの会会員がおいしいコーヒー、お茶を準備してお待ちしておりま
す。「ほっとした時間を過ごしたい」「誰かと話したい」「近くに来たつい
でに」どなたでもお気軽にお立ち寄りください。

対象：Ｈ23年8月生まれ～Ｈ23年9月生まれ
参加希望の方は、16日（月）までにお申込みください。
申込先：健康推進係　☎76-4608

小手萩健康教室 小手萩公民館 午後1：30～午後3：00

八森第３介護予防教室 八森第３地蔵堂 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

健康に関するお話ほか。どなたでもご参加ください。

１歳６か月児健康診査 八森保健センター 受付：午後0：30～午後1：00 対象：H22年4月生まれ～H22年7月生まれ

１歳児健康相談 八森保健センター 受付：午前9：30～午前10：00 対象：H22年12月生まれ～H23年1月生まれ

畑谷介護予防教室 畑谷生活改善センター 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

行政相談 八森地域福祉センター

浜田コミュニティセンター

立石コミュニティセンター

午前9：00～正午 担当：高崎晴朗委員

ほっと健康相談日 はつらつ苑 午後1：30～午後4：00 心の悩みなどの健康相談に応じます。お気軽においでください。
担当保健師　柴田

全町バスケットボール大会（～22日） 八森中学校体育館 開会式：午前8：00～ ※詳しくは前回発行のお知らせ版をご覧ください。

第２回農事講演会 峰栄館 午後1：30～ ※詳しくは広報はっぽう１月号15ページをご覧ください。

石川健康教室 石川多目的集会施設 午後1：30～午後3：00 健康に関するお話ほか。どなたでもご参加ください。

行政相談 はつらつ苑 午前9：30～午前11：30 担当：中山朱子委員

内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練椿介護予防教室 椿自治会館 午後2：00～午後3：30



　厳しい寒さが続いています。夜間や不在時には、氷止めをするな
どして、ご家庭の水道管凍結には十分ご注意ください。
　水道管の凍結により漏水があった場合は、各自の負担による修理
となりますが、必ず町の指定を受けた水道業者から修理してもらっ
てください。
　畑などの水道で春まで未使用となったり長期間不在で水道を使用
しない場合などは、水道一時中止届を提出すると給排水施設係で閉
栓に伺います。（開閉栓時には、原則立ち会いをお願いしています。）
　開閉栓の場合、手数料が４００円必要ですが、閉栓期間内の水道
使用料はかかりません。
■問合せ先　八峰町建設課 給排水施設係　☎７６－４６１０

歩行型除雪機による事故を防ごう!!水道の凍結にご注意ください!!

■休 診 日　２月１日（水） 午後 休診します
■問合せ先　八峰町営診療所　☎７６－３８１３

診療所からのお知らせ ～休診について～

■日　　時　２月４日(土)
午前9:30 ～午後2：15（受付 午前9：00～）

■会　　場　あきた白神体験センター
■内　　容　そりあそび、だまこなべづくり、むかしあそび ほか
■参加対象　小学校４年生以下 先着２０名（親子での参加可）
■参 加 料　１人８００円
■申込期間　１月１６日（月）～２３日（月）
■問合せ・申込先　あきた白神体験センター　☎７７－４４５５

『はっぽうの冬むかしあそび』参加者募集!!

　三十釜渓谷も冬本番となりました。墨絵のような冬景色を楽しみ
ながら、カンジキを履いて三十釜を散策してみませんか？
■日　　時　１月２２日（日） 午前10：00～正午
■場　　所　ぶなっこランド 白神ふれあい館
■参 加 費　１人３００円
■定　　員　先着１０名
■持 ち 物　防寒着（長靴、手袋、帽子等）

※カンジキは当園で貸出します
■問合せ・申込先（当日連絡先）　ぶなっこランド　☎７７－３０８６

白神ネイチャー協会（白神ふれあい館）　☎７０－４２１１

冬の三十釜カンジキハイク

　放送大学はテレビ・ラジオで授業を行う、正規の大学です。１科目
からでも学べ、入学試験はありません。
　現在、教養学部は全科履修生（大学卒業を目指す）、選科履修生・科
目履修生（１年間または半年間在学し好きな科目を学習する）、大学
院は修士選科生・修士科目生（１年間または半年間在学）を募集中で
す。
■募集締切　２月２９日（水）
■資料請求・問合せ先　放送大学秋田学習センター

☎０１８－８３１－１９９７

自宅がキャンパス「放送大学」学生募集（４月入学）

　１月は町県民税第４期、後期高齢者医療保険料第７期の納付月で
す。忘れずに納付しましょう。
■納 期 限　１月３１日（火）
■問合せ先　税については税務課　☎７６－４６０４

保険料については町民生活課　☎７６－４６１４

今月の納期!!

　国際教養大学地域環境研究センターでは、昨年度より文化庁の助
成を受け、秋田県内における民俗芸能の調査研究を実施しており、
今年度は県北部の調査を進めてきました。
　下記のとおり報告会を開催します。参加費は無料で申し込みは不
要です。皆さんのお越しをお待ちしております。
■日　　時　２月５日（日） 午後1：30～午後3：10
■会　　場　北秋田市交流センター
■問合せ先　国際教養大学 地域環境研究センター

秋田民俗芸能調査研究チーム　☎０１８－８８６－５８４６

文化庁支援事業 平成２３年度秋田県内における
民俗芸能の調査研究報告会を開催します

　毎年、雪のシーズンになると除雪機による事故が多発しています。
除雪機を使う際には、使用者の責任において、正しく、安全に作業
しましょう。
①人がいる時は使わない！
除雪作業中は、まわりに人を近づけないでください。
②雪かき棒を使って！
雪詰まりを取り除く時は、エンジンを停止し必ず雪かき棒を使っ
てください。
③エンジンを掛けたまま離れない！
作業の時以外は、必ずエンジンを停止してください。
④後方注意！
後進する時は、足もとや後方の障害物に気をつけてください。

普通救命講習会に参加しませんか
　一般の方を対象に普通救命講習を開催します。お友達・グループで
受講してみませんか。
■日　　時　２月４日（土） 午前9：00～正午
■場　　所　八森保健センター
■申込期限　２月１日（水）
※講習を終了された方には普通救命講習修了証を発行します。
■問合せ・申込先　八峰町福祉保健課 健康推進係  ☎７６－４６０８

八森保健センター　☎７７－４０５０

八峰町スキークラブ 第２回スキー教室に参加しませんか
　町スキークラブでは、下記のとおり移動スキー教室を開催します。
皆様方のご参加をお待ちしております。
■期　　日　２月５日（日）
■場　　所　ナクア白神スキーリゾート（旧鯵ヶ沢スキー場）
■参 加 料　大人 １人１,０００円 ・ 小中学生 無料

（リフト代別）
■参加対象　町民（小学4年生以上）※定員２０名
■移　　動　バスにて送迎いたします。

【行き】 ファガス 午前7：00発、
【帰り】 ファガス 午後6：30着

■申込期限　２月１日（水）
■問合せ・申込先　八峰町スキークラブ事務局：越前谷

（越前谷商店八森給油所　☎７７－２１３４）

福祉の就職総合フェアを開催します
　福祉職場の人事担当者と、福祉職場を希望する方々との直接面談
の場です。
　職員採用予定のある福祉施設や事業所が参加します。
■日　　時　２月８日（水） 午後1：30～午後4：30
■会　　場　秋田ビューホテル ４階 飛翔の間
■対　　象　社会福祉施設への就職希望者

（現在求職中の方及び平成２４年３月卒業予定の大学・
短大・専門学校生等）

■内　　容
・ 職員採用を予定している福祉施設等の人事担当者との個別面談
・ 福祉の仕事や資格に係る各種相談コーナーでの個別相談
・ 事務局職員による就職相談など

■申　　込　必要なし。直接会場へお越しください。時間内の入退
室は自由。

■問合せ先　秋田県福祉保健人材・研修センター
☎０１８－８６４－２８８０

秋田県の五百円記念貨幣の引換えを1月18日から開始します
　平成２０年度から平成２８年度までの間、４７都道府県ごとの図
柄により発行される地方自治法施行６０周年記念貨幣のうち、本年
度後半に発行される五百円貨幣（秋田県、岩手県及び滋賀県）につい
て下記のとおり引換えを行います。
■引換開始日　１月１８日（水）
■引換取扱期間（県内）
銀行（ゆうちょ銀行を含む）、信用金庫、信用組合、商工組合中
央金庫、東北労働金庫、農林中央金庫、農業協同組合

■引換方法等　取扱金融機関の窓口等で額面による引換となります。
引換開始日は１人につき秋田県、岩手県及び滋賀県
分、各２枚、計６枚以内となります。

■問合せ先　東北財務局秋田財務事務所総務課
☎０１８－８６２－４１９１




