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■２月１日～１５日の行事予定
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行　事　名 場　　所 時　　間 内　　容

第２回移動スキー教室 ナクア白神スキーリゾート

八森保健センター

八森地域福祉センター

受付：午後0：30～午後1：00５歳児健康診査

保健センター開放日。子育て中のママたちの仲間づくりや情報交換の場
にご利用ください。

大沢介護予防教室 大沢公民館 午後2：00～午後3：30

対象：H18年12月生まれ～H19年3月生まれ

心配ごと相談 午前9：00～正午 担当：吉田和江相談員

八森地域福祉センター心配ごと相談 午前9：00～正午

※詳しくは前回発行のお知らせ版をご覧ください。

塙介護予防教室 塙公民館 午後2：00～午後3：30

陽だまりの会会員がおいしいコーヒー、お茶を準備してお待ちしておりま
す。「ほっとした時間を過ごしたい」「誰かと話したい」「近くに来たついで
に」どなたでもお気軽にお立ち寄り下さい。
保健師が個別に心の悩みなどの健康相談に応じます。お気軽にお出でく
ださい。
担当保健師　直嶋

普通救命講習会 八森保健センター 午前9：00～正午

はっぽうの冬むかしあそび あきた白神体験センター 受付：午前9：00～

内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

担当：中山朱子相談員

第６回八峰町卓球大会 峰浜中学校体育館 午前9：00～

※詳しくは前回発行のお知らせ版をご覧ください。

心配ごと相談 はつらつ苑 午後1：30～午後4：00

心配ごと相談 はつらつ苑 午後1：30～午後4：00

内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

浜田介護予防教室 浜田コミュニティセンター 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

担当：工藤六子相談員

対象：H21年5月生まれ～H21年8月生まれ

町民歩くスキーの集い 白神ふれあい館 午前9：00～

健康に関するお話ほか。
八森第１・第２・第３自治会の方はどなたでもご参加ください。

対象：脳卒中後遺症の方
内容：健康チェック・リハビリ体操
※参加希望者は健康推進係へ☎76-4608　☎77-4050

岩館婦人会古紙回収 岩館地区 午前7：30～午前8：30

内荒巻健康教室 内荒巻コミュニティセンター 午後1：30～午後3：00

健康に関するお話ほか。どなたでもご参加ください。

担当：須藤キノ相談員

交流サロン「しーがる」 ファガス（シーガル） 午後1：30～午後3：30

対象：ダンボール・新聞紙・雑誌・牛乳パック・アルミ缶

ほっと健康相談日 八森保健センター 午後1：30～午後4：00

健康に関するお話ほか。どなたでもご参加ください。

ちびっ子冬まつり 峰栄館 午前9：00～

２歳児健康診査 八森保健センター 受付：午後0：30～午後1：00

心配ごと相談 八森地域福祉センター 午前9：00～正午

担当：村松ワカ子相談員

本館介護予防教室 夕映の館 午後2：00～午後3：30

三ツ森健康教室 三ツ森公民館 午前10：00～正午

※詳しくは前回発行のお知らせ版をご覧ください。

活き活き健康教室 八森保健センター 午前10：00～午後3：00

※詳しくは裏面をご覧ください。

子育て広場 八森保健センター 午前10：00～正午

※詳しくは裏面をご覧ください。

八森地区健康教室 八森第１コミュニティセンター 午後1：30～午後3：00

内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

工事に伴う通行規制（車両全面通行止め）のお知らせとお願い
　町道山内線において、側溝改良工事を行います。この工事に伴い一部区間において車両全面通行止めの
交通規制が行われます。
　工事期間中は大変ご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご協力の程よろしくお願いいたします。
■工　　期　平成２４年１月１７日（火）～平成２４年３月２３日（金）
■規制時間　午前 8：00～午後 5：00
■規制内容　車両全面通行止め（歩行者可）
■問合せ先　八峰町建設課 建設係　☎７６－４６１０
　施工業者　三商物産株式会社　☎７８－２８４２



■休 診 日　２月１日（水）午後　休診します
■問合せ先　八峰町営診療所　☎７６－３８１３

除雪機を貸し出しします診療所からのお知らせ ～休診について～
　町では、自治会が主体的に取り組む地域支え合い活動が円滑にできるよ
うに自治会が行う高齢者世帯等への除排雪作業に対し、除雪機を貸し出し
しております。
　除雪機の貸し付けを受けることができるのは、自治会、住民組織及びＮ
ＰＯ法人等です。貸付期間は、１４日以内です。詳しくは下記までお問い
合わせください。
■問合せ・申込先　八峰町福祉保健課　☎７６－４６０８

冬期間における交通事故防止対策のお知らせ
　本格的な降雪期を迎え、排雪作業が至るところで実施されております。
道路脇等に積み上げられた雪や吹雪のため視界不良となり、交差点の見通
しが悪い状況となっています。
　また、車の滑走による交通事故も多発する時期です。運転者、歩行者は
交通事故防止のため、下記の点に注意しましょう。
■運転者に対する交通事故防止対策
①滑走事故のおそれがあることから、スピードは控えめに走行する。
②車間距離を十分にとり、追突防止に努める。
③脇見運転やぼんやり運転の防止に努める。
④日没前の時間帯から早めにライトを点灯し、ライトの上向き走行を励
行する。

⑤悪天候や夜間などで、人は歩いていないなどという先入観を持たない。
■歩行者に対する交通事故防止策
①夜間や早朝は反射材を付け、明るい服装に努める。
②道路を横断する際は、左右の安全確認を徹底する。
③吹雪等悪天候の場合の外出は出来るだけ控える。
④歩行者からは車が見えていても、車からは歩行者が見えていない場合
があることを意識する。

■問合せ先　八峰町総務課　☎７６－４６０１

町民歩くスキーの集いに参加しませんか
　八峰町の豊な自然の中で、スキーをはいて野山を歩き冬季の健康と体力
づくりをしませんか。
■日　　時　２月５日（日） 午前９:００～
■集合場所　白神ふれあい館（ぶなっこランド向）
■日　　程　9：00…集合・開会式　9：30…スタート

11：00…ゴール　11：30…閉会式
昼食各自持参※豚汁サービス　　昼食場所はファガスです。

■コ ー ス　町道真瀬線（往復約5km）
■対　　象　町 民　　　■参 加 料　無 料
■持 ち 物　おにぎり、飲物、おやつ
■問合せ・申込先　八峰町歩くスキークラブ：伊勢富雄（☎77－2637）

山本百合子（☎77－2068）
※スキーのレンタルあります。八峰町公民館（☎76－2323）へお問い合わ
せください。

あきた白神体験センターイベントのお知らせ
『あきた白神のとってもホワイトな出会い』
　あきた白神の里で、自然体験や食づくり体験、それにニュースポーツ等
を通じて異性のお友だちをつくりませんか。
　あきた白神の山々と海とゆかいなスタッフが素敵な出会いを応援します。
■日　　時　２月１９日（日）　午前9：30～午後3：30（受付 9：00～）
■会　　場　あきた白神体験センター
■参加対象　２８歳～４９歳の独身の男女各１０名

※最少催行人数：男女各２名以上
■参 加 費　男性３,０００円、女性２,０００円
■申込期限　２月１２日（日）

『日本酒のうんちくを学ぶ』
　「白瀑（しらたき）」で有名な地元酒蔵「山本合名会社」を見学したのち，常
務兼杜氏である山本友文氏を招いて、さまざまな種類のお酒について学び
ます。
　また、本館そばや郷土料理のほか、本館のどぶろく酒「白神の炎（あかり）」
も花を添えます。（飲み会ではなく、勉強会ですので念のため。）
　翌朝解散ですが，オプショナル企画として、あたたかい豆腐づくり，冬
の里山トレッキング、五能線の旅などをご用意します。
■日　　時　２月２５日（土）～２６日（日）　１泊２日
■会　　場　あきた白神体験センター、山本合名会社、本館そば打ち体験館
■参加対象　２０歳以上の大人１０名 ※最少催行人数４名
■参 加 費　１２,８００円（１泊２食、体験料、保険料含む）
■申込期限　２月１７日（金）

平成23年度人間ドック補助金交付申請の手続きについて
　町と契約している山本組合総合病院及び秋田県総合保健センター以外で
人間ドックを受診された方は、①大腸がん検診②胃がん検診③肺がん検診
④子宮がん検診⑤乳がん検診の補助（加入している健康保険組合で補助し
ている場合を除く）をしております。
　まだ、手続きされていない方は、役場 福祉保健課 健康推進係にて手続
きしてください。
■必要書類等
　①検診で支払った領収書（写し）　②検診結果表（写し）
　③印鑑　④振込み口座（人間ドック受診者本人名義）
■申請手続き
　人間ドック補助金交付申請書が役場福祉保健課窓口にありますので、
必要事項を記入捺印し、①②を添えて申請してください。

■問合せ・手続き先　八峰町福祉保健課 健康推進係　☎７６－４６０８

八峰町スキークラブ管外研修会（１泊２日）に参加しませんか
　八峰町スキークラブによるスキー教室を開催します。基礎を習いながら
スキーを楽しみましょう。
■日　　時　２月１８日（土）～１９日（日）
■場　　所　安比高原スキー場
■参 加 費　大人１５,０００円　子供９,０００円（保険料含む）

※昼食代、リフト代は各自負担
■募集人数　１５名（小学４年生以上・小学生は保護者同伴）
■移　　動　バスにて送迎いたします。

出発（１８日）午前７：００ファガス
到着（１９日）午後６：００ファガス

■申込期限　２月６日（月）
■問合せ・申込先　八峰町スキークラブ事務局：越前谷

（越前谷商店八森給油所　☎７７－２１３４）

消防署からのお知らせ ～油類の漏洩にご注意を～
　例年暖房機器を使用する冬季には、灯油や重油等の暖房機器に使用する
燃料油が漏出する事故が多発しており、特に大雪だった昨年度は、例年に
比べ冬季における油流漏出事故件数が多く発生しております。
　油流出事故の多くは、灯油等の注油時の操作ミスや除雪作業による貯油
施設等（ホームタンク等）の配管破損により発生しております。万が一油類
が漏出した場合、火災発生の危険性に加え、環境に重大な影響を与える他、
地下水を利用している周辺住民や流域の利水者に多大な影響を与えます。
また、こうした油の漏出事故の処理費用は、原因者が全額負担しなければ
なりません。
　下記の事項を参考に油類の漏洩防止に努めてくださいますようお願いい
たします。
■住民の皆さんは下記の事項に注意してください。
①注油や移し替え等の際には、その場を離れないようにしましょう。
②貯油設備及び配管等（特に老朽化している施設）の点検を定期的に行い
ましょう。

③屋根からの落雪、除排雪作業による配管の破損等には十分注意しま
しょう。

④貯油施設の貯油量を常に把握して、異常な減り具合ではないかを確認
しましょう。

⑤油流出事故が発生した場合には、油の拡散防止措置をとり、速やかに
消防署、警察、役場、県地域振興局福祉保健部（保健所）等に通報しま
しょう。

■問合せ先　八峰消防署 危険物担当　☎７６－３１１９

第６回八峰町卓球大会を開催します
■日　　時　２月５日（日）　午前９：００（開会式）
■場　　所　峰浜中学校体育館
■種　　目　一般の部　１部　団体３人１チーム（３単）、シングルス

２部　団体３人１チーム（３単）、シングルス
３部　シングルス（未経験者及び協会で認めた方）

■ル ー ル　一般の部 日本卓球ルールを使用する
２部・３部　１１ポイント３ゲームマッチ

■申込期限　２月２日（木）まで　　　■参 加 料　無 料
■申 込 先　八峰町卓球協会（藤田）　FAX７７－２２１９
■問合せ先　八峰町卓球協会（畠山）　携帯０９０－９７４４－１３７１
※卓球教室として１月３１日を一般開放いたします。
　場所：八森中学校体育館　時間：午後７：００～午後９：００

問合せ・申込先　あきた白神体験センター　☎７７－４４５５
ホームページ あきた白神体験センター 検索 してください。




