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行　事　名 場　　所 時　　間 内　　容

ほっと健康相談日 はつらつ苑

はつらつ苑

八森保健センター

午後1：30～午後4：00心配ごと相談

保健センター開放日。子育て中のママたちの仲間づくりや情報交換の場
にご利用ください。

２３日（木）上映会と同じ。
※詳しくは裏面をご覧ください。

健康に関するお話ほか。
浜田自治会の方はどなたでもご参加ください。

萩ノ台・目名潟・エゾ倉健康教室 目名潟担い手センター 午前10：00～正午

担当：大高アツ子相談員

しらかみキッズワイワイ広場 午前10：30～正午

八森保健センター乳児健康診査 受付：午後0：30～午後1：00

午前９時までに自宅前に出してください。

心配ごと相談 はつらつ苑 午後1：30～午後4：00

陽だまりの会会員がおいしいコーヒー、お茶を準備してお待ちしておりま
す。「ほっとした時間を過ごしたい」「誰かと話したい」「近くに来たついで
に」どなたでもお気軽にお立ち寄りください。

様々な出会いと別れを繰り返し、戦中戦後を必死に生き抜いていく少年
の姿を描いています。未来に残したい、子どもに伝えたい、お菓子が紡ぐ
希望の物語です。※詳しくは裏面をご覧ください。

対象：子ども園入園前の子どもと保護者及び妊婦さん
内容：おいしい手作りおやつを作りましょう!!　参加希望の方は
24日（金）まで健康推進係☎76‐4608に申込みください。

対象：脳卒中後遺症の方
内容：健康チェック・リハビリ体操
※参加希望者は健康推進係へ　☎76‐4608　☎77‐4050
対象：Ｈ23年4月生まれ～Ｈ23年5月生まれ
　　　Ｈ23年7月生まれ～Ｈ23年8月生まれ
　　　Ｈ23年10月生まれ～Ｈ23年11月生まれ

八森第１泰山会古紙回収 八森第１自治会

交流サロン「らべんだー」 はつらつ苑 午後1：30～午後3：30

午後1：30～午後4：00

内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

※詳しくは前回発行のお知らせ版をご覧ください。

石川介護予防教室 石川多目的集会施設 午後2：00～午後3：30

八峰町スキークラブ管外
研修会（～１９日） 安比高原スキー場

行政相談 八森地域福祉センター 午前9：00～正午

強坂健康教室 強坂公民館 午後1：30～午後3：00 健康に関するお話ほか。どなたでもご参加ください。

内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

担当：吉田和江相談員

心配ごと相談 八森地域福祉センター 午前9：00～正午

萩ノ台・目名潟・エゾ倉地区で参加希望者の方は、保健衛生委員に申し込
みください。

心の悩みなどの健康相談に応じます。お気軽においでください。
担当保健師　柴田

対象：子ども園入園前の子どもと保護者及び妊婦さん
内容：エアロダンスでリフレッシュしましょう!!　参加希望の方は
14日（火）まで健康推進係☎76‐4608に申込みください。
内ズックを持参してください。

映画「エクレールお菓子放
浪記」上映会（峰浜地区） 峰栄館 ①午後2：00～午後3：50

②午後6：30～午後8：20

八峰町スポーツ・文化栄誉賞授賞式 ファガス 午前10：00～

担当：中山朱子委員

浜田健康教室 浜田コミュニティセンター 午後2：00～午後3：30

行政相談 はつらつ苑 午前9：30～午前11：30

しらかみキッズワイワイ広場 八森保健センター 午前10：30～正午

心配ごと相談 八森地域福祉センター 午前9：00～正午

八森第２介護予防教室 八森地区多目的集会所 午後2：00～午後3：30

担当：高崎晴朗委員

活き活き健康教室 八森保健センター 午前10：00～午後3：00

担当：田村鉄夫相談員

大槻野介護予防教室 大槻野生活改善センター 午後2：00～午後3：30

内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

映画「エクレールお菓子放
浪記」上映会（八森地区） ファガス ①午後2：00～午後3：50

②午後6：30～午後8：20

担当：齊藤一義相談員

子育て広場 八森保健センター 午前10：00～正午

申告巡回相談のお知らせ
　平成２３年中の所得に対する申告巡回相談を２月１３日（月）から行います。２月の申告巡回相談のスケジュールは下表のとおりです。
（※３月のスケジュールは２月２４日発行のお知らせ版に掲載します。）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■受付時間　午前９：００～午後３：００まで

■問合せ先　八峰町税務課　☎７６－４６０４

月　　日 地　　区 申告相談会場 月　　日 地　　区 申告相談会場
２月１３日（月） 岩館第２

ファガス

２月２３日（木） 八森第２・八森第３

ファガス
２月１４日（火） 小入川・岩館第１ ２月２４日（金） 八森第１
２月１５日（水） 横間・滝の間

２月２６日（日） 町内全域
（平日の申告が困難な方）２月１６日（木） 茂浦・立石

２月１７日（金） 中浜 ２月２７日（月） 目名潟・萩ノ台・蝦夷倉
峰栄館２月２０日（月） 椿・椿台・本館 ２月２８日（火） 水沢・駅前

２月２２日（水） 浜田 ２月２９日（水） 三ツ森・カッチキ台



　いさりび源泉ポンプ室の設備点検により、ハタハタ館への送湯が
できなくなります。これに伴い、２月のハタハタ館休館日が下記の
とおりとなりますのでお知らせします。
　大変ご迷惑をおかけしますが、ご協力の程よろしくお願いします。
■休 館 日　２月２７日（月）～２８日（火） ２日間
■問合せ先　八峰町建設課　☎７６－４６１０

ハタハタ館「臨時休館」のお知らせ

　町では、３月に国際交流事業で「外国のランチを楽しもう」を開催
します。国際教養大学の学生と一緒にランチ作りを体験してみませ
んか。
■日　　時　３月１０日（土） 午前１０：００～
■場　　所　峰栄館
■参加対象　先着２０名まで

※定員になり次第締め切ります。
■持 ち 物　エプロン、三角巾
■申込期限　２月２０日（月）
■問合せ・申込先　八峰町教育委員会　☎７７－２８１６

「外国のランチを楽しもう」に参加しませんか！

　本映画は、東日本大震災による被災前の宮城県石巻市で多くの市
民の方がエキストラやボランティアスタッフとして参加し撮影され
たものです。しかし、昨年の大震災は映画の撮影地の美しい情景を
一変させ、この映画の製作に支援を寄せた多くの方々が被災いたし
ました。
　東日本大震災からもうすぐ１年を迎えるにあたり、本映画のテー
マとなる「支え合う人の心の優しさや平和の大切さ」を町内の皆さん
に伝え、そしてその心を被災地への支援の心につなげていきたいと
願い、このたび町内での上映会を開催することにいたしました。
　ご近所お誘い合せのうえ、たくさんのご来場をお待ちしておりま
す。
■日時・会場
２月２３日（木） 「ファガス」文化ホール
①午後２：００～午後３：５０　②午後６：３０～午後８：２０
２月２４日（金） 「峰栄館」多目的ホール
①午後２：００～午後３：５０　②午後６：３０～午後８：２０
※都合の良い日程をお選びください（前売券は全日程共通です）。

■入　場　料　前売り一般・・・１,０００円（当日１,３００円）
小中高生・・・・・・８００円（当日券のみ）

■前売券取扱場所
社会福祉協議会（八森・峰浜各地域福祉センター）・八峰町役場・
ファガス・峰栄館・産直施設おらほの館・産直施設ぶりこ・ポス
ターを掲示する商店

■問合せ先　八峰町社会福祉協議会　☎７７－３３１８

映画「エクレールお菓子放浪記」上映会開催のお知らせ

　２月は国民健康保険税第６期、後期高齢者医療保険料第８期の納
付月です。
　忘れずに納付しましょう。
■納 期 限　２月２９日（水）
■問合せ先　税については税務課　☎７６－４６０４

保険料については町民生活課　☎７６－４６１４

今月の納期!!

　肝炎・乳がん・子宮がん・大腸がん無料検診対象者の方に、検診
費用が無料となるクーポン券を配布しておりますが、もう受診され
ましたか？クーポン券の有効期限は２月末日までとなっていますの
で、期限内にご利用ください。
※大腸ガン検診無料クーポンをお持ちの方は、利用前に下記までご
連絡ください。
■問合せ先　八峰町福祉保健課 健康推進係　☎７６－４６０８

肝炎検診・乳がん検診・子宮がん・大腸がん検診
無料クーポンをお持ちの方へ

雪下ろし作業中の事故防止に努めましょう
　近年、県南部を中心とした豪雪により、県内では雪下ろし作業中
の転落や屋根からの落雪による事故が年々増加しております。
　県ではこの事態を憂慮し、雪下ろし作業中の転落事故や屋根から
の落雪が発生しやすい気象条件になった場合、「雪下ろし注意情報」
を地域ごと（八峰町は沿岸北部地域に位置づけられています）に発表
しております。
　この発表を受け、町では防災行政無線放送で雪による事故防止を
呼びかけておりますので、雪による事故に遭わぬよう、下記の点に
十分注意してください。
①屋根に登るときは、はしごをしっかり固定してください。
②万一に備え、建物のまわりの雪は残しておきましょう。
③ヘルメットや命綱をつけてください。
④作業は２人以上で行いましょう。
⑤助けを呼べるように、携帯電話を携行しましょう。
⑥無理のない、安全な作業に努めてください。
■問合せ先　八峰町総務課 防災安全係　☎７６－４６０１

大館能代空港利用促進助成金について
　町では、大館能代空港の利用促進を図るため、予算の範囲内で航
空運賃の一部を助成します。
■申請内容等　搭乗券（ピンク色）を貼り付けた申請書の提出と身分

証明書の提示により、助成金を申請者本人名義の銀
行口座に振り込みします。

■助成対象者　八峰町内に住所を有する方
八峰町内に所在する事業所（社員が利用した場合、
事業所に対して交付）
八峰町に扶養者を有する学生 など

■助 成 金 額　片道 大人５,０００円　小児 ２,５００円
（往復は２倍の金額）

※団体割引航空券や公務員の公費による出張、修学旅行、無料航空
券など一部対象とならない場合もありますので、事前に下記まで
お問い合わせください。

■問合せ・申請先　八峰町産業振興課 観光係　☎７６－４６０５

白神のスフィンクスを見よう！
　白神のスフィンクスと命名された人面岩を見学し、周辺の岩石（火
山灰でできた岩や海中に流れた溶岩など）を観察します。
■日　　時　２月１９日（日） 午前９：３０～正午
■場　　所　白神ふれあい館集合、滝の間海岸へ移動（荒天中止）
■参 加 費　１人２００円
■定　　員　１５名程度（小学校３年生以下は保護者同伴）
■申込期限　２月１７日（金）
■問合せ・申込先（当日連絡先）

ぶなっこランド　☎７７－３０８６
白神ネイチャー協会（白神ふれあい館）　☎７０－４２１１

運転士募集のお知らせ
　八峰町シルバー人材センターでは、下記のとおり町内に在住の方
を募集しています。生涯現役で活躍してみませんか！
■募集人員　普通・大型運転士　各５名　年齢６０歳～７０歳まで
■業務内容　普通ワゴン車・町有バスを運転する仕事です
■申込期限　２月２９日（水）
■問合せ・申込先　八峰町社会福祉協議会内 担当：日沼

☎７７－３３１８

工事に伴う通行規制のお知らせとお願い
　町道真瀬線・町道内荒巻線において、道路災害復旧工事を行います。この工事に伴い一部区間において片側交互通行規制が行われます。
工事期間中は、大変ご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご協力の程よろしくお願いいたします。

町道真瀬線道路災害復旧工事
■工　　期　１月１６日（月）～３月２３日（金）
■規制時間　午前８：００～午後５：００
■規制内容　片側交互通行
■問合せ先　八峰町建設課 建設係　☎７６－４６１０

施工業者 伊藤栄建設㈱　☎７７－３２３２

町道内荒巻線道路災害復旧工事
■工　　期　１月１７日（火）～３月２３日（金）
■規制時間　午前８：００～午後５：００
■規制内容　片側交互通行
■問合せ先　八峰町建設課 建設係　☎７６－４６１０

施工業者 本多造園土木　☎７６－３７７８
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