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日・曜日 行　事　名 場　　所 時　　間 内　　容

■７月16日～31日の行事予定
 
 　 　 浜田健康教室 浜田コミュニティーセンター 午後2：00～午後3：30 健康に関するお話ほか。
      浜田自治会の方はどなたでもご参加ください。

 17 火 椿台介護予防教室 椿台自治会館 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練
 　 　
   稲作現地検討会 強坂入口付近
    （金平錬一さん圃場） 午後5：30～午後6：30 ※詳しくは裏面をご覧ください。

 　 　 心配ごと相談 八森地域福祉センター 午前9：00～正午 担当：須藤キノ相談員

 18 水    対象：脳卒中後遺症の方
   活き活き健康教室 八森保健センター 午前10：00～午後3：00 内容：健康チェック・リハビリ体操・理学訓練
      ※参加希望者は健康推進係へ☎76-4608　☎77-4050

 　 　   受付： 対象：Ｈ24年2月～Ｈ24年3月生
   離乳食教室 八森保健センター 午前9：30～午前10：00 参加希望の方は、7月17日（火）までにお申込みください。
 19 木    申込先：健康推進係へ☎76-4608　☎77-4050

   田中介護予防教室 田中公民館 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

 　 　 心配ごと相談 はつらつ苑 午前9：30～正午 担当：田村鉄夫相談員

   立石健康教室 立石コミュニティセンター 午前10：00～午前11：30 健康に関するお話ほか。
      立石自治会の方はどなたでもご参加ください。

   子育て広場 八森保健センター 午前10：00～正午 保健センター開放日。子育て中のママたちの仲間づくりや情報交
      換の場にご利用ください。

 20 金  　  陽だまりの会会員がおいしいコーヒー、お茶を準備してお待ちし
   交流サロン「らべんだー」 はつらつ苑 午後1：30～午後3：30 ております。「ほっとした時間を過ごしたい」「誰かと話したい」「近
      くに来たついでに」どなたでもお気軽にお立ち寄り下さい。

   ほっと健康相談日 はつらつ苑 午後1：30～午後4：00 心の悩みなどの健康相談に応じます。お気軽においでください。
      担当保健師　柴田

   滝の間健康教室 滝の間自治会館 午後2：00～午後3：30 健康に関するお話ほか。
      滝の間自治会の方はどなたでもご参加ください。

 21 土 普通救命講習会 八森保健センター 午前9：00～正午 ※詳しくは裏面をご覧ください。

 　 　 八森地区健康教室 八森第１コミュニティセンター 午後1：30～午後3：00 健康に関するお話ほか。
 24 火    八森第１・第２・第３自治会の方はどなたでもご参加ください。

   浜田介護予防教室 浜田コミュニティセンター 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練

 　 　 心配ごと相談 八森地域福祉センター 午前9：00～正午 担当：須藤キノ相談員
 25 水   しらかみキッズワイワイ広場 八森保健センター 集合：午前10：00 対象：子ども園入園前の子どもと保護者
      内容：天気がよければ水遊び　着替えをお持ちください。

 　 　 １歳児健康相談 八森保健センター 受付：
     午前9：30～午前10：00 対象：H23年6月生～H23年7月生

   畑谷介護予防教室 畑谷生活改善センター 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練
 26 木      歌うことが好きな方、新たな出会いを求めたい方が集い合い、唱
      歌、懐メロ、ラジオ歌謡などをみんなで歌います。歌ったあとはコ
   うたごえサロン 塙川健康センター 午後3：00～午後4：30 ーヒーやお茶で語り合いましょう。参加費は300円です。どなた
      でも気軽にご参加ください。（問合せ先：社会福祉協議会八森地域
      福祉センター　☎77-3318）

 　 　 心配ごと相談 はつらつ苑 午前9：30～正午 担当：中山朱子相談員
 27 金    椿台健康教室 椿台自治会館 午後2：00～午後3：30 健康に関するお話ほか。
      椿台自治会の方はどなたでもご参加ください。

 29 日 八峰町民野球大会 峰浜野球場
    他３球場 第１試合：午前８：00～ 準々決勝からは８月５日（日）
 
 30 月 行政相談 八森地域福祉センター 午前9：00～正午 担当：高崎晴朗委員

　  　 八森第２介護予防教室 八森地区多目的集会所 午後2：00～午後3：30 内容：高齢者向け体操・レクゲーム・認知症の予防訓練
 31 火    岩館地区健康教室 岩館生活改善センター 午前10：00～午前11：30 健康に関するお話ほか。
      岩館第１・第２自治会の方はどなたでもご参加ください。



町営診療所からのお知らせ　～休診について～

　７月２６日（木）～７月２７日（金）は都合により休診します。
　なお、７月２５日（水）、７月２８日（土）及び７月２９日（日）は通常の
休診日のため、７月２５日（水）～７月２９日（日）まで休診となります。
■問合せ先　八峰町営診療所　☎７６－３８１３

普通救命講習会に参加しませんか

　一般の方を対象に普通救命講習を開催します。お友達・グループで受
講してみませんか。
■日　　時　７月２１日（土）　午前９：００～正午
■場　　所　八森保健センター
■申込期限　７月１８日（水）
※講習を終了された方には普通救命講習修了証を発行します。
■問合せ・申込先　八峰町福祉保健課　健康推進係　☎７６－４６０８
　　　　　　　　　八森保健センター　　　　　　　☎７７－４０５０

児童生徒の安全確保にご協力を

　町内小中学校は７月２３日（月）から８月２５日（土）まで夏休みとなり
ます。児童生徒の健全育成と安全を守るため、地域住民の皆様へ次のと
おりお願いします。
１．屋外で見かけたときは、「おはよう」「こんにちは」など一声よろしくお
願いします。

２．暗くなってきたら、早めに家へ帰るよう声をおかけください。
　　※各小中学校では、午後６時までには帰宅するように指導しています。
３．道路上で危険な行為を見かけたら、注意をお願いします。
４．奉仕活動をする子どもたちには、見守りと温かい励ましの声をお願

いします。
■連絡先　八峰町教育委員会　☎７７－２８１６

児童生徒同士での遊泳は全区域禁止です!!

　これから小・中学校とも夏休みに入りますが、子供たちだけの海や川
での遊泳は全面禁止としております。ただし保護者等が同伴している場
合は除きます。子供たちだけでの遊泳を見つけた時は指導・注意をして
くださいますようお願いします。
　なお、岩館海浜プールは今期遊泳禁止です。
■連絡先　八峰町教育委員会　☎７７－２８１６

水生昆虫観察会

　夏は昆虫の活動が活発になる時期です。ぶなっこランド周辺の真瀬川
の川原で、カゲロウ、トビケラ、カワゲラなどの水生昆虫の観察をして
みませんか。夏休みの「自由研究」の参考にもなるかもよ。
■日　　時　７月２２日（日）　午前９：３０～昼頃
　　　　　　（小雨決行、真瀬川増水時は中止）
■場　　所　ぶなっこランド集合　真瀬川の川原にて実施
■参 加 費　１人　３００円　　
■定　　員　２０名　小学生以上（ただし小学生は保護者同伴）
■携 行 品　服装（長靴、長袖、長ズボン必須）、雨具、飲み物、虫除け
■申込期限　７月２０日（金）
■問合せ・申込先（当日連絡）　ぶなっこランド　☎７７－３０８６
　　　　　　白神ネイチャー協会（白神ふれあい館）　☎７０－４２１１

検診会場での忘れ物を預かっています！

　６月１４日（木）峰栄館で実施した
早朝健診の会場に「水色のジャンバー
（男物）」の忘れ物がありました。
　役場福祉保健課で預かっております
ので、心当たりの方は下記までご連絡
ください。
■連絡先　八峰町福祉保健課　健康推進係
　　　　　　　　　　　☎７６－４６０８

旧日本赤十字社救護看護婦及び旧陸海軍従軍看護婦の皆様へ
内閣総理大臣名の書状を贈呈します

　先の大戦において、外地等（事変地の区域又は戦地の区域）に派遣さ
れ戦時衛生勤務に従事された、旧日本赤十字社救護看護婦及び旧陸海軍
従軍看護婦の方（慰労給付金受給者を除く）に対して、そのご苦労に報
いるため内閣総理大臣名の書状を贈呈しております。ご本人またはご家
族からのご連絡をお待ちしております。
■請求期限　平成２５年３月３１日
■問合せ先　総務省大臣官房総務課管理室　☎０３－５２５３－５１８２

平成２４年度　稲作現地検討会開催のお知らせ

　今年度も「稲作現地検討会」を実施します。育成管理の参考となりま
すので、皆さん是非参加しましょう。
■日　　時　７月１７日（火）
　　　　　　午後５：３０～午後６：３０
■場　　所　峰浜地区　町道大沢目名
　　　　　　潟線（旧県道）強坂入口
　　　　　　（金平練一さん圃場）
■講　　師　山本地域振興局　
　　　　　　農業振興普及課職員
■問合せ先　　
　　　　　　JA秋田やまもと北部営農センター
　　　　　　　　　　　　☎７６－３１５２
　　　　　　八峰町農林振興課　☎７６－４６０９

カドミウム含有米の生産防止について
７月中旬～８月下旬は「湛水管理」の徹底を!!

　カドミウム濃度が０.４ppmを超える米を流通させると食品衛生法違反
となります。昨年は八峰町でも基準値を超えるカドミウム米が数ヵ所で
発生しております。湛水管理が県の買い上げ条件となっておりますので、
これまで以上に湛水管理の徹底をお願いいたします。（期間中は巡視員
が巡回します）
【湛水管理のポイント】
●出穂前後各３週間は水田に常時水を張り田面は空気に触れさせない！
●ぬかりやすく秋作業が大変な水田では溝切りを行い、落水を遅めに
　（８月下旬）
■問合せ先　八峰町農林振興課　☎７６－４６０９

「８０２０いい歯お年寄り表彰」参加者の募集

■対　　象　昭和７年３月３１日以前に生まれた方で現在自分の歯が
２０本以上ある方　※治療した歯があってもかまいません

■応募期間　８月３１日（金）まで
■応 募 先　山本地域振興局福祉環境部（能代保健所）
　　　　　　　　　　　　健康・予防班　☎５２－４３３１
　　　　　　【応募される方には歯科医院で口腔診査をお受けいただきます】
■認定書の交付　　

口腔検査の結果「８０２０」と認められた方には『認定証（知事名）』
を交付し、認定者の中から１名地区代表者として県中央審査会に推
薦します。

高校生福祉の進路ガイダンス開催のお知らせ

　社会福祉施設・福祉関係機関への進路を希望したり、福祉に関心のある高
校生を対象に、福祉の仕事や資格、職場の現状等について学んでもらうととも
に、福祉系学校や就職動向などの情報を提供することを目的にガイダンスを
開催します。
■日　　時　７月２７日（金）～２８日（土）
■会　　場　秋田県北部老人福祉総合エリア（大館市）
■対　　象　高校生、就職・進路指導担当教諭
■内　　容　・福祉の仕事の分野、職種、資格などの概要について
　　　　　　・進路ガイダンス　・福祉施設見学会　・実技　・エリア案内
■定　　員　３０名程度
■申込方法　参加申込書に記入のうえ、学校で一括申込み。
■問合せ先　秋田県福祉保健人材・研修センター　

　　　　　　　☎０１８－８６４－２８８０

平成２４年度「就学や教育に関する相談会」のお知らせ

　心身・ことばの発達、情緒や性格など、就学や教育に関することで気
になることがあるお子さんの保護者を対象に、下記の日程で相談会が行
われます。
　ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください！

■問合せ・申込先　八峰町教育委員会　学校教育課　☎７７－２８１６

今月の納期！！

【固定資産税の第２期、国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療
保険料の第１期納期限】　　７月３１日（火）
平成２４年度国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料の納
付書発行予定日　　　　　　７月１３日（金）
■問合せ先　税については八峰町税務課　　　　　☎７６－４６０４
　　　　　　保険料については八峰町町民生活課　☎７６－４６１４
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 能代市・山本郡 7/31（火） 9/26（水） 能代市中央公民館
 鹿角市・鹿角郡 8/3（金） 10/2（火） 鹿角市交流センター
 大館市 8/1（水） 10/5（金） 大館市立桂城小学校
 北秋田市・北秋田郡 8/2（木） 9/28（金） 北秋田地域振興局（保健所）


