
●
小
学
校
の
読
み
聞
か
せ

お
は
な
し
の
会
か
も
め
が
、
毎
月

１
回
町
内
の
小
学
校
へ
出
前
の
読
み

聞
か
せ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ

禍
で
一
時
中
止
し
て
い
ま
し
た
が
、

７
月
か
ら
再
開
し
て
い
ま
す
。

読
み
聞
か
せ
は
、
午
後
１
時
４
５

分
か
ら
約
１
０
分
間
、
各
学
年
の
教

室
で
行
わ
れ
ま
す
。
テ
レ
ビ
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
世
代
の
子
ど
も
た
ち
で
す
が
、
読
み
聞
か
せ

が
始
ま
る
と
夢
中
に
な
っ
て
聞
い
て
ま
す
。
や
は
り
、
生

身
の
声
が
子
ど
も
た
ち
の
心
に
響
く
の
で
し
ょ
う
ね
。

お
は
な
し
の
会
の
会
員
は
２
２
名
。
う
ち
男
性
会
員
は

２
名
。
男
女
問
わ
ず
会
員
募
集
中
で
す
。
男
性
は
「
し
ょ

し
（
恥
ず
か
し
い
）
が
る
」
人
が
多
い
の
で
す
が
、
子
ど

も
た
ち
の
笑
顔
の
た
め
に
頑
張
れ
る
方
い
ま
せ
ん
か
ー
。
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※コミスクは「コミュニティ・スクール」の略。ブログは『あきた白神からのCSレター2』https://blog.goo.ne.jp/gakkou772816b

『インターネットをうまく使いましょう講座』② 【安全な使い方】

インターネットは、料理に例えれば”包丁”のようなものです。食材を切り分けるために大
変便利ですが、包丁で遊んでいるとケガをしたり、人にケガをさせる場合があります。また、
悪意ある人が包丁を持って近づいてくる場合もあります。緊張感をもって包丁（インターネッ
ト）を使いましょう。

①プライバシーを大切に

顔写真や学校名、連絡先等の情報は、自分のものも友達のものも
投稿しない、させない。

②相談や打ち明け話をしない。不適切な発言は書き込まない

いつの間にか公開されている場合も。悪意ある人もいるので知らない相手は信用しない。

③トラブルにあったら速やかに保護者や先生に相談を！

小さなうちに隠さず、解決することが大切です。隠すと問題が大きくなります。
④睡眠時間を大切に
成長期の睡眠時間は大切です。早寝・早起き・朝ごはんが基本です。

八峰町コミュニティ・スクールは『将来の八峰町を支える人材の育成』と『持続可能な地域づくりの推進』を目指します

『インターネットをうまく使いましょう講座』③ 【オンラインゲーム】

子どもたちのオンラインゲームでの課金トラブルが増えています。ゲーム会社は利益を必要と
しますので、「無料版」で遊んでいても限度があって、アイテムが欲しくなるようなストーリー
になっています。子どもたちは、キャラクターを強くしたい、ゲーム仲間から外れたくない等
の理由でお金を使っている例が多いようです。

①課金はお小遣いの範囲で
お金の大切さや使い方を今一度見直して、話し合ってみましょう。

②友達等と同じルールで
つながっている友達とも一定ルールのもとでプレイするようにしましょう。

③長時間利用の禁止
就寝前には頭のクールダウンが必要です。「〇時にはやめる」「部屋ではやらない」等
ルールをつくりましょう。ゲーム依存症になると専門医による治療が必要になります。

④家族で話し合ってルールを決める
ルールを決めたら、大人が率先して見本を示しましょう。

Ｄ
の
あ
っ
ち
こ
っ
ち
見
聞
録

「
お
は
な
し
の
会
か
も
め
」
か
ら
の
お
知
ら
せ

町
内
の
小
学
生
や
園
児
を
対
象
と
し
て
、
「
冬
休
み
の

お
楽
し
み
会
」
を
開
催
し
ま
す
。
無
料
で
す
。

日
時

１
２
月
２
７
日
（
日
）
午
前
１
０
時
～
正
午

場
所

八
峰
町
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
「
フ
ァ
ガ
ス
」

内
容

読
み
聞
か
せ
、
お
楽
し
み
ゲ
ー
ム
な
ど

申
込

１
２
月
１
８
日
ま
で
（
詳
し
く
は
お
知
ら
せ
版
等
）

子どもたちがインターネットを安全に使うコツ

子どもたちがオンラインゲームを利用するポイント


