
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

の ん き 会 

能代山本地区にお住まいで 

交流の場がほしい方は、 

お気軽にお越しください。 

皆さんの参加を 

お待ちしております。 

会長 石崎浩男 

・日 時 毎週月曜日(休日の場合は火曜日) 

・時 間 午前９時  ～  午後４時まで 

・場 所 沢目駅舎内 

・参加費 １ ０ ０ 円 

〇 ● 〇 のんき会の目的  〇 ● 〇 

心の病を持っている方(及びその家族)が 

自由に集まって語り合いながら、励まし合い 

親睦を深めています。 

１人で悩まず、同じ立場の方々同士で情報 

交換やお茶を飲みながらホッとするひととき 

を過ごせればと考えています。 

『 のんき家族の会 』 

・日 時 毎月第１火曜日 

(休日の場合は水曜日) 

・時 間 午後１時～午後４時まで 

・場 所 沢目駅舎内 

・参加費 無料 
問合せ先 
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